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..Esta vez no fue
en una budsqueda arqueoldgica
ni a una entrevista determinada.
Fue en busca de inspiracién
para crear algo hermoso
para la mujer chilena.
Algo que tenga origen en
nuestra cultura, nuestros
antepasados, nuestra realidad.
\
\

1

De la inspiracién pascuense
nacieron los hermosos géneros
que PALOMA les da a conocer.
Estan al alcance

de todas las mujeres,

para que cada una,

con esa tela tan propia,

se sienta atractiva con algo
que le pertenece.
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Su aspecto no es muy apeti-
toso. Es cierto. Pero gano en
valor nutritivo. Los expertos en
nutricion del Servicio Nacional
de Salud aseguran que actual-
mente el pan sale mas moreno
porque se le saca mayor rendi-
miento al trigo.

El SNS senalé que antes se
aprovechaba el 80 por ciento
del triga, ahora se aumento al
88 por ciento utilizando asi en
mejor forma las capas del gra-
no que contienen un alto valor
proteico.

Sobre las ventajas del pan
que se consume en estos mo-
mentos se pronunciaron desta-
cados profesionales. El Dr.
Schmidt Hibbel dijo que en la
harina flor s6lo se emplea el
corazén del trigo, que no es
precisamente la parte mas nu-
tritiva del grano, despreciando
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la cuticula y el germen que es
donde se encuentra la vitamina
B, el hierro y el calcio.

Muy por el contrario de lo
que se ha dicho, el nuevo pan
es beneficioso para el desarrollo
de los nifios, especialmente pa-
ra los escolares. _

Los médicos del SNS citaron
el caso de los ninos campesinos
que son mas fuertes por la prac-
tica de consumir pan candeal,
fabricado con un aprovecha-
miento del trigo en un 100 por
ciento.

Otro de los méritos que tiene
el vapuleado pan oscuro es que
ayuda considerablemente a la
digestién, siendo un buen re-
medio para los que sufren es-
trefiimiento. La mayor cantidad
de celulosa que contiene reem-
plaza a los laxantes.

Ademds, no se ha registrado
ningun caso de enfermedad in-
testinal por el consumo de este
pan. Los rumores son gratuitos
y sin asidero. Su valor nutriti-
vo ha quedado demostrado.

Hacia tiempo que los Bar-
nard —Christian y Barbara—
no daban que hablar. Ahora
vuelven a estar de actualidad.
Pero no se trata de ningiin es-
candalo amoroso, ni de las
acostumbradas fiestas que en-
loquecieron al médico sudafri-
cano.

Por el contrario. La noticia es
que el coqueto Dr, Barnard en-
contré la tranquilidad al lado
de la introvertida Barbara
Zoellner, una duefia de casa co-
mo todas que se dedica a vigi-
lar 1a salud de su marido. Mien-
tras él dicta charlas médicas,
ella sale de compras.

Segun recientes declaracio-
nes del doctor, que rompié més
corazones de los que trasplantd,
el secreto de su felicidad consis-
te en que ninguno de los dos
espera demasiado del otro. Es-
tan conscientes que hay que
comprender los defectos y vir-
tudes de cada cual.

La razén del éxito parece es-
tar en que Barnard hace lo que
quiere, y Barbara es ese tipo
de mujer, tal vez un poco anti-
cuada, que sigue creyendo en
que el hombre es el amo absolu-
to y la mujer estd sélo para
complacerlo.

En todo caso, el matrimonio
cumplié dos anos, y a pesar de
log 27 anos de diferencia, la jo-
vencita timida logro estabilizar
el inquieto corazén de Chris-
tian Barnard. Y aplacar su afdn
por la publicidad.
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Como si se hubiera enviado
a un bail, se encuentra tran-
quilamente reposando en el
Congreso Nacional el proyecto
de Reforma Constitucional del
diputado por Valparaiso, Os-
valdo Gianini, que establece el
divorcio y una serie de medi-
das tendientes a proteger a la
familia y, en especial, al nifio,
asi como la plena igualdad de
la mujer. Su autor reclama de
la mayoria parlamentaria que
ha hecho dormir esta iniciati-
va durante mas de un afno en
la Comision de Constitucion,
Legislacion y Justicia de la Ca-
mara.

“Se puede estar a favor o en
contra del divorcio —sefiala
Gianini, Director de la Escuela
de Derecho de la Universidad
Catodlica de Valparaiso—, pero
lo peor en estos casos es escon-
der la cabeza bajo tierra.”

Sus reclamos ante la no pues-
ta en tabla de la iniciativa se
ven reforzados por cientos de
cartas que esgrime orgulloso y
preocupado a la vez. En ellas
se le plantean desde el caso par-
ticular, con lujo de detalles so-
bre el naufragio matrimonial,
hasta la consideracién teérica
sobre el divorcio.

“Por favor, diputado, haga
algo. Supe de su proyecto. 8Si no
sale luego creo que me voy a
acriminar...” El resto de la
carta es casi impublicable. En-
tre recriminaciones al ‘“‘malva-
do” y lamentos ‘“de la mala
suerte que me fue a tocar”, la
mujer muestra su drama, que
es ¢l de muchos. No tiene posi-
bilidad de costearse la nulidad.
Su esperanza es que se legisle
pronto sobre el divorcio. Son
los parlamentarios los que tie-
nen la palabra,
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Peron y su

“Sentir. .. que es un soplo la vida,
gue 20 anos no es nada. . .,

que febril la mirada

errante en las sombras
te busca y te nombra. . .”

Es imposible no pensar en el
tango para escribir sobre el re-
torno de Juan Domingo Peron.
Esto no podria haber sucedido
en ningun otro pais del mundo.
S6lo en Argentina, el pais de
“Volver” y “Yira, yira”.

“VIVIR... con el alma aferrada
a un dulce recuerdo
que loro otra vez”.

La voz ya no canta, El intér-
prete cumplié 77 afios. Tal vez
ahora solo recite.

| “Tengo miedo del encuentro
- i /con el
pasado que vuelve a enfrentarse
ﬂ /con mi vida.

I : Tengo miedo de las horas que.
oo, /pobladas
' de recuerdos encadenan mi
' /sofiar”.
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Evita FPeron.
en los momentos
en que gobernabu
con su marido

en Argentina.

Su recuerdo

estd presente

en la mente

de los peronisiuas.

Tal vez exista algo de esto,
de vez en cuango, en la mente
de Peréon. Pero eso no importa
mucho, por ahora. Lo concreto
es que regresd y pudo sobrevivir
a 17 anos de exilio. Pese a sus
propios temores. El mismo dijo
a sus amigos, cuando abandona-
ba Santo Domingo, en 1957,
para dirigirse a Madrid, que es-
taria pocos meses en KEuropa,
porque de otro modo sus argen-
tinos lo olvidarian. No fue asi.

Evita Per6n sigue viva. ¥ el cul-
to por ella y por Perén no se po-
dra extinguir jamas.

La historia politica es compli-
cada. Perén surgié en 1943
formando parte de un grupo de
coroneles que derrocaron al
Presidente Ramon Castillo, Su
figura se hizo popular y queri-
da por los argentinos. Sin em-
bargo, la politica da sus vueltas,
y Peron va a la carcel. Pero ya
estaba casado con una actriz, de
hermoso rostro y duefia de un
magnetismo personal iniguala-
bie. Ella encabeza un levanta-
miento popular, y al frente de
sus descamisados saca a Peror
de la carcel y lo coloca en la Ca-
sa Rosada. Corre el afio 1947. Ar-
gentina sale de la crisis de
postguerra. Y se inicia la “era
de Per6on'”. Dura hasta 1955, fe-
cha en que los militares dan un
golpe. Evita habia muerto. Pe-
ron peleé con la Iglesia. Ambos
hechos le significan el exilio

Una canonerd pacaguaya le da
asilo, y el lider abandona su
pais. Muchos dijeron que no re-
gresaria nunca. Que el “olvido”
destrozaria su recuerdo. Pero
desde Madrid, casado con Isabe-
lita —otra ex actriz de segunda
categoria—, €l “hombre” mane-
ja la politica trasandina.

En 1964, siendo Presidente
Arturo Illia, médico provinciano,
el Congreso deroga la disposi-
cion que proscribia al peronismo.
Sin embargo, el Parlamento se

Peron y su esposa
Isabelita de regreso
en su tierra.

ORBEGOENIVHRIHONEOBVRVIV0EFHOELHVOCOOBOOHOD ®

opone al regreso de Peron y man-
tiene la inhabilitacion para que
use el grado de “General”. Nc
obstante, Peron inicia el regre
so el 2 de diciembre de ese ano,

Su avion aterriza en Rio de Ja-
neiro y desde alli es obligado a
reemprender el vuelo hacia Ma-
drid. En 1966 sube al poder, tras
un golpe militar, el Teniente
General Juan Carlos Ongania.

Proscribe nuevamente al pero.
nismo. Y desde entonces, el
tiempo hace variar las circuns-
tancias hasta llegar al 17 de no-
viembre de 1972, cuando el
“hombre”, del brazo de Isabelita
y rodeado del recuerdo y la ve-
neracion por Evita, retorna a
sus descamisados. Escogio justa-
mente el 17 de noviembre, por:
que hace 21 anos, en 1951, Ale-
jandro Agustin Lanusse ingre-
saba a la cércel para permanecer
alli 4 anos.

Ahora, dos hombres —uno que
purgé 4 ahos de carcel y otro
que vivio 17 anos de exilio—
tendran que delinear un nuevo
proyecto politico para el futuro
argentino.

Y en esta tarea se vera si real-
mente Peron sigue siendo el li-
der de sus descamisados o si era
un hermoso recuerdo solamente.
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situacion

en
chile

Un informe sobre el estado de la Hacienda Publica rindid el Mi-
nistro del ramo, Orlando Millas, ante la Comisién Mirta de Presu-
puesto del Congreso Nacional. Se trata de una obligacion anual que
deben cumplir todos los Ministros de Hacienda, y que da pie a las
discusiones sobre la ley de presupuesto para el préximo afo. La Co-
misién Mixta la integran diputados y senadores de todos los parti-
dos, y este afio la preside el senador democratacristiano José Musa-

lem.

Millas dio cuenta de la situa-
ciébn econémica de Chile, co-
menzando por precisar los da-
fios que provocan al pais las re-
presalias que se estan tomando
por la nacionalizacién del co-
bre. Y por supuesto, entregé
muchas cifras. Veamos las més
importantes. En los ultimos
siete afios Chile recibié 1.031
millones 806 mil délares en ca-
lidad de préstamos de diversas
Agencias y Bancos Internacio-
nales, Desde que se nacionali-
z6 el cobre no hemos recibido
ni un solo délar, porque los
Bancos Internacionales recibie-
ron instrucciones de no ayudar
econémicamente a nuestro Go-
bierno.

Ademas, la empresa Kenne-
cott Corp., que explotaba has-
ta 1971 el yacimiento de cobre
de El Teniente, en la provincia
de O’Higgins, plante6 una serie
de reclamaciones ante diversos
tribunales de Francia, Suecia,
y Holanda, para retener el pago
de los embarques de cobre que
nuestro pais vende en el extran-
jero. Hasta €l momento, ello le
ha significado a Chile una pér-
dida neta de 140 mil 500 déla-
res, ademas de las ventas que
no se hacen y de la suspensién
de embarques que nos hemos
visto obligados a decidir.

En lo que se refiere al paro
del comercio en el mes de oc-
tubre, el Ministro Millas afir-
mé que habia significado una
pérdida por ventas no realiza-
das, por 5.384 millones de es-
cudos. Ademas, el Fisco dejo de

BEHROEBDIODVDOLVODDBO ...O..................Q:Q;

percibir 227 millones de escu-
dos por la tercera cuota del im-
puesto global complementario,
ademés de un 50 por ciento
menos de lo calculado por el
impuesto a las compraventas.

LA INFLACION

El Ministro de Hacienda ha-
bl6 también sobre la inflacion,
sefalando que se trata de un

‘mal estructural de la economia

chilena, y que la tnica forma
de sanar de esta enfermedad
es transformando profunda-
mente la economia nacional,
Para esto, el Gobierno naciona-
lizo las riquezas bésicas (cobre,
salitre, carbén); terminé con el
latifundio (grandes extensiones
de tierra agricola en poder de
una sola persona); estatizo to-
dos los bancos, y cred el area
social. En relacién a lo 1ltimo,
detallé que hasta el momento
el Gobierno ha requisado 92
empresas industriales, las que
se suman a las 27 que ya exis-
tian desde tiempos de Frei.

La conclusiéon es que estamos
al comienzo de la construccién
de una nueva economia, y que
ello exige “a nuestra genera-
cién” sacrificios y esfuerzos,
una disciplina social consciente
y la decisién de poner “término
a los privilegios”. En otras pa-
labras, que hay que apretarse
el cinturén y pasar ahora al-
gunas apreturas, para que ma-
fana —o0 pasado— mejoremos
nuestra situaeion.

Finis Terrae
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Tarapacd tendra un nuevo
campo aéreo.

La Direccion de Aeronautica
estd realizando estudios para
financiar las instalaciones en el
aeropuerto de Chucumata. El
nuevo puerto aéreo reemplaza-
ré al de Cavancha y comenzara
a operar en el mes de marzo del
ano entrante. '

La inversién es de enverga-
dura y contara con una serie
de dispositivos que permitiran
sistemas de comunicaciones a
través de radio-ayuda y de
ayudas visuales.

En la parte estructural, tan-
to las pistas como el edificio
terminal estédn siendo construi-
dos a todo vapor, seguin los pla-
nes elaborados por el Ministe-
rio de Obras Puklicas. Las in-
versiones tienen un monto de
4 millones 150 mil escudos, ade-
méas de 180 mil délares para la
compra de equipos en el exte-
rior.,

Terminada la construccion
del aeropuerto de Chucumata,
la Direccion de Aeronautica
tendra a su cargo la adminis-
tracién del nuevo aerdédromo.

tres meses de postnatal

Para nadie es un misterio que los tres primeros meses de
vida del recién nacido son los que mas cuidado requieren. Lo
demuestra el hecho de que el mayor porcentaje de muerte en
menores de un ano se produce precisamente en este periodo,
Se ha comprobado, ademas, que la lactancia natural es funda-
mental y que son los tres primeros meses de vida los que requie-
ren la presencia de la madre.

Frente a esta realidad, el Gobierno resolvié enviar al Con-
greso un proyecto de ley que aumentara —de seis a doce se-
manas— el periodo de descanso postnatal de la madre. La ini-
ciativa merecié la aprobacion uninime de todos los parlamen-
tarios, fundamentalmente de las mujeres, que sefialaron que es-
ta nueva ley evitara el problema del envio precoz de los nifios
a las guarderias infantiles.

Asi, las mujeres que trabajan podran cuidar plenamente
de sus hijos hasta los 3 meses de edad, evitandose las locas ca-
rreras entre la casa y la oficina o la fabrica “para alcanzar a
darle pecho a la guagua”, Esta situacion normalmente se resol-
via eliminando la lactancia materna y reemplazandola por la
popular mamadera, con las consiguientes desventajas,

Popular maniobraba para im-
pedir las inscripciones, o bien,
que acarreaba gente a inscri-
birse dos o tres veces, con el fin
de mejorar sus posibilidades

para las elecciones de marzo
proximo.

Las colas eran larguisimas. Pero antes que las fuerzas de

Gran cantidad de gente desea-
ba inscribirse o cambiar su ins-
cripciéon en los Registros Elec-
torales. Y como ocurre siempre,
gse dejé para los ultimos dias.
De alli las enormes colas, ¥
también las peleas. Pronto co-
menzo6 a decirse que la Unidad

Finis Terrae

gobierno alcanzaran a decir es-
ta boca es mia, la Direccion del
Registro Electoral aclard el
cuadro. Por mas intentos que
se hagan, los vivos saldran pi-
llados por las maquinas. El sis-
tema de computacién IBM con
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! ras historicas,

Cuando se habla de C.leﬁ_pa- -

tra, el almirante Nelson, figu-

. gen las figuras de Elizabeth

Taylor, Laurence Olivier, Charl-
ton Heston, Richard Burton, o
cuanto actor o actriz haya pres-

tado su rostro para grsonificar
& un personaje de i :

Veamos el caso de Cleopatra.
.Cuantos hombres no habran
querido ser Marco Antonio para

tener a Liz bien cerquita? Pero

hay unos sefiores que se lla-
man arquedlogos y que se en-

que cuenta el Registro Electo-
ral y su conexién con el Regis-
tro Civil para constatar la iden-
tidad del inscrito imposibilitan
cualquier intento de fraude.

Asi, si hubo quienes preten-
dieron votar dos veces, veran
frustradas sus intenciones por
el simple sistema de las tarje-
tas perforadas IBM. En esta
desigual contienda entre la pi-
lleria y la computadora, todos
aseguran que gana esta ulti-
ma.

la imaginacion
funciona rapidamente. Y sur-

cargan de hacer aterrizar a los
 pobres sonadores.

Hace poco descubrieron en
Egipto una moneda que revela
la infortunada verdad: Cleopa-
tra tenia cuerpo de tentacién y

' cara de arrepentimiento.
tenia la
.nariz grande, la boca mds gran-

En otras palabras,

de todavia y el menton alarga-
do. ;Bien distinta a la Taylor!

De Marco Antonio no se di-
ce nada. Asi es que no pasa na-
da si se lo asocia con Richard
Burton.

El almirante Lord Horacio
Nelson, el amor de Lady Hamil-
ton, personificade ‘en una ro-
mantica pelicula por Sir Lau-
reiice Olivier, también ha sido
victima de la fantasia cinema-
tografica. »

El héroe de Trafalgar era
bien distinto al entonces joven
y bien plantado actor inglés.
Ademas, el célebre parche que

~ llevaba sobre el ojo izquierdo

no era para tapar su ojo va-
cio.. ., por el contrario, le pro-
tegia el ojo sano. Cuidaba asi
lo que le quedaba de vista,

El parche tenia una serie de
cortes y aberturas que permi-
tian al almirante ver lo que es-
taba haciendo, pero eran lo su-
ficientemente pequenos para
impedir el paso de las particu-
las que flotaban en los polvo-
rientos caminos de la época.

Otra desilusion histérica, que
cobra una dimension distinta a
la que tenia hasta ahora, y
que investigadores han sacado
a luz, esta relacionada con Jor-
ge Washington. El Presidente
estadounidense reverenciado
por generaciones enteras como
simbolo de la honradez patrié-
tica tuvo un desliz por un mi-
llon de doélares... La qltima
biografia suya revela que saco
esa cantidad, mientras fue Pre-
sidente, para pagar gastos que
no habia tenido.
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sindicato Unico
de asesoras

De las setecientas mil mu-
jeres que ejercen un trabajo
remunerade en Chile, la cuar-
ta parte son asesoras del ho-
gar, Dispersas, aisladas, nunca
han podido hacer valer sus de-
rechos. Por eso ahora ellas pre-
tenden constituir un Sindicate
Unico de Asesoras del Hogar.
Asi se lo informaron al Minis-
tro del Trabajo y Prevision So-
cial, Luis Figueroa. El memo-
randum con sus peticiones y
aspiraciones gremiales entrega-
do al Ministro serda cuidadosa-
mente estudiado por el aboga-
do asesor del Ministerio, Osval-
do Barria. En €l se incluye
desde la intencién de obtener
personalidad juridica para el
Sindicato hasta la obtencién de
fuero sindical para sus dirigen-
tes, solucién para los proble-
mas de despido, reglamenta-
cion por via legal de las nor-
mas de trabajo de las asesoras
del hogar que contemple des-
¢ansos, permisos especiales, va-
caciones, etc. ¥, muy importan-
te, la elevacion del nivel cultu-
ral de las asesoras, incorporan-
dose a planes de educacién y
capacitacién laboral. La inicia-
tiva de la empenosa directiva
fue celebrada con entusiastas
festejos el pasado 21 de no-
viembre, Dia Nacional de la
Asesora del Hogar.

la vuelta
al mundo
en 13 dias

El titule no es exagerado,
Corresponde casi exactamente
a Jo que el Presidente Allend
va a realizar en su gira que se
inicia dentro de dos dias. El
jueves 30 partird en un Boeing
707 de LAN Chile y hara su
primera escala técnica en Pe-
ri, iniciando asi sus maratoni
cas entrevistas con siete man-
datarios, ademas, de una expo-
sicilén ante la Asamblea Gene.
ral de las Naciones Unidas. To-
do esto en solo 13 dias.

Después de conversar con el
Presidente Velasco Alvarado y
de una escala en Panama, don-
de se entrevistara con el gene-
ral Torrijos, volard rumbo a
México. En la capital azteca
permanecera dos dias aceptan-
do la invitaciéon que le formu-
16 el Presidente Echeverria
cuando visité nuestro pais. Ng
podra permanecer més, ya que
el lunes 4 de diciembre pronun-
ciara, tal vez, el discurso ms
importante de su gira en la
Asamblea General de las Na-
ciones Unidas. Representantes
de todo el mundo conocerdn
directamente por el Presidente
de Chile nuestra posicién fren-
te a las companias norteameri-
canas del cobre y las empresas,
transnacionales,

Del otofio neoyorquino wvo-
larda al frio invierno maosco-
vita. Durante tres dias deberd
soportar 20 grados bajo cero, ¥
se entrevistard con Brezhnev y
Kosygin. La gira termina en
Cuba, donde devolverd la visi-
ta que hiciera Fidel Castro a
Chile, hace justo un ano. El
miéreoles 13 estard de regreso
en Santiago, con la mitad de
su comitiva, ya que las respec-
tivas esposas de los integrantes
de la delegacion cumpliran soé-
lo una parte del viaje. De Nue-
va York retornardn a la capi-
tal. ..

Es probable que ademés de
los paises mencionados, el Pre-
sidente Allende haga otras dos
escalas técnicas en Madrid y
Argelia, ocasion que aprovecha-
ria para entrevistarse con los
gobernantes de esos paises.
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siguen explosiones
nucleares francesas

Por mucho que los paises del
Pacifico Sur protesten en todos
los tonos contra las explosiones
nucleares francesas en el Ato-
16n de Muroroa, los galos pres-
tan oidos sordos. Total, como
no son ellos los que quedaran
contaminados con la peligrosa
radiacion... Ahora Francia
volvera a las andanzas, puesto
que sin arrugarse anuncié que
continuaria su programa de
ensayos de explosivos nuclea-
res. La finalidad de las prue-
bas es permitir adaptar cargas
de hidrégeno para las cabezas
de misiles tipo polaris trans-
portados en submarinos. Estas
cargas también serdn colocadas
en cohetes de mediano alcance
ubicadcs en silos subterraneos
en la llanura Albién, al sudes-
te de Francia. Y, por supuesto,
no faltara la consabida bomba
de hidrégeno, esta vez de na-
da menos que de un millén de
toneladas de TNT. Sin arrugar-
se funcionarios del Ministerio
de Defensa aclararon que no
anunciaran anticipadamente la
fecha de las explosiones para
evitar la ola de protestas de las
naciones del Pacifico. “Por lo
demas —ahadieron—, no de-
tendremcs nuestro programa de
perfeccion de nuestro arsenal
atomico por reclamos.”

_—

que tarda
demasiado

...Se llamaba Hoa y tenia 23 afos. Se maté una noche
tomando 40 comprimidos contra la malaria. Sin ruido. Sin
lagrimas, Sin advertir a nadie decidié poner fin a su vida. Su
novio, Tuant, joven teniente del Ejército de Vietham del Sur
habia muerto en febrero en el ataque contra un pueblecito del
DELTA.

Hoa no pudo sobrevivirle mucho tiempo. Durante 9 meses
fue confiandole su desesperacion a las paginas de un diario,
que sus padres descubrieron al dia siguiente de su muerte. “Mi
vida —decia— no tiene futuro algunoc. En este mundo lleno
de confusion, en este pais devastado, no se puede vivir. Mi tini-

| ca esperanza era Tuant y ha muerto”.

No es el tinico caso. Miles de jovenes vietnamitas no pien-
san en el futuro por temor a perder también ellos toda espe-
ranza. Viven al dia. Cuando se les habla de la préxima paz, de
las negociaciones, no contestan, Para ellos les suena eso tan
lejano y poco real, sobre todo cuando tienen el tronar de cafio-
nes a su lado y la muerte rondandolos a cada segundo, Nunca
han oido hablar de Kissinger ni de Le Duc Tho, los dos hom-
bres que tienen en sus manos el future de una guerra que ya
se prolonga demasiado.

En Paris, las conversaciones contintan. Las declaraciones
también. Cada dia se anuncia por uno y otro lado que la paz
es inminente. En Vietnam, entretanto, el pueble y los solda-
dos sélo tienen una pregunta: ;Cuando?. ..
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TODOS LOS DIAS A LA

HORA de almuerzo ella

cruza apresurada las

cuadras gue separan siu oficina
de la de su marido. Es el inico
momento del dia en que pueden
estar juntos y conversar. Y
gunque sea entre papeles y
llamadas telefénicas, siempre
es grata esta pausa en el
trabajo mutuo.
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dice la esposa de D

La naturalidad con que Ana
Ramén de Vergara, esposa del
Subsecretario del Interior, Da-
niel Vergara, aborda el tema
nos hizo respirar aliviadas. En
realidad nosotras también en-
contrabamos espinudo hablar
de “Barnabés’”, porque mal que
mal debe ser harto incémodo
para una mujer que asocien a
Su esposo con un personaje que
es ‘“la sombra tenebrosa” de
una serie de terror. Para ella,
sin embargo, resulta mucho
maés natural asociarlo con el
hombre que ha amado y ama.
Con el hombre que ha ido co-
nociendo y conoce mejor que
nadie, ya que lleva casada —y,
por lo tanto, viviendo con él
_en las buenas y en las malas—
veinticinco anos.

—¢Y a él le importa que le
digan Barnabas?

—Todo lo contrario. Incluso
sus mejores amigos le dicen
ahora carifiosamente Barna-
bés. Reconozco, eso si, que como
€1 es un hombre fntegro y lucha
por lo que cree justo, sus ene-
migos han tenido que recurrir
a todo tipo de artimanas para
atacarlo. Con esto quieren ha-
cerlo aparecer como un sinies-
tro, como un vampiro. Pero é],
como es un hombre seguro de
sf mismo, se rfe a carcajadas.

Los ataques que le lanzan, en -

todo caso, me afectan mas a
mfi que a él

s
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el Verga
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LO CONOCI EN UNA
LIBRERIA

—DMe lo presenté una amI%a
quien vivia hablandome de él.
Entonces tenfa 22 afios y ve-
nia llegando de Osorno. tes
habia vivido en Puerto Montt,
mi ciudad natal. Yo sentfa
curiosidad por este provincia-
no que, segin me decfan, pen-
saba igual que yo. Y era ver-
dad. A medida que lo fui cono-
ciendo méas y mas me di cuen-
ta que tenfamos una forma co-
mun de mirar la vida. Claro
que tengo que reconocer que él
tenfa los conceptos mucho més
definidos que yo.

Para esta mujer con inquie-
tudes propias, con una labor
que la absorbe y le encanta —
es experta en parvulos—, resul-
ta muy importante destacar
que desde un comienzo los la-
zos de unién entre ambos fue-
ron, justamente, esos plantea-
mientos compartidos. “A veces
creen que pienso como mi ma-
rido simplemente por ser su es-
posa”, cuenta con una sonrisa
reflelada en sus ojos castafios.

CODIGO Y PANALES

Cuando se  conocieron ella
recién egresaba de la Escuela
Normal y él estudiaba Leyes y
trabajaba en una Notarfa. ‘“Nos
casamgsf};ég 1947 y nuestro hijo
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RECIEN RECIBIDO DE
ABOGADO ella pudd
convencerlo para que fueran

a tomarse esta foto muy
“formal” para enviarla a Sus
padres en el sur,

(Y QUE ME DICEN DE LA
GUAGUAY

Fue un domingo en que no
habia que preparar pruebas ni
examenes para la Escuela deé
Leyes, Un domingo de sol
frente a la pieza de la pension|
en que vivian el estudiante
Vergara y su familia,
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Las mujeres hacen de todo.
Y una buena noticia:
iNo hay 7 por hombre!

un acto
de contriccion

Dicen que de poetas y de locos tenemos un poco. . .

por JUAN GANA

Y sciia bueno

agregar que también un poco de machismo. Unos mds, ofros menos.
A veces por puro complejo, por ser “de pelo en pecho”; porque asi ero
el estilo de los padres (“de tal “alo tal astilla”).

Ademdas hay casos de machis-
mo por culpa de algunas mujeres
a las cuales les gusta el rigor o
les gusta columpiar demasiado o
sus maridos, y entonces los tipos
reaccionan, mds que por raxén de

por una cuestién de

principios,
pantalones,

Digo estas cosas para zafarme
de cualquier complejo, en este
“trance” de escribir en una revista
femenina. Ciertamente no hay
ninguna razén para pensar que
las mujeres deben estar al mar-
gen de ciertos asuntos. Como la
politica, por ejemplo. Quienes
piensan de otro modo no sélo in-
curren en una injusticia, sino en
un acto de soberana estupidez.
En primer lugar, porque en este
pafs —de acuerdo con el Gliimo
censo— practicamente estamos mi-
tad y mitad, demograficamente
contrapesados.

Los que decian, o siguen dicien-
do, que en Chile haoy siete muje-
res por cado hombre cometen, en
primer término, un error estadis-
tico; segundo, demuestran un es-
piritu machista estilo sultan; ter-
cero, no son partidarios de que la
riqueza se distribuya con justicio;
y por Ultimo. revelan uno secrefs
tendencia al acaparamiento.

Lo cierto es que en este asunto
del machismo nadie esté en con-
diciones de lanzar la primera pie-
dra. Y entonces seria Otil hacer un
acte de por
razones practicas, por convenien

contricién. Incluso
cia; para evitar “enfrentamientos”

conyugales y disfrutar todas los

ventajas de un buen entendimien-
to, sobre lo base de aportar un
cincuenta por ciento de carino y
otro tanto de comprensién. lLos ti-
pos que regalon una rosa a una
mujer el dio en que comienza lao
primavera, se aseguran lo mitad
del calendario.

Pero, cloro, no basta con hacer
inversiones en el drec sentimental.
Hay que permitir, sin complejos,
que la mujer se incorpore o res-
en-
tienden como exclusivas del
hombre. Porque hay una despro-
porcién, una especie de discrimi-
nacién, en cuanto a las oportuni-
dades posibles. Hasta en la
discusiéon de materias que compe-
ten directamente o los mujeres.
Asi, quienes mas hablan y pole-
mizan sobre el control de la na-
talidad
problemas educacionales, de las
transformaciones sociales, etc.

ponsabilidades que algunos

somos nosotros. O de los

Sin duda, también las mujeres
podrian o tendrian que presionur
para que se les reconozcan sus
prerrogativas, sus capacidodes. Y
si no consiguen el apoyo de sus
maridos, de sus novios, de sus
amantes, tienen fuerza suficiente
para imponerse por su cuenta. No
sélo en el hogar —donde de hecho
asi ocurre—, sino en todos los cam-
pos de la actividad nacional,

Quizé alguna vez volvamos a
ocuparnos de estas cosos, Ahoro
sélo queda dicho como una espe-
cie de "“declaracién de principios”
para iniciar este contocto o través
de la revista “Paloma”,

16
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que fue

del irresistible

U andar de pantera, el
t“'n:,' gesto cinico de la boca y
L./ esa “licencia para matar

de 007", hicieron irresis-
tible a James Bond. Su imperio
de popularidad llegé a contar
con mas de cincuenta millones
de “fans” a lo ancho del mun-
do, pero...

iSean Connery se harto de
James Bond!

No era un lecho de rosas vivir
tres afios en el sobresalto de
mostrar la barriga demasiado
sobresaliente u ocultar la calvi-
cie incipiente. Connery se har-
t6 de gimnasia, de dietas, de mu-
jeres aullantes como gatas en
celo, pero ya era tarde, el per-
sonaje de Ian Fleming se ha-
bia posesionado de él. En un su-
premo esruerzo de liperacion em-
pezd a hacer cine mostrando su
fisico envejecido -—aunque nc
mucho—, pero todos sus admi-
radores le volvieron la espalda.

La propia Reina de Inglaterra

18

]; e 14 5 Elrol de

Bond le valit
a Connery
L COMPAnic
mujere:
NS cCLond ::.'_ B,

IS

defen
nasta las
ullimas

cansecuerncias

En cambio,
el deseo de

ser asiro Lo
obliga a estar
con una
actriz
intelectual y
Jed, conmo
Vivien
Merchant y
con su calvicie
al atre
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una vez le pregunté en una au-
diencia:

—¢Es verdad que piensa dejar
Bond para siempre?

Y Connery, aun sabiendo que
Bond era divisas para el Impe-
rio, tragd saliva y dijo:

—Ejem... S8i, sefiora.

“Los Diamantes son para
siempre” fue el film canto de
cisne de Connery. Después de él
juré y rejuré que ningain poder
humano lo harfa poder hacer el
rol del seductor agente 007. Un
poco tarde ya, porque su mujer
Diane Cilento lo habia abando-
nado, diciendo que estaba harta
de ser llamada “sefiora Bond”.

Pero Connery tiene toda 1la
testarudez de su Edimburgo na-

tal. En su deseo de hacer buen
cine, después de “La Colina” y
“Con Fuego en las Entrafas”,
estd tentando la posibilidad de
hacer “Los Tapes de Andersen”
y “Algo como la verdad”, para el
director Sidney Lumet.

A este film pretenecen las fo-
tos que aqui presentamos. La
trama de la pelicula se refiere a
un inspector de Policia con 20
afios de servicio. La mujer que lo
acompafia, en calidad de esposa
cinematografica, no tiene nada
en comun con aquellas beldades
de Ursula Andrews. Daniella
Bianchi, Jill St. John o Claudine
Auger.

Pero Sean Connery tlene fe
en sus condiciones de actor. Pa-
ra no defraudar enteramente a

Finis Terrae

su publico, le permitirdn que dé
algunos bofetones a los villanos,
pero sin los efectos “bondianocs”
de antes. Y una cosa muy impor-
tante; no méas bisofié para €l as-
tro ni gimnasia para la silueta.
iUna liberacion del hombre-ob-
jeto que una vez tuvo mas de 50
millones de incondicionales!

. CAMERA PRESS
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plumas, brillos, bikinis,
curvas, bocas grandes y
risas amplias y chillonas.
Huele a Bim Bam Bum y a esos
aflos 50 cuando por primera vez
una balilarina chilena lograba
adelantar en el entablado del
escenario y desplazar a las sa-
gradas vedettes argentinas, Hue-
le también a veinte afios “de
circo”, a través de los cuales don
César Ubilla Bricefio —un pa-
triarca corpulento, severo, obre-
ro de una fabrica de muebles—
ha visto como se van desocupan-
do las plezas de la vieja casona
del barrio Franklin, Con resig-
nacién, y ahora con un dejo de
orgullo que le costé mucho adop-
tar, “papa Ubilla"”, a los 72 aifios,
dice: “Y qué se le iba a hacer.
Es el camino que ellas eligieron,
que me las ha llevado a vivir a
otros paises. A repartirse por el
mundo. Es su camino, y allf las
tiene”. ..

E L apellido Ubilla huele a

Isabel: una brecha

La familia Ubilla estd com-
puesta por diez hijas mujeres y
cuatro varones. Ocho de ellas
fueron o son vedettes. Todavia
los vecinos recuerdan a la pri-
mera, esa morenita de ojos chis-
peantes y muy alegre que gana-
ba cuanto concurso de canto se
hacia en la carpa de los Juegos
Diana, de Franklin. Corria 1946
cuando Isabel lavaba apurada
los pafiales, y a escondidas pes-
caba a sus diez hermanos para
que le hicieran clagque mientras
ella cantaba en la carpa. Con
tanto aplauso, siempre ganaba.
La familia era humilde (“nues-
tra madre es de esas sefioras que
tienen crios y mds crios con la
partera de turno y en su propia
casa').

Otras veces Isabel, que alcan-
Z6 a cursar hasta segunda pre-
paratoria en la Escuela 98, par-
ticipaba en “festivales para gen-
te pobre”, destinados a comprar
zapatos para nifios, entre los gque
se contaba ella misma. O se las

20

arreglaba para escuchar radio
en el almacén de la esquina y
vender huesos para obtener unas
monedas y partir en micro a la
radio Bulnes. Allf Isabel canté
por primera vez, y algo nervioso-
na, la tonada “Debajo de un ver-
de sauce”, ‘Me encontré voz de
soprano el guitarrista, sefior Ro-
driguez”. “Esta negra tiene ta-
lento —decia—. ¢Por qué no te
animas y vas a aprender con el
mismo profesor de Lucho Gatica
¥y la Sonia y Miriam?...”, “Cla-
ro, es que yo no tengo ropa de
actuacién”, contestaba Isabel.
Poco a poco y a escondidas se
fue metiendo, estudiando algo
de canto y se hizo muy amiga de
Iris del Valle, que la llevo al Bim
Bam Bum. “Mi pap4a supo y me
sacd la contumelia”, dice ahora
Isabel, y suelta una carcajada.
Cuarenta afios que no demues-
tra, el pelo escarmenado y un
poco revuelto, vestida de azul.
*“¢Usted cree que con esta pinta
yo podria volver al teatro?
"Volviendo a la historia, le di-
g0 que mi papa daba como diez

Pitica 11I: ““Dicen que tlengo més cuerpe que
la Elba, pero yo creo que le gusté a mi marido
(Julio Fells, hijo del duefie del BBB) porque
era Ia més chica y regalona.””

2 lsabel, 40 aflos, maciza, francota y seca para
la talla, Ayer vendia huesos para pagar la mi-
cro; hoy posee una flota de dieciséis taxis,

pesos a la semana para la casa;
era casl lo que ganaba, y yo veia
que el viejo trabajaba harto. No
supe cémo un dia me tiraron
como pelota de futbol a la can-
cha del Bim Bam Bum. Me pu-
sieron un traje de monedas y
un bikini, y yo me moria de ver-
glienza. Pero yo sabia que no me
iba a poner mala. Eso es cosa de
una. Yo queria ser cantante, y
apechugaba haciendo dobletes
en una boite arriba de Gath y
Chaves y en el Mon Bijou. Claro,
mi papa me eché de la casa y
con la gorda (la Maria Victoria)
arrendamos una pieza en calle
Bio-Bio. Empecé a vivir sola. Era
lindo ballar, y a una le regala-
ban canastillos”,

Elba: la més famosa

Al poco tiempo se tenté Elba,
la Pitica I. Los canastillos iban
por partida doble. Pitica fue la
estrella. En el escenario, sexy y
de gran simpatia. Sus hermanas
lo reconocen., Ella fue la mejor.
Dice Isabel: “Porque a la Piti-
ca la aconsejé que se acercara
al Municipal, y con los coredgra-
fos aprendi6 pasos de ballet, y
hacia piruetas asi y as4, tan re-
finadita ella. Parece que hubie-
ra sido de otro padre. La Pitica
es la més fina, la mas burguesa
y callada. Cuando la invitaban
a comer, sacaba de la punta del
plato, y después llegaba a la ca-
sa a devorar el refrigerador en-
tero. La Pitica se casé con un
ecuatoriano que tiene que ver
con compafiias aéreas de trans-
portes, y. desde que estd retira-
da delteatro s iote-
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todas. Hace diez anos gue no la
veo'. ..

Isabel Ubilla se luclo en la re-
vista BBB hace quince anos.
Cuando para ser vedette habia
que tener buen cuerpo, tener
gracia y saber bailar. La compe-
tencia era grande. Las Ubilla se
impusieron. Pero a costa de mu-
cho pelearla. 81 Isabel no hubie-
ra sido tan amiga de la sefiora
Marta (la esposa de Buddy Day,
duefia del Opera), la cosa habria
sido distinta. Ayudandole a co-
ser bikinis y plumas, Isabel se la
gandé y dona Marta le daba ani-

3 1’-\.\ \
gi Bi G

,:1_1' o 2 —..

mo. Le decla que aungue estuvie-
ra entremedio de 30 coristas.
con empuje llegaria adelante. Y
lo logré. Una vez que falld la ve-
dette de turmno, Isabel debid re-
emplazarla y alli quedo.

“Yo veia tan lindas a las ar-
gentinas, y las imitaba. Apenas
me podia el traje con alas y el
peso... jayayayay! Las ‘che”
me empujaban, pero yo no me
daba por vencida. Una vez me
puse a llorar en el camarin. A
la Raquel le pasé 10 mismo. La
envidia es cosa seria entre las
chicas, y si te ven triunfar, la
agarran contigo. Fui la primera
vedette chilena.”

Al principio sus amigas le de-
cian escandalosa (‘le rompi la
cabeza a una que me sacd la
madre”). Lagrimas de sangre se
lloraban. “No le hagai caso a es-
tas huevonas’, me decia Gabriel
Araya, y lecciones tuve muchas
después que les ensefié a mis
hermanas.

Como leona

Isabel se cas6 con Teobaldo
Diaz, corredor de autos. La ca-
rrera teatral fue aminorando.

e— 1\

@ Quince aiios haciendo
suspirar a los peladitos de
primera fila.

® A la mayor, el padre “le
sacd la contumelia” la
primera vez que actué.
Hoy es el ferviente
admirador de sus siete
hijas vedettes.

dinastia

e, ‘f de curvas

Escribe: Luisa Ulibarri.
Fotos: Carlos Tapia, Julio Troncoso
y Miguel Rubio,

Tuvieron éxito con Pitica cuan-
do se presentaron seis meses en
Lima. Vivian en el Hotel Wind-
sor y por ahi les corrian cuentos
a las hermanas. “Pero a mi ma- .
rido no le importaba, é1 es muy
comprensivo y asi hemos dura-
do ya casi los 20 afios. Antes la
cosa era distinta. Hoy dia pes-
can a cualquier “patin” y te la
ponen en el cuerpo de baile. Y
el teatro se desprestigia. Actué
diez afios, en Lima me presenté
con Aceves Mejia y Nat King
Cole. ¥ a la vuelta, de lleno al
mundo de los negocios. (Que si
echo de menos el teatro? (lo di-
ce mientras revuelve un viejo
maletin y saca sus soirées —tra-
jes de actuacion— con muchos
brillos y diminutos sostenes)...,
“me gusta mas que la lora, esto’.
Yo soy alegre y hago muchas
fiestas, y esto se llena de perio-
distas. Entonces agarro ese foco,
y las chiquillas hacen show y yo
anuncio. Claro, tengo nostalgia,
pero me la guardo, a ver si un
dia se me ocurre montar a mi
un traje de revistas”.

Isabel hace las veces de leona
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kinis han pasado por el cuerpo
de Pitica, de Carolina, de las me-
llizas y ahora de Soleito, de quien
ella esta orgullosa. Solcito, sin
embargo, debe ajustarse a las
actuales condiciones de la boite
chilena, donde no todo es oro.
En la “Mon Bijou” trabaja de
una a seis de la mafnana, baila
y debe hacer copas (o alternar)
para atraer mas clientes y ganar
mas. “El otro dia salié una foto
de las mellizas desnudas. Ellas
no sabian gque se iba a publicar.
La Bibi de repente no para en
la casa. Que la Sole esté en boite
no es lo mejor. Pero... ellas se
lo buscan. Yo me canso de acon-
sejarlas, He logrado, eso si, que
ninguna haga strip tease”...

.

La tercera: emigrante

Carolina no es bonita. Sin em-
bargo, es increiblemente joven
para sus 36 afos que confiesa
en su castellano-tropical. Viene
de paso a Chile con su hijo Pe-
drito, un mulato de ojitos en-
cendidos y pelo crespo que le
quedd de su matrimonio con el
venezolano Pedro Sanchez. Se
puede decir gue Carola actud
muy poco en Chile. Empezd ya
con la puerta abierta a cual-
guier hermana de la dinastia
Ubilla (era la tercera). También
empezo a los 15 afos, después
de abandonar su trabajo en una
confiteria. Llegd hasta sexta
preparatoria, y entré al baile
porque queria vestirse mejor.
Opera, Pigalle, Club de la Me-
dlanoche. Contoneando el cuer-
po, inventando pasos, reforzan-
do su actuacién en los sketches,
que: son su debilidad. Tiene pas-
ta de actriz.

Carola hoy dia se cotiza en do6-
lares. Para ella la plata chilena
1o corre. Lleva dos afos traba-
jando como lady crooner (anun-
ciadora) en la boite Chez Marti-
nez, de Caracas, un lugar elegan-
te. Y esto, después de una viaja-
da carrera que empezo6 el mismo
dia en gue aburrida de los em-
presarios chilenos Carola aterri-
z provista de pollos y humitas
en e] aeropuerto de Lima. Actua-
ban alla Isabel y Pitica, gue se
murieron de vergilenza al ver
aparecer a su hermana tan pro-
vineiana. Carola era “la herma-
na de las Ubilla”. Ellas eran las
vedettes, y en Chile no le daban
muchas oportunidades. Lo dice
sin rencor. Llena de entusiasmo.

“Bali el 55 de Chile, porque me
daban 150 dolares al dia, ¢te das
cuenta?. .. Lo que gana una chi-
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Carola Ja viajera: “'Muchos hom-
bres wan & ver cuerpos, piernas
que se mueven, curvas. Entorces
e importa un pite el perfeccio-
namiento  profesional’

ca del cuerpo de baile por un
mes de actuacion en tres fun-
ciones diarias. Légico, ya ni vi-
via en la casa. Arrendaba una
pieza cerca del teatro. Yo fui
contemporanea  de Judith Re-
nard y Nora Zurita aqui en Chi-
le. Cuando me aburri aqui, aga-
rré mi Unico bikini, le cosi unas
perlas y parti, con las humitas
y los tomates. Yo no sabia a lo
que iba. Le escribi a la duefa del
“Copacabana”, que me contrato
sin saber lo que yo hacia, y por-
que era hermana de mis herma-
nas. Mi debut en una revista, en
el “Bikini Show"” fue improvisa-
do. Yo nunca habia bailado so-
la. “¢Te sabis algin mambo?”...
me preguntaron..., y yo me
acordé de ese mambo tan de
moda..., “La S8ilvana Manga-
no”. No sali6 mal. A los cuatro

Papa Ubilla no querfa que sus hifas se metieran en
ese muide de “hombres malos”. Odiaba a los perig-
distas que las fotografiaban.

meses me contrataba una em-
presa en México. Eso fue lindo.
México es un suefio: los mejo-
res shows, los artistas, y eso de
conocer otros paises, que te da
tanta cultura. Ademaéas, yo esta-
ba sola, valia por mi misma”.

Carola vivié siempre en hote-
les y dice que eso es deprimen-
te. Desde que pasé un Afio Nue-
vo encerrada en un hotel y con
una botella de tequila en la ma-
no, juré no estar mas sola. Y
cuando llegé a Caracas a ac-
tuar, alli se casdé. Hoy estd se-
parada, pero tiene a Pedrito, Se
mueve en el ambiente de “Night
Club”.

“Llevo cinco afios en la misma
empresa, ¥y ya tengo cierta se-
guridad laboral. En el dia soy la
madre de Pedrito y una dueiia
de casa, Alld no se usan las em-
pleadas y a mi me gusta limpiar.
All4 el ambiente de boite es tan
ingrato como el nuestro. ¢Sa-
bes? A mi antes me preocupaba
hacer los mejores nimeros, con
vestidos y pasos sofisticados. Un
dia simplifiqué, bailé al lote, y
la fascinacién del publico era la
misma, porque ellos van a ver
cuerpos, piernas que se mueven
y senos... Entonces fte importa
un pito la perfeccién. Recuerdo
que en “La Taberna del Puer-

to”, en México, hacia un afrocu- .

bano perfecto. Un dia me equi-
voqué y nadie se dio cuenta, Al
duefno ta le hablas de profesio-
nalismo y baile, y te dice: “iY a
€-importa el baile! Sé-

) | CENTRO DE

UNIVERSIDAD

INVESTIGACION Y

Finis Terrae | DOCUMENTACION ¢




Cuando las diex hermanas partian en patots o hacesle
tlaque a Tsabel [a mayor.

cale champafia al cliente, y eso
es mejor! En todas partes se
cuecen habas”. ..

Murchas ilusiones se le han ido
a Carola entre tanto brillo de
dolares y trajes de laminas pla-
teadas. A ella le hubiera gusta-
do ser maestra. Pero el baile le
ha dado alegrias. “Ahora espero
juntar ahorros, para vivir mas
tarde tranquila con Pedrito”.

La Pitica nimero 3

A Pitica IIT el camino se le hi-
z0 pan de miel cuando se le ocu-
rri6 enamorarse de Julio Felis,
hijo del duefio del BBB. Y por
eso también gané muchos odios
y envidias entre las “chicas” que
eran sus compaifieras. Pitica
(Raguel, de 25 afios) era una es-
tudiante de comercio gue a los
dieciséis afios se aburrié de tan-
to numero, tanta matematica y
signos, y decidié mirar el tea-
tro... Pololeaba entonces con
un estudiante de sastreria, “un
chiguillo rubio, alto, de ojos cla-
ros y buenos modales, o sea, e}
pololo ideal”, que no se atrevia
ni a tomarle la mano. Pitica era
muy lanzada, y el cambio del es-
tudio a la revista la impacté, pe-
ro se adaptd con facilidad. Dice
que lo que la ayudo6 fue “tener
mas cuerpo que la Pitica Elba”
y facilidad para sonreir y salvar
situaciones dificiles en el esce-
nario. Pitica III tiene la nariz
chica y respingada, una sonrisa
muy Ubilla y la frangueza de to-

das ellas juntas. Sin pelos en la
lengua: “Ya los periodistas es-
taban acostumbrados a hablar
de estas Ubilla tan lindas. Yo

ful una mas. ¥ meti harto las_

patas al comienzo”.

Una vez una argentina casi la
bota en la primera fila. Como
era la menor y la mas regalona,
llamé la atencion de Julio Felis.
“No salgas con él; es un lanza-
do”, me decian, y yo, contrera
como soy, sali. No sé si fue fle-
chazo la cosa. Vivimos dos afios
juntos, porque yo creo que la li-
breta no le agrega valor al ca-
rifio. Y después, como yo era co-
nocida y mas de alguien me fal-
taba el respeto, decidimos casar-
nos. ¢Que st la cosa resulta?, ..
Llevamos nueve afios y fueron
mejor esos dos sin libreta. Pero
yo acompano a Julio donde va-
ya. Hace dos anos decidio partir
a Malaga, Espana, donde insta-
lamos una cafeteria, pero nos
fue tan mal gque nos volvimos.
Ademas, yo esperaba mi primer
nifio, Gonzalo Antonio, y queria
que fuera chileno,,.”

Pitica volvié al Bim Bam Bum,
después que su propio marido se
lo propuso. Pero bailar en Chile
no es lo que mas le gusta, “Hu-
bo un tiempo, hace ocho afios,
en gue esto me deslumbraba.
Era todo un desafio ser vedette.
Pero lo mejor fueron esas come-
dias musicales como “Buenas
Noches, Santiago', donde pude
actuar un poquito.

Pitica habla, gesticula, se ma-

guilla y campla bikinl mientras
conversa. Habla de su gira por
Meéxico y Panamaé, “en unos con-
tactos que me hizo Julio para
actuar en boltes, queé no tengo
la menor idea lo gue son” (en
estos  momentos se encuentra
actuando en esos paises).

“Mi vida transcurre tranqui-
la, ¥ aungque soy medio gitana
para andar por aqui y por alld,
termino haciendo siempre 1o
mismo. Me levanto a las 12. Es
el nifo, Gonzalo Antonio, el gue
me desplerta. Vengo al teatro a
ensayar y luego. .., las tres fun-
ciones. Cuando salgo me gusta
Ir a discothéques, y alli veo que
las c¢higuillas bailan tan bien que
una tlene poco que hacer. (EI
strip tease?... jEstd pasado de
moda! Ahora a los hombres les
gusta que una insinte el pedazo
de cuerpo gue queda debajo de
las minis.

La Pitica III es cdlida, pero
tan directa y francota como Isa-
bel. Estas hermanas tienen tanto
de comun, que de repente parece
gue una estuviera siempre con-
versando con la misma. Ninguna
oculta gue le ha gustado pasarlo
bien en la vida, y gracias a esa
risa graade y un poco coqueto-
na, al final les va siempre bien.
Aunque una vive por aqui, ia
ofra en Caracas, otra mas alla,
hay un momento en la vida de
cada una en gue el sentido de
clan aflora; cuando don César
Ubilla est4d enfermio. Hace poco
“papé Ubilla” estuvo muy mal
del corazdn y casi todas (menos
Pitica 1) volvieron. Estaban Bibi
y las mellizas, estaban todas, v
cuando !a salud del padre fue
mejorando. otra vez la vieja ca-
sa de Franklin pareefa un eir-
co. En el patio, una decena de
ehiguillos corriendo y jugando a
la pelota o al “paco ladrén”, Por
ahil asoma una futura genera-
cion de esta dinastia de vedettes
que no piensa aun terminarse.
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en JANSA

quince anos cum ho sU
centro de madres -

Los centros de madres han sido siempre muy discutidos. Hay gente que los
defiende y otra que los ataca porque dice que las mujeres se juntan nada
mas que para hacer vida social. La verdad es que en algunos ni'siquiera les que-
da tiempo para conversar un poco de “esas” cosas que le interesan a la mujer.
Como ocurre, por ejemplo, en el Centro de Madres de la planta IANSA de Las
Angeles. Alli, senalo su presidenta, Rosario de Valdés, hay 42 socias que son es-
posas o parientes de los operarios de temporada de IANSA.

Organizadas en diversas actividades, hay algunas que se dedican mis a la
economia doméstica y cuando la ocasién lo requiere. muestran sus habilidades
culinarias. Fue asi como para Fiestas Patrias prepararon mil 500 empanadas y
660 sandwiches para el personal de la Planta. También aceptan pedidos para
todo tipo de fiestas porque cuentan cod™los medios técnicos —cocina semiin-
dustrial y utensilios respectivos— para cumplir sus compromisos.

Otro grupo de socias de este centro de madres se dedica a la costura. Con-
cretamente, 32 seforas dirigidas por otras 6 socias confeccionan los 3 mil ove-
roles que necesita IANSA para sus operarios en las distintas plantas. Para ello
disponen de un taller donde hay 3 mdquinas de coser, una multipunto y una
cortadora industrial donadas por la empresa.

Aparte de estas actividades, las integrantes de este Centro se dan tiempo pa-
ra apadrinar la escuelita de Manfil, situada en el sector cordillerano. “Este ano,
senalaron algunas dirigentas, les llevamos mil 130 pares de botas de goma, 86
gorros de lana, 95 portaequipos (confeccionados por las socias) y estamos pre-
parando una Pascua con juguetes y regalos para 180 ninos’.

Como se puede apreciar la actividad es mucha y los planes también. "Des-
pués de 15 anos de vida de nuestro Centro, seiial6 su secretaria Edith de Gomez,
proyectamos crear una verdadera industria de overoles que sirva a tod: pro-
vincia”.
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Momento culminante
del rodeo, la atajada. El
animal jadea, pero X

los jinetes no le dan |
cuartel.

el rodeo:

’
7 como siempre hay algun
\-’ iluminado suelto, ocurrié
£ que de una simple préc-

que el
futbol

® "Correr en vaca”

no significa correr arriba de una vaca.

® Estuvo a punto de desaparecer por culpa

del caballe extranjero,

® El afo pasado asistieron
1.760.000 espectadores.

Por Gloria Leiva

Una de las pocus mujeres que
corren en los rodeos, acompafiada
de don “Chanca” Urrutia,

pionero del deporte en Chile.

tica de trabajo se ide6
un deporte: el rodeo. Corria el
siglo XVI, en plena época de la
colonia en Chile, y el Cabildo
de Santiago dispuso encerrar
a todo el ganado que durante
el afio pastaba libremente en
las campifias abiertas. La razén
era muy obvia: habia que mar-
car las reses para evitar las
disputas por animales.

Y asi..., de golpe y poOrrazo.
el parafso vacuno desaparecio.
“Era para llorar a mares”, ex-
plicaba en las crénicas de la épo-
ca un novillo-escritor. “Después
de gozar plenamente de la natu-
raleza, caminar por entre fron-
dosos arboles y pastar franqui-
lamente, llegaron los caballos y
sus jinetes a molestarnos”.

Sin embargo, este trabajo sir-
vi6 para descubrir que el jinete
y el caballo formaban una linda
pareja que se sentia muy reali-
zada al perseguir vacunos. De
esta manera simple y primitiva
se comenzd a atisbar los prime-
ros inicios de este deporte. -

Pero, aun faltaba mucho...
Con la llegada de los caballos
extranjeros se dejo de lado el ca-
ballo chileno y el rodeo se estan-
c6. Los deportistas hicieron caso
omiso del pura sangre criollo, lo
encontraron gordo y ordinario y
se dislocaron por el rocinante
extranjero, que logicamente era
mas estilizado y elegante. Pe-
T0... le molestaba que lo estre-
llaran y les temia a los vacunos.

-En suma, un enclenque que no

servia para los rodeos.
Paso el tlempo, se acabé el
snobismo extranjero y comenzo
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la reconquista del caballo chile-
no, que a pesar de estar dolido
se decidido a correr nuevamente
en las medialunas, hasta llegar
al ano 1961, fecha clave en que
fue declarado oficialmente un
deporte y se creo la Federacion
del Rodeo chileno.

El rodeo con pantalones
largos

El rodeo de pantalones largos
es el que se efectna en las me-
dialunas, y que los expertos lla-
man “corrida en vaca’ (esta de-
nominaciéon no significa que se
corra arriba de una vaca).

Al contemplarlo es imposible
dejar de pensar en una justa me-
dieval, ya que previamente exis-
te todo un ceremonial que se
realiza de acuerdo con leyes que
no se pueden transgredit. Desde
la tribuna oficial se dan los
nombres de los corredores y se
realiza un desfile con las pare-
jas o “colleras”,

Los caballos tienen que tener
un certificado que pruebe su pu-
ra sangre chilena y también hay
un control estricto en el atuen-
do de los jinetes. De paisano,
hippie, o con barba, no se puede.
Los jinetes deben tener el traje
de huaso, tenida que se comple-
menta con la montura chilena,
manea, lazo y riendas.

Pero lo mas importante es
tener el pelo corto. Los jueces
en ese sentido son inflexibles y
con tijeras en mano controlan
a los jinetes, ya que existe un
jargo de pelo maximo.,

Hay tres clases de rodeo. Los

interclubes, interasociaciones y
los internos. Ademas; hay pi-
changas donde se entrenan ji-
netes y caballos. La Asociacién
Santiago tiene 28 clubes afilia-
dos que corresponden a las co-
munas de la capital, También
como en cada rodeo, se corren
cuatro series distintas: potro
(caballos reproductores), caballo
(caballos capados), yegua (caba-
llo femenino) y de serie libre.
- En el intermedio de los rodeos
siempre hay ‘“domaduras”, es
decir, jinetes que demuestran su
destreza montando vacas o ca-
ballos chucaros. Célebres en este
deporte son ‘“Lagartija” y “Pan-
cho Pistolas”. Para correr, el
unico requisito es que el caballo
esté insecrito. Su valor depende
de la consanguinidad y de los
ancestros que tenga. Los hay de
diez millones hasta 120.

26

La fiesta maxima de los ro-
deos es el Champion de Chile.
Entre sus participantes los mas
destacados son Enrique Lobos,
Ramon Alvarez, don “Chanca”,
Ruperto Valderrama, el batallon
de los Gaedicke. A las mujeres
también les gusta este deporte
y cuando corren es tremendo, El
publico opina totalmente distin-
to al jurado; se produce una
abanderizacién espontanea por
las corredoras y aunque no ata-
jen bien el publico las aplaude.
Entre las mas famosas estan
Anita Gaedicke y la hija del co-
rredor Pepe Larrain.

El rey de los deportes
La Federacion de Rodeos fija

. el calendario de competencias a

partir del 1.° de septiembre y por
lo general se extiende hasta ma-
yo. El mes cumbre es noviembre,
que tiene el record de 15 rodeos
por semana.

Para Raul Pavez, Secretario
de la Federacion, la temporada
de 1971 fue excelente, ya que se

Enrigue Donoso le da los
ultimos toques a “Lagrimilla”
luego se calzard las

botas, terciard la manta ¥
saldrd a la medialuna

corrieron 114 rodeos desde Aza-
pa a Magallanes, y la demanda
por correr sobrepaso las disponi-
bilidades. En cuanto a la asis-
tencia, la cosa fue parecida. Las
estadisticas demuestran que en
el ano 1971, en el Estadio Nacio-
nal, se controld la asistencia de
1.823.000 personas que asistie-
ron a 111 reuniones de todos los
deportes. En el mismo ano, en
los diferentes Rodeos Oficiales,
sin contar con los Rodeos aficio-
nados, se controlé una asisten-
cia de 1.760.000 espectadores.
Los jinetes que se inscriben
pagan por correr, y la suma que
se obtiene por concepto de en-
tradas se destina a las obras so-
ciales del pueblo o comuna en
que se efectia este evento. Ade-
mas, alrededor de las medialu-
nas siempre hay fondas donde
se pugc{e almorzar, comer empa-
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Enrigue Donoso y Sergio
Hermosilla se preparan pard
correr; aqui se ajustan las
botas orladas de flecos hasta

la rodilla,

nadas, tomar chicha y todo lo
de la mesa criolla, También, se
venden articulos folkloricos y se
puede echar un pie de cueca
aprovechando que las ‘‘canto-
Eas" y las guitarras nunca fal-
an.

Los puntajes

La cosa al principio es algo
complicada, pero después se en-
tiende perfectamente. El novillo
en cuestion tiene tres partes im-
portantes: el anca o ijar (parfe
de atras cercana a la cola), el
costillar (parte del medio) y la
paleta (parte de adelante junto
al cogote). El asunto es que si
se ataja en el anca, esto vale
cuatro puntos; si es en la costi-
lla, tres puntos, y en la paleta
dos puntos. O sea... depende
dénde se ataje el animal; pero

“Pancho Pistolas’, jamoso
domador de vacas y de caballos
chiicaros, no falta jamds a
wn rodeo donde luce su destreza.

tiene que ser una atajada per-
fecta, entendiéndose por ella la
que se efectia con el caballo
cruzado, pegado y dentro de la
zona de atajada.

Hay que agregar que la ataja-
da de cogote no sirve y que tie-
ne cero punto, 1o mismo pasa
con la envoltura (esto no lo en-
tiendo, pero no tiene nada que
ver con envolver).

También el jurado computa
los puntos malos a las parejas.
Hay castigos menores o de re-
baja; castigos neutros; castigos
mayores; pérdidas de carreras y
castigos que se descuentan de
una corrida completa. Entre los
castigos menores estan las “tije-
ras”, que consiste en que el ani-
mal se pasa por entre las dos ca-
balgaduras. Cuando al huaso le
cantan. .. “tijeras en la cancha”
no significa que deba ir a la fe-
rreteria mas cercana y se arme
como el mejor de los sastres.

La ayuda al compafiero es una
falta que se incluye entre los cas-
tigos mayores. Se entiende por
ayuda de compafiero que el ji-
nete que arrea intervenga, ya sea
sobre el novillo o sobre el caba-
llo. Y. .. siel jinete se cae, aparte
de los dos puntos malos que se
le obsequian, se le da una beca
para que asista a un cursillo
préctico en el carrusel de los

Juegos Diana. .., ahi no correra
peligro.
Ahora... si un corredor con-

funde el término “machetazo™ y
le da con un palo al novillo, fue-
ra de adjudicarsele un punto ma-
lo, corre el riesgo que le den un
ano de carcel por abusador. ..
Se pierde la carrera o se detie-
ne la que se estd ejecutando

cuando el animal hace abando-
no de la cancha y esto significa
que el pobre bruto es menos ani-
mal de lo que se piensa.

Por ultimo, el reglamento es-
pecifica lo que debe hacerse en
caso de accidente. Por ejemplo,
si algo ocurre al jinete, puede
cambiarse por otro; pero en nin-
gun caso podré cambiarse un ca-
ballo que se fatalice, Y en el ca-
so de los novillos tampoco se
cambian, salvo si quedan imposi-
bilitados de continuar,

El rodeo de hoy

La Ley de la Reforma Agraria
abri6 mas sus puertas al rodeo.
En varios centros de Reforma
Agraria se han construido me-
dialunas y en ellas corren pare-
jas de asentados. Se llaman serie
Asentamiento y aun no lo hacen
en forma profesional, pues los
caballos no estan inscritos.

Para el médico ve ter inario
Antonio Ayuy, que por 25 anos
trabaja junto a la Federacion de
Rodeos (actualmente es director
de una de las Divisiones del Ser-
vicio Agricola y Ganadero), este
problema se solucionaria en cua-
tro anos mas. Para esa fecha los
rodeos en los CERA tendran ca-
racter profesional.

Este técnico y la CORA elabo-
raron un reglamento en que se
especifican claramente las carac-
teristicas que debe tener un cria-
dero de caballos chilenos. De esta
manera la persona que tiene fun-
do con criadero que se ajuste a
los requisitos exigidos se le deja-
ra reserva para que continte
normalmente con su actividad.

En los Registros de Santiago
hay inscritos 2.351 criaderos de
caballos chilenos. Y en los de
Temuco y Osorno hay una canti-
dad parecida.

Segun el reglamento, todo
criadero debe contar con un mi-
nimo de 15 hembras finas inscri-
tas y seleccionadas. Ademas se
deben inscribir por lo menos el
50 por ciento de los nacimientos
anualmente, considerando las
condiciones de fertilidad.

Resumiendo, la vida de los va-
cunos o el destino vacuno esta
sellado. . .; seguirdn las corridas
y dia a dia mas y mas jinetes
tendran el placer de perseguirlos
en las medialunas. Porque el ro-
deo, el huaso, el caballo y el va-
cuno son algo muy chileno. Algo
asi como nuestra cordillera o co-
mo el mar
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Mural en
geénerode
Roser Bru.

Luces laterales
disenadas

por Francisco
Brugnolli,
profesor de la
Escuela de Bellas
Artes, y que
sirven de adorno
a una de las
salas de
reuniones

“Este edificio refleja el espiritu de
trabajo, la capacidad creadora y el
esfuerzo del pueblo de Chile repre-
sentado por:

sus obreros

sus técnicos

sus artistas

sus profesionales.

Fue construido en 275 dias y ter-
minado el 3 de abril de 1972 bajo
el gobierno popular del cempanero

Salvador Allende G.”
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En estos palabras, grabadas en lo

piedra por las propios manos de los
hombres que ‘hicieron posible su
construccion, se reflejo todo el es-
fuerzo puesto por los trabajodores
chilenos en una obra que paro mu-
chos surgia como un “elefante blan-
co”, como algo en lo cual se inver-
tian millones de escudos, pero que a

Un aspecto del salon de los
delegados, donde se puede
apreciar lo audacia en la
decoracion.

Una de las puertas de acceso,
por calle Villavicencio
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Mural realizado por ias
tejedoras de Isla Negra.,

que adorna el hall del segundo
piso del edificio.



Un aspecto de

la iluminacion del
edificio UNCTAD
que llamé la
atencion de los
delegados
ertranjeros por
su originalidad y
modernismo.

la larga no serviria para mucho,
salvo para cumplir con nuestro com-
promiso internacional de tener un lu-
gar adecuado para las reuniones de
la Tercera Conferencia de la UNC-

TAD.

La realidad demostré lo contrario.
Poco tiempo después de finalizada
la Conferencia, el edificio comenzé
3 desarrollar en su interior una in-
lensa actividad. Ha servido de sede
1 cvanto Congreso nacional o inter-
vacional se ha efectuado en Santia-
30, usando para elle lo capacidad
de sus 8 salas de reuniones, aparte
de la plenaria, que por si sola puede
recibir a 2 mil 500 personas.

Dividido practicamente en dos
partes —la Placa y la Torre—, el edi-
ficio tuvo un costo de 140 millones
de escudos, que se pagaron con los
délares que se recibieron por la en-
trada al pais de mas de 3 mil dele-
gados extranjeros que asistieron a
las deliberaciones de la UNCTAD. Su
superficie construida alcanza a 45
mil metros cuadrados distribuidos
entre la Placa y la Torre; ésta Gltima
cuenta con 24 pisos, incluyendo un
helipuerto que ya fue usado muchas

Mural de Lucy
Rosas de Bonatti
sobre el Transito.




Parte de una de

las salas de
reuniones del
edificio, vista desde
la cabina de
traducciones. El
equipo electronico
fue regalado

por el Gebierno de
Holanda e
instalado por el
ingeniero de
sonido Luis Marcos
Stuven.

Un recuerdo del
pasado, cuando

el edificio era solo
una intencion
donde asomaban
fierros y andamios.

veces por los participantes de Ia
UNCTAD,

Entrar al edificio debiera ser la
obligacién para cualquier chileno.
En su interior se advierte de inme-
diato el modernismo en la construc-
cion mezclado con lo autéctono. Ca-
minar por sus pasillos significa en-
contrarse —a cada paso— con estos
dos elementos: por un lado lo mo-
derno, y por otro, lo nuestro, lo au-
toctono, lo folklérico, representado
por los increiblemente hermosos mu-
rales de las tejedoras de Isla Negra,
o las figuras de mimbre del popular
tejedor “Manzanite”, las obras talla-
das en cobre o en madera, o los
perfiles bordados de Lucy Donoso y
Marta Orrego.

Cada una de estas obras son ad-
miradas dia a dia por los cientos de
chilenos que entran y salen del edi-
ficio, ya sea para asistir a una reu-
nién, mirar una exposicién o, simple-
mente, almorzar o comer en el Casi-
no. Este 0Oltimo, construido con todos
los avances de la técnica moderna,

Los jovenes, el

dia que oficialmente
les fue entregado

el casino para su
uso y goce.




| Un aspecto de la sala plenaria donde caben
| 2 mil quinientas personas.

estd capacitado para atender simul- - @ @ !
taneamente a 600 personas. Pero b
diariamente reparte 5 mil almuerzos
con el sistema de autoservicio. A él
pueden ingresar los estudiantes y
los trabajadores, los que, por su
| condicién de tales, gozan de un exce-

lente ment a bajo precio.

La invitamos a conocer, a través
de este reporfaje a color, algunas de
las maravillas de este edificio que
se ha convertido en la casa de lo
mujer chilena.

Homenaje al trabajador, hecho por la
pintora Gracia Barros.
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gang

... Y las guaguas

salen
perdiendo

® Cada dia amamantan menos
las madres de todo el mundo.

® Pyblicidad de alimentos artificiales
opaca leche materna.

terreho...

Cada dia las madres acortan
mas el perfodo de amamanta-
miento de sus hijos. Es un hecho
que preocupa a los médicos de
todo el mundo. La creencla pre-
dominante es que esto ocurre con
mas frecuencia en las grandes
ciudades, donde la vida es mas
agitada, mientras que en el cam-
po las mamds contintian dando
pecho a sus nifios hasta el afio o
mds de edad. Falso.

El destete precoz —en Chile—
es igual en cualquier latitud. Es
m4s. De cada 100 msndres, sélo
33 amamantan a sus hijos pasa-
dos los tres meses de edad.




Médicos de Europa, Africa y
América Latina se reunieron en
Abidjan, capital de la Costa de
Marfil, para despejar la preocu-
pacién que existe sobre la lactan-
cia materna en el mundo.

Entre el 14 y el 18 de noviem-
bre dos expertos chilenos, el Dr.
Alfredo Patri, pediatra y clinico
social, y la Dra. Haydée Sepulve-
da, expusieron la realidad de
nuestro continente ante el Cen-
tro Internacional de la Infancia,
organismo dependiente de las
Naciones Unidas y anfitrién del
encuentro.

Con la pauta de accién acorda-
da en esa reunién impulsaran
aca las medidas destinadas a de-
volver al amamantamiento su
valor real.

Los mas débiles

En los paises desarrollados el
periodo de lactancla suele ser
muy breve. Pero en cambio dis-
ponen de una alimentacion arti-
ficial de buena calidad; a ello se
suman condiciones generales de
vida superiores a las nuestras,
lo que permite que el nifio esté
a resguardo.

La contrapartida estd en los
paises subdesarrollados, donde el
destete precoz deja secuelas que
pueden ser graves.

El mayor problema y la causa
de males futuros es la desnutri-
cion que azota a buena parte de
la poblacién infantil del conti-
nente. Si se calcula que en Amé-
rica Latina existen 275 millones
de seres, de los cuales el 42 por
ciento son menores de 15 afios
—115 millones y medio—, el fu-
turo da que pensar.

Se sabe que la leche humana
es el mejor alimento para una
guagua. Tiene justo los elemen-
tos indispensables que necesita
su organismo para desarrollarse.
Ademas la madre da en su leche
anticuerpos que defenderan al
bebé de enfermedades que se pre-
sentan a esa temprana edad. Ta-
les como la pollo, estafilococias,
dlarreas. Tiene ademas la garan-
tia de “estar siempre a punto”.

Si la madre sigue las elemen-
tales medidas de higiene en ese
periodo (lavar su pezén con un
algodoncito untado en agua her-
vida tibia, antes y después de ca-
da mamada), puede contar con
la seguridad de tener protegido
al hijo. Su leche es la mejor
barrera defensiva para detener
enfermedades. :

Mal de la urbanizacién

Pero el mismo fenémeno gque
sucede entre paises desarrolla-

dos y subdesarrollados ocurre en-
tre los sectores de altos y bajos
ingresos.

Si una madre con altos ingre-
sos deja de amamantar al nifio,
tiene con qué comprarle los me-
jores alimentos. Adema4s el chico
esta rodeado de condiciones sa-
nitarias 6ptimas. No corre peli-
gro, crecera tan sano como otro
bien amamantado.

En cambio las mamés de bajos
ingresos que cortan la lactancia
de su hijo corren el riesgo de
desnutrirlo.

Dejan de darle pecho pero no
estan en condiciones de suplir la
falta del vital alimento.

Las causas gque originan el
destete precoz, segun los espe-
cialistas, son producto de la ur-
banizacion. _

La facilidad y atributos casi
magicos con que presiona la pro-
paganda de alimentos artificia-
les han desvalorizado la impor-
tancia de amamantar.

Ademads, el fendmeno de imi-
tacién tomado de los grupos mas
pudientes, que no dan pecho al
nifio, es otro factor importante.
La mayoria de las veces se hace
por comodidad. Es frecuente en
mujeres de sectores medios altos
que se resistan a dar pecho a la
guagua ante el marido. Si las
horas de llegada de éste coinci-
den con las de la “papa’, tam-
bién es otro factor que influye,

La agitada vida de las grandes
ciudades, el vivir pendiente de
la “hora”, la alimentacién cada
tres horas, empujan finalmente
a la mujer a reemplazar el pecho
por alimentos elaborados.

Contrariamente a lo supuesto,
el trabajo en la mujer-madre no
influye tan poderosamente como
factor del destete precoz.

Dar pecho: una técnica

Una encuesta realizada en la
capital por el Departamento de
Nutricién de la Facultad de Me-
dicina de la U, y aplicada a 570
marmas, dio las siguientes res-
puestas al porqué dejaron de
dar pecho a sus hijos.

Sobre “la falta de leche” hay

varias opiniones. Por un lado
quienes sefialan la necesidad de
instruir a la mujer sobre cémo
amamantar a su nifio. Realmen-
te nadie ensefia a la madre, y el
asunto no es facil.

FPuede ocurrir que el nifio no
succione bien. Que la madre lo
acerque demasiado y la guagua
se ahogue al tratar de mamar.

Antes de asegurar que real-
mente falta leche, debiera con-
trolarse la forma como ama-
manta la mama a su nifio —di-
cen los médicos.

Es una técnica que a juicio de
algunos especialistas debiera
darse a conocer a la futura ma-
mad desde el primer control de
embarazo.

Pero por otro lado puede gue
efectivamente exista una falta
de leche y gue el nifio llore de
hambre, El médico debe solucio-
nar rdpidamente la situacién,
ante el peligro de una baja de
peso.

De ahi viene una inguietud
que flota en un terreno “de na-
die”. ¢Quién debe velar por la
lactancia e impulsarla? ¢La en-
fermera, la matrona o el pedia-
tra?

Los médicos se encuentran an-
te hechos consumados., Mamas
gque aseguran que la guagua les
llora por hambre. Podrian llorar
también porque estdn mojados,
por' célicos, etc. Pero la situacién
urge y hay que darle un corte
rapido. Entonces el médico, con-
fiando en la escasez de leche ma-
terna, da la receta de relleno o
la papeleta para la bolsita de
leche.., Asi llega a su fin la
lactancia. Una vez que el nifio
toma su leche en mamadera no
vuelve al pecho., Les cuesta mas
chupar, es méas lento; adema4s...,
a ellos también les gusta la co-
modidad.

La leche materna puede bajar
en cantidad y calidad. Sobre la
cantidad es un fendmeno ain no
estudiado pero se sabe gue las
pastillas anticonceptivas hacen
bajar el rendimiento de leche en
las mama4s. _

Sobre la calidad de la leche,
hay sefioras convencidas que to-




mando malta con huevo, agua de
cudker o abrigandose bien la es-
palda, aseguran el amamanta-
miento de su hijo. :

Es natural que el liguido les
aumente la cantidad de leche, no
asf su calidad. Sé6lo una alimen-
tacién adecuada y tomar la do-
sls de leche diaria que necesita
su organismo le permiten dar un
buen alimento a su nifio,

“Comer por dos” es otro error.
Sélo lo justo y necesario. No hay
por qué salirse de todo marco y
quedar cuadrada. .

Los sobrevivientes

Hay una relacién estrecha en-
tre duracion de la lactancia y
mortalidad infantil. En nuestro
pais el mayor numero de muer-
tes de nifios se da durante el
primer afio de vida. Coincide con
el término de su corto periodo de
lactancia.

En cambio en paises centro-
americanos como Guatemala, la
mayor mortalidad es entre los 2
y b afios de edad. (Los preesco-
lares.)
~ Ello porque como norma gene-
ral el perfodo de lactancia —una
de las mayores— llega hasta el
afio o mas. Aqui en Chile los ni-
flos se nos mueren por enferme-
dades Infecciosas, diarreas, sa-
rampién, afecciones broncopul-
monares.

En Guatemala las muertes son
por parasitos intestinales. Pero
hay un factor comun: estan des-
nutridos.

No podria pensarse en todo ca~-
so que ‘“dar pecho” es lo dnico
necesario para alimentar a un
nifio. ;

Después de los tres primeros
meses de edad necesita alimen-
tacién suplementaria. _

Sin embargo el término de la
lactancia es el periodo mds difi-
cil. Ahf se encuentra a merced de
los riesgos del medlo ambiente.

Sea éste hasta los tres meses
como en Chile, o al afio como en
Guatemala.

La mortalidad de los nifios la-
tinoamericanos se calcula que
oscila entre los 38 y los 100 por
cada mil nifios nacidos vivos.

Una investigacion destacéd que
el 70 por ciento de los nifios que
murieron en 1871 en zonas urba-
nasy rurales del continente eran
pequefios desnutridos. g

Por eso los médicos estdn aho-
ra tan interesados en devolver su
real valor a la leche materna. Es

“fuente de vida”, da la posibili-

dad que todos partan en igual-

dad de condiciones en esta carre-

ra por la existencia.

~ alimentacién de madre
que amamanta

FRECUENCIA

"OBSERVACIONES

4 tazas diarias

(3 cucharadas soperas pa-
ra una taza de agua hervi-
da tibia).

Tomar una al desayuno,
otra a la once y el resto en

~ postres, guisos, ete.

1 trozo mediano,

de 150 g., 4 veces
a la semana

Puede ser de: cordero,
chancho, conejo, panita,

' guatita, vacuno, sesos, ri-

fiones, pollo,

1 trozo dos veces
a la semana

De preferencia merluza
fresca o congelada, Las dos
tienen el mismo y alto po-
der nutritivo, A

Huevos

1 cuatro veces a
la semans

Consurhir_solo 0 en postres,
gulsos, ete.

Legumbres

1 plato tres veces
a la semana.

Pueden ser: garbanzos, po-

. rotos, lentejas o arvejas.

Papas

2 diarias

Verduras

-2 porelones dia-

rias

De preferencia comer una
poreion eruda y que la otra
sea cocida, '

2 diarias

Es 'preferible gue una de
estas frutas sea naranja y
la otra a gusto de la madre.

Pan

3 dlarios

Arroz,

“ fideos, sémola

1 porcién al dia '

Puede consumirse dentro de
cualguier guiso o postre.

Azicar

8 cucharaditas

~diarias

Contar dentro de esa do-
sis lo consumido en té, ca-
fé, bebidas, postres, etc.

Aceite

3 cucharadas so-

- peras al dia

Incluido en comidas dia-

rias.

Bebidas

Té y café

Lo gque desee la mama,.

Condimentes

A gusto

Sin restriceién. A gusto lo
que se desee. Incluso puede

comer aji.

Salvo que el médico restrin-
ja uso de sal en las comi-
das.




liz taylor
1a mirada violeta

Hay que reponerse, tomar aliento después de una mirada suya. Tiene
los ojos violeta, color violeta. Sin literatura, sin exagerar, sin convertirse un
“toano” en un color. Simplemente, es de las pocas mujeres en el mundeo
que tienen las pupilas color violeta intenso y lo blanco del ojo violeta
palide. El cutis moreno mate, el cabello negro, la frente amplia, resaltan
o ese gron par de ojos Unicos. El resto fisico de Elizabeth Taylor (“Liz" es
su nombre amistoso) no es nada extraordinario: ‘bajita, cintura més bien
ancha, de esas que no excitan al abrazo, pechos grandes, redondos. Esc
si, su simpatia es extraordinaria. Comentaba conmigo:

—Si vieras los comeromen ¢émo se esmeran y cdmo se las ingenian
para que yo aparezca en la pantalla mds alta y mas estilizada.

Es alegre, sencilla, inteligente, tiene sentide del humor y de la amis-
tad y lo ejercita procurando que nadie esté triste en sy torno. Le gusta
hablar con la gente. Un camarero, un chofer de taxi, un chico que nos
encontramos por la calle jugando o que era un oso. No parece darse
cuenta de que cuandoe mira a cvalquiera y le dirige ese doble y acari-
ciador impacto de su mirada violeta, hay quienes se estremecen y piensan
primero [qué ojos, qué barbaridad! y sélo después jpero si es la Tayler!

EDDIE. .. BIS de Eddie y le hicieron subir al ta-

blado. Se veia que ella se obstinaba
La conoci en Moscy cuando el

Festival de Cine de julio de 1961,
En medio de aquella Torre de Babel

en que Fisher no fuera “el senor

Tayler”, Eddie canté —y muy bien—

(59 paises, 28 idiomas, mil invita- absora.. forho. de eera, apoyando

dos, seis peliculos al dia, cocteles,

con gestos cada frase arrebatada
fi i jor A fue- : :
iestos) mis mejores compaoneros fue délilEantante. Hubd ovaciones y"
pen el argentinoHugotdel Cariil y aplausos y Liz se levanté de su sille
“ i
los Taylor”, o sea el cantante nor- gritando:
teamericano Eddie Fisher Liz. En- : |

Y ) —jBrovo, Eddie, wonderfulll Bis

tonces estaban casados y parecian

encore!

lan confentos. La sombra de Richard

. : in, tal v no significa na-
Burton aun no aparecia, Creo que En fin, tal vez esto no signific

. . ; i tu-
Eddie y Liz se lquerlan mucho. La da. Uno cre‘la que eran una estu
penda parejo y se alegraba sobre
todo por Liz, pensando que ya ha-
bio hallado su rumbo después de su

vida amorosa con graves y drama-

fomo de cantante de él ya iba en
declive y lo de ella al reves, pero
€50 no parecio perturbarles. Cuan-

do lo atractiva y elegante ministro 4 ;
R ! ticos vaivenes. Bueno, se separaron.
sovietica de Cultura, Ekaterina Furt- = ;
; ; Ellos sabran por qué. Todo el mun:
seva, dio una gran fiesta en el Krem- do sabe que en estas cosas no hay
lin i human
paro lo varioda fcuf\a g S e malares.
del Festival, hubo también numeros

de varietés, Malobaristas, bailari-

LA VACA Y LA GALLINA

nos, una soprano, Lo propio Liz se

encargo de hocer notar la presencio Especialmente los primeros dios

y ello desde nuestra mesa le siguid

con la
Gran Muralla Rusa: el idioma. No

todes luchamos en Moscu
sirven ni los diccionarios, poraue se
usa el alfobeto cirilico, osi que el
lio es gordo, Nos sentiamos desva-
lidos. Parecic algo infranqueable.
Claro que disponiamos de intérpre-
tes (mi "“perivéchitza” Vera Nivo-
laievna era una rubic agradable y
eficiente), pero algunos preferiamons
prescindir de ellos, Lo primera no-
che en el Hotel Moskba, albergue de
la gente del Festival, habia un calor
de muerte. En julio, el sol moscovitn
sale a las 3 de la manana y se pone
a las diez y media de la noche. Asi
es que tiene tiempo para calentar la
ciudad o gusto, Yo tenia una sed
feroz. Llamé o mi inmensa comarera
Lola (110 kiles, gran sonrisa) e hice
gestos de exprimir un limon con la
mano derecha, mientras que con la
izquierda sujetaba un vaso. Ella me
trajo muy satisfecho un vaso de le-
che. Para Lola, seguramente de ori-
gen campesino, lo asociacién de
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aquel gesto de mi mono se coneclo-
ba mas facilmente con las vacas que
con los limones. Acudieron otras ca-
mareras. Hubo grandes risas cuando
comprendieron el error, Logré al fin
la sonada limonada fria y aprendi
que decir leche es facil (milakéa) y
limonado todavia mas: napitek i
mone.

Cuando e conté esto a los "Tay-
lor”, &l me contd a su vez que como
le gustoba adornar su desayuno con

Elizabeth y Eddic ¢l die gue s¢
casaron, el 5 de noviembre de
1959.

un par de huevos o lo copo, que
tuvo que llomor o los comareros y,
en medio de la expectacion general,
tomar un vaso vacio, agocharse, <o
carear hasta “poner!’ el primer hue-
vo, descansar unos segundos, vol-
verse o agachar cocareondo y "po

"

ner’ otro huevo, Tuve muchg mas

exito que yo y le trajeron sus dos
huevos a la copo al primer intento.

LA CRASSIVA LIZ

A quienes optamos por el desaofio
lingUistico de usar poco el intérprete
y mucho nuestros propios medios (la
mimica, el dibujo, la actuacion tea-
tral) nos pasaron cosas insolitas,
aunque siempre contomos con la co-
lida cooperocion de la gente sovie-
tica. Caollejécbamoes por Moscu asi,
desnudos de idiomo. Liz conservaba
su buen humeor inalterable, a pesar

de que ocobaba de estar muy gra-

ve. Le hobian hecho una traqueoto-

mia y lenio oun en corne viva una
llaga redonda que no cicolrizabo,
A pesor del color, debia vestirse con
frajes escotados en la espalda, pero
oltos odelante para cubrir aquello.
le aconsejomos que se pusiera unao
joya, un collor gronde de plata, pe-
ro ello decio que “el frio del metal
era peor’. Pero no querio hablar
mucho de esto. Estoba muy satisfe-
cho, porque cuondo o! solir del ho-
tel olgun joven estudiante le pedio
un autogrofo y le decig timidomente
“crassivo”, ello sabio que la estaban
piropeande (crassiva quiere decir
hermosa) y podia conlestar sonrien-
do y diciendos

- Spossiba (grocios) y doshvide
nio (odids),

AQUELLA PAREJA ALEGRE

Alguien, creo que fue el poela
Kirzanov —traductor al rusc de Ne-
rudo—, me ensend las Unicas dos

palobrotas que sé en ruso: Pistash y

por Dario Carmona

vladi, No me quiso decir qué signi-

ficabon. Reia cuando le insisti y solo

" aclarabe: son palabras fuertes, tre-

mendas.

Se las ensené a Liz y Fisher, por-
que nuestro vocabularie rusa, que
iba creciendo, ero un poco rosa y le
faltaba el ténico, la mostaza de lo
exclamacién rotundo. También tuve
que explicarles a ambos por gué a
mi me hacia gracia gue en ruso o o
oficino se la llame cantora. Al final
los tres convinimos en que lo bu-
rocracio, en cvalquier pois del mun-
do, se merece una palabro asi, Un
dio estabamos en un restaurante ar:
menio, mientras el comarero nos
servig y el mailre nos miraba son-
riendo, yo topé uno copa y derro-
mé el vino. Una torpeza. Como un
relampago crei opertuno usar uno

de mis dos palabrotas:
-{Viadi! —dije.
—iPistash! —rematé Fisher,

Lo estupefaccion fue inmenso. Se
retiraron pudicamente hacia el fon
do del restaurante. les vimos cam-
biar impresiones con otros camare:
ros. Desde ese momento, nos sirvie:
ron muy serios mirandonos o Fisher
y a mi como dos tipos nefastos, in:
dignos de acompanar o uno mujer
ton crossiva como Liz. Ella contenio
la riso.

a Elizabeth
Taylor. Si un dio lo reencuentro en

No he vuelto o ver

algin pais, lomaremos un trago con
ella y Richard Burton. Pero o mi me
guslabo su parejo alegre y casi in-
tantil con Eddie Fisher. No s&, tal
vez sean manlias,

e —

e
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Ernesto Blanco Leal es el seudd-
mimo de un profesor de liceo. No
quiso firmar este reportaje gue
son las confidencias de dos alum-
nos, para evitar que los compa-
fteros del muchacho y la mucha-
cha traten de identificarios. Am-
bos quieren curarse y hay espe-
ranzas para ellos.

El muchacho es timido. Del-
gado. De modales delicados. La
voz suave y entonada. La mira-
da extrana. Sonrfe a medias,
pero con frecuencia. Se sonroja
con facilidad. Poco a poco va-
mos entrando en confianza y
la conversacién se hilvana.

Tiene 19 anos.

—¢Qué te han contado de tu
nacimiento y de tus primeros
anos?

—Naci aqui, en Santiago. Por
lo que he sabido mi nacimiento
fue bastante dificultoso. Naeci
a los ocho meses de embarazo,
Mi mama estuvo al borde de la
muerte. Quizés sea por esto que
siempre me he sentido muy
apegado a ella, y ella siempre
me ha demostrado un carino
muy especial,

—(Qué enfermedades tuviste
cuando nino?

—A los dos anos tuve bron-
coneumonia y meningitis. Creo
que estuve a punto de morir,
Después nacié mi segundo her-
mano. Luego vienen tres maés.

En total, yo soy el mayor de
cinco: cuatro hombres y una
mujer. '

—¢;Qué mds recuerdas de tu
nifiez?

—Entre los tres y los cinco
afnos vivia pegado a mi mama.
Por ejemplo, si ella salia, yo iba
con ella. Cuando salia al tra-
bajo (trabajaba en camiseria),
alla iba yo. Al enfrar a la escue-
la, a los 5 anos, pasaba a bus-
carla para irme a la casa.

—¢Y como te entendias con
tu papd? , '

—Con él nunca hemos sido
amigos. Es muy bruto. Me cas.
tigaba mucho. Una vez me
rompié un bombin en la cabe-
za. Ademas andaba con una
empleada de la casa, con quien
llegaba a acostarse en la mis-
ma cama que tenia él con mi
mama. Una vez los vi a los dos
acostados, a mi papa con la
empleada, y no se me ha podi-

do olvidar hasta ahora. Después

de esto yo acusé a mi padre.
Resultado: gran boche gran.
El me golpeo rompiéndome el
labio. La empleada se fue de la
casa. Yo tenia como siete arnos.

—Sigamos con tu vida, jqué
paso desde los ocho aiios ade-
lante...?

—Era muy poco sociable. Vi-
viamos encerrados en la casa,
o en la pieza. Tenfa miedo de
juntarme con otros cabros por-
que siempre me pegaban. Yo

era el mas endeble. No tenia
amigos ni amigas a pesar de
que en la escuela me iba bas-
tante bien. Con mi papa cada
vez nos entendiamos menos.

—¢A qué jugabas?

—Saltaba al cordel, jugaba
al luche con las nifias y cuando
més chico las acompanaba a
jugar a las munecas.

—¢Jugaste  futbol
vez?

—No. No conocia el fatbol,
ni las bolitas, ni el trompo. Nin-
guna clase de juegos masculi-
nos. Parece que le tenia miedo
a esas cosas, o a los chiquillos,
no sabria decirlo bien.

—¢Y a los doce aitos como
se iba dando tu trato con ami-
gas y amigos?

—A esa edad comencé a ale-
jarme de la mujer y a acercar-
me al hombre. El miedo que an-
tes le tenia al hombre fue desa-
pareciendo y empecé a sentir
algo asi como una leve sensa-
cién de carifo, de amor. Sona-
ba frecuentemente con mis
amigos.

—;Qué sofiabas?

—Por ejemplo, sofiaba que
mis amigos me abrazaban y yo
me sentia feliz, Jugabamos be-
sandonos, como divirtiéndonos;
sin morbosidad. Aunque de ver-
dad me parece a mi que habia
cierto deseo sexual. Pero esto
eran sélo sueiios; nunca suce-
di6 en la realidad. Todo me pa-
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recia como quien asiste & algo
de grandeza Unica, bello, como
fantdstico, fuera de lo 'real;
donde esos suefos,
besos eran de una gran belle-
za. Estos suenos me siguen has-
ta el dia de hoy.

—¢Te has sentido enamorado
alguna vez?

—8i, creo que sf. Como a los
14 afios me enamoré de un mu-
chacho hermoso, menor unos
dos o tres afios. Era el primero
de quien me enamoraba. Ese
muchacho me excitaba. Luego
nos cambiamos de casa, y en-
tonces, cuando tenfa unos 16
anos, conoci a oftro. Olvidé al
anterior, me enamoré y sofiaba
con éste. A veces, en los suenos,

aparecfan los dos peleAndose

por mi. En todo caso yo ya
amaba al segundo. La atrgecion
por €l fue inmediata. Claro gue
sufria mucho por no poderle de-
cir lo que sentia. Sonaba no
més que le contaba mis sufri-
mientos, pero el se reia de mi.
Nunca llegué a decirle nada.
—sComo es tu vida familiar

 hoy dia?

—A mi hermana no la sop{)r-
to, es demasiado burlona. Creo
que sobre todo por el hecho de
ser~mujer. No la paso. Con mis
hermanos no tengo problemas.
Con mi padre el conflicto se
acentlia, me humilla, ya no so-
porto més. La Unica que me en-
tiende es mi mama, siento ape-

abrazos y

g0 por ella, aunque no confian-
28,

—¢Y ti mismo cémo te sien-
tes?
f —Personalmente sufro mu-
cha angustia. En especial cuan-
do suefio. Que pierdo a mi ma-
ma, que me botan a un preci-
pxcio y sobre todo vuelvo a so-
nar con el mismo muchacho
que conoci a los 16 anos. Ten-
go insomnio casi a diario. Llo-
ro en mi pieza encerrado cuan-
do pienso. en mi realidad. Sien-
to un nudo en el estomago y un
dolor permanente. Creo que
son los nervios. En el dia me
muero de suefio.

—Y frente a la mujer. ..

—Cuando es dulce, siento un
amor como de hermana (aun-
que a mi hermana no la quie-
ro). Cuando es dominante, gro-
sera, la rechazo. Pero no tengo
amigas mujeres. En la casa ba-

'rTO, COSO a maquina, cocino y

me gusta cuidar ninos.

—¢Cudl es tu actitud frente
al hombre?. ..

—Frente al hombre siento
amor. Es un sentimiento her-
moso. Si es esbelto, bu¢  mozo,
atlético, me fijo mucho, me
atrae. Pero los que me recuer-
dan a mi padre y son groseros,
duros, idiotas y egoistas, me
inspiran odio.

—¢Estas enamorado de al-
guien en especial?

—38i. Del muchacho gque co-
noci a los 16 afios. Nunca le he
dicho lo que siento, ni guiero
que lo sepa, eso romperla todo
el encanto del amor que le ten-
go. Pienso en él todo el dia. Me
imagino que camina conmigo.
Me dan ganas de llamarlo, de
abrazarlo, de besarlo. Sueio
que realizamos juntos el acto
sexual y en esos momentos me
veo convertido en mujer... Lo
que mas me atrae es su fisico,
y también su modo de ser.
Cuando quiero verlo y no pue-
do me deprimo y quislera llo-
rar. Hasta siento celos de los
que se le acercan. Todo esto me
hace sufrir.

SIN RUBORES

Comunicativa, v con frecuen-
cia explosiva, la joven no tiene
asomos de timidez. Pequena, un
poco tosca, de musculos apre-
tados. Pelo corto y crespo. No
hay huellas de maquillaje en
su rostro. El gesto brusco y la
voz dominante. Lleva pantalo-
nes. No conoce la coqueteria,
pero es amable y se confia con
facilidad. Confiesa 16 anos y es
la tercera de cuatro hermanos.
Dos mujeres y dos hombres.

Sobre sus primeros anos no
sabe mucho.

—So6lo que tuve enfermeda-
des como todas las guaguas.
Que vivia asustada, sobre todo

LVICIO O enfermedad?
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con mi abuelito muerto, y con
el temor de que me retaran.

—¢Cdmo era tu trato con los
demds ninos?

—Les tenia “mala” a las chi-
quillas; les pegaba. Y siempre
preferia jugar con los hombres:
futbol, trompo, bolitas. Nunca
jugué a las murfecas, no me
gustaba, y por eso nunca me
regalaron una.

—:Y cdmo te llevabas con tus
padres?

—Era mala con los dos. Les
decfa que no era hija de ellos.
Lo que pasa es que me crié con
mi abuelita porque mi mama
estuvo ocho meses en el hospi-
tal después de mi nacimiento.
Dicen que yo rasgufaba a mi
papéd cuando me tomaba en
brazos. A los 6 anos murié mi
abuelita y mis papas quisieron
llevarme con ellos, No quise, y
les volvia a decir que no era hi-
ja de ellos. Hoy, cuando me pre-
guntan por mi mama les digo
que se murid. Yo le decia asi
a mi abuelita.

—¢Tenias amigos o amigas
en esa epoca?

—Pocos. Mis primos y mis
hermanos. En el colegio les pe-
gaba combos a mis compane-
ras. Con mis primos luchéba-
mos en el pasto. Asi aprendi a
pelear. Siempre preferia jun-
tarme con los comparieros y no
con las nifas. Las profesoras
me retaban y las chiquillas me

decian que era ‘‘ahombrada’.
Yo volvia a pegarles.

Los recuerdos afloran.
en especial. Decisivo.

—A los 7 anos tuve un proble-
ma. .., un problema sexual, con
una prima de 22 anos. Siempre
me llamaba y yo no le hacia
caso. Un dia me encerré en una
pieza y empez6 a manosearme
el cuerpo. Me dijo que nunca
deberfa hacer eso con un hom-
bre, porque era malo. Solo de-
bia hacerlo con mujeres. Lo
que ella me hizo me dio asco.
Me acordaba y me ddba asco.
Por ejemplo, yo dormia con mi
hermana; después de esto, no
quise dormir mas con ella.

—¢Y después como siguieron
las cosas en tu casa?

—Mal, siempre mal. Una vez
me arranqué de la casa. Me fui
donde una vecina. Mi papé me
fue a buscar y yo le tiraba pie-
dras. A mi mama ya le habia
pegado varias veces. Desde chi-

Uno

ca ellos nunca me han querido,

‘siempre han preferido a mis

hermanos. Me dicen que yo de-

beria haber sido perro para ha-

berme muerto, que soy oveja

negra, y muchas leseras més.

—¢Cudndo comenzo tu mens-

truacion?

—A los 13 afos. Me tomo de-

sorpresa. Nadie me habia expli-
cado nada. De ahf segui tenién-
dola mensualmente. Siempre
me ha molestado, asi como a

‘que ti pololeas. ..

 afio. El tiene 19 |
y estudia. Pero nunca

veces me molesta el desarrollo
de mi cuerpo.

—¢Y por qué te molesta todo
eso?

—La verdad es que nunca me
ha gustado ser mujer. Quisie-
ra haber sido hombre.

—¢Como eres con las chiqui-
llas este ultimo tiempo?

—El ano antepasado comen-
¢é a sentir . atraccion por una
nina, Me gustaba andar con
ella, Sentia curiosidad por su
cuerpo. Tenia celos de otras
personas. Después me empeza-
ron a gustar de frentéon. Empe-
cé a fijarme si eran bonitas o
no, a preocuparme por ellas.
Ahora estoy enamorada de una
companera de otro curso.'Nun-
ca le he hablado. Me atrae se-
xualmente. La busco para estar
con ella. Ella me “lesea”. Juega
conmigo como si fuera mi polo-
lo. Me abraza. Me besa. Me to-
ca el cuerpo. Me trata de “mi-
jita”. .., “que a mi no me pone
el gorro, ete.”. o Lo

—Pero yo tengo entendido

do enamorada de él. Lo hag
porque él insisti6 y para que los
demas no crean que soy rara.
Nunca le he tenido carino. Dis-
cutimos a cada rato. Muchas
veces prefiero estar con la her-




mana de él. No me gusta que
me abrace ni que me bese.

—;Esta situacidn no te pone
tensa?

—Si, dias atras me dio un
ataque de nervios. .., rompi co-
sas, hice tira la ropa, le pegué
a mi papé y le tiré el té en la
cara & mi hermana. En la no-
che me llevaron al médico por-
qlue lloraba y gritaba. Me pu-

sieron una inyeccién y al ofro

dfa, después de haber dormido
bastante, volvi més tranquila a
la casa. Lloro todos los dias,
por estar en la casa, por sentir-
me distinta a las demés chiqui-
llas. Me dan\ domres de cabeza,
de estémagn:
han dado‘ 1a!

efini Ofros se sumen para
siempr aupérftciaudadpy el
geqx, alixmo encuentran en
(,Enm:nos? c,Vicwsos"
En la Clinica Siquiétrica de
la Universidad de Chile hay una
respuesta. Dos médicos, cons-

cientes y responsables, asegu-

an el liceo me
- femineidad del sujeto.

a lla? ¢Si el padre o la madre es-

ran que la esperanza es lo ulti-
mo que se plerde.

Para el siquiatra Jorge Sa-
piain el homosexualismo no es
un vicio.

—Es ante todo una enferme-
dad, bastante grave, en muchos
casos curable. En otros, des-
graciadamente, no. Y es una
enfermedad soclal, en el senti-
do que es la socledad especial-

‘mente a través del nicleo fa-
miliar, la que estd “haciendo”

al homosexual. Porque general-
mente no nacen asi, se van ha-
ciendo en la vida, a través de

relaciones afectivas frustrantes

que determinan la mala orien-:
tacién de la masculinidad o la

. El doctor Sapiain agrega que

a- existe una edad clave para ex.
x 'Ec&t el complejo homosexual.

ent;?e los tres y los seis afios.

1lf el nifio varén debe llegar a
&en‘ seconla,im;geiu

y amable de su padre. La
lo mismo con la madre.
ero si la identificacion fa-

‘tan ausentes?, o ¢si estando
presentes, su modo de presen-
cia es rechazado por brutal o
por amorfo? ¢Y si la madre de
un nifo lo acapara de tal mo-
do que nunca lo deja ‘“despe-
gar” hacia el padre para con-
vertirse en su imagen? (Y si la
nifia experimenta impresiones

pareja a tu enfermo, otro ho-
‘mosexual, y dute por satisfe-
' cho; evita que se convierta en

mente atrayente, admi- ‘un prostltuto y nada mas. ..

de rechazo hacia el sexo opues-
to que luego no logra superar?

Jorge Sapiafn ha sacado ade-
lante a més de un homosexual.

—Mientras més joven el en-
fermo —dice— mas fécil puede
resultar su recuperacion. No se
podria afirmar lo mismo de una
persona de 25 afios o mas, en

‘1a que sus tendencias e impul-

sos ya han echado raices pro-
fundas y diffeiles.

Otro médico de los consulta-
dos, que prefiri reservar su
nombre, anade con cierta desi-
lusién. 3!
—Cuando recibf, aquf en la -
clinica, mi primer caso de ho-

_mosexualismo, pedf colabora-

cién a varios aolegaa ] mi.L-
chos se negaron y- me di-

" jeron: no pierdas el - tiem
conténtate con encontrarle una

“Sapiafn fue el Unico que me
ayud6, y hoy estamos sacando
adelante al enfermo. '

La ciencia médica no pierde
las esperanzas.

Pero el drama humano exis-
te. La enfermedad es mas gra-
ve de lo que trasunta un titu-
lar sensacionalista que prefen-
de captar lectores.

Dos casos. Dos relatos autén-
ticos. Pero hay cientos. Y pue-
den ser miles,




una

;mozo.oo
gorda
completa!

por Sergio Vodanovic

los periodistas que incansablemente revisan revistas extranjeras
para obtener ideas originales; los artistas que interpretan el alma
nacional inspirades en la Ultima tendencia imperante en New York,

I OS socidlogos que cada dos frases citan a un pensador aleman;

debieran viajar en micro. Su destartalada carroceria suele albergar
la mejor aula donde se aprende y aprehende el intimo sentir del chi-
leno. En esa Escuela de altos estudios sociales escuché el otro dia el

siguiente didlogo:

—Pinché, compadre. Estoy re contento, Creo que hasta me voy a

casar,
—¢5i? 4Y cémo es?
—Es reglena., Es gooorda. . .

Entre esa “o” multiplicada vy
prolongada y el brillo sibaritico de
sus ojos al evocar la rubicunda
imagen de la mujer amada habia
plena concordancia légica que no
se habria podido dar si la respues-
ta hubiera sido “Es regiena, Es
flaaaca”.

La verdad es que nuestro com-
padre de la micro, sin proponérselo
ni saberlo, en lenguaje sencillo y
directo estaba sintetizando todo
un sentir maseulino que ha sido
reiteradamente expresado por poe-
tas y artistas. Sus palabras habrian
encontrado eco y simpatia en el
anénimo escultor de la Yenus de
Milo y habrian provocade un gui-
fno de complicidad en al genio de
Rubens que inmortalizé el ideal de
opulentas caderas femeninas y de
generoso busto. Y si nuestro hom-
bre hubiera tenide la cultura ne-
cesaria, seguramente que recitaria
de memoria aquel poema de Bau-
delaire en que manifiesta su se-
creto suefio de poseer a una mujer
monumental y dormir a la sombra
de su seno gigante.

¢(En qué momento se produjo la
mutacién? ;Cudndo empezé la po-
pularizacién de los regimenes pa-
ra adelgazar, el de los hidratos
de carbono, el de los puntitos, el
de los de cabeza de pescados?
¢Cudéndo adquirieron carta de res-
petabilidad los torturadores de
otrora con el titulo de “masajis-
tas”? Dejo la respuesta a los socié-
logos que, al parecer, estdn en es-
te mundo para resolver estos in-
sondables. misterios y dejarnos a
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la vez otros mayores. A mi sélo me
interesa destacar un punto: ningin
hombre con sus cosas bien puestas
puede estar entre los responsables
de esta conspiracién contra la na-
turaleza. :

Y principiemos o desmitificar,
Una de las mentiras mas antiguas
y repetidas es que las mujeres se
visten para agradar a los hombres.
Falso. Y de falsedad absoluta. El
Unico interés de la mujer al com-
prar un nuevo modelo es deslum-
brar a ofras mujeres, de obtener su
aceptacién, Y como la moda estd
gobernada por seres asexuados,
son capaces de cualquier cosa por
impedir que en la tela del vestido
se haga un pliegue. Y de ahi la
condena a muerte del picaro “rolli-
to”, de la noble curva del vientre,
de la majestuosa e incitante altura
de las caderas. Y asi nace ese
monstruo de los tiempos modernos,
que es “la modelo”, con sus formas
de efebo que contradice todo lo
que tiene de pleno, de fecundo y
de generoso la femineidad,

Pero nadie puede traicionar su
propia naturaleza y quedar impu-
ne. Ya la mujer, y especialmente la
mujer chilena, empieza por pagar
este pecado de “lesa naturaleza”.
Uno abre las péginas de “cartas
de lectoras” de cualquier revista
femenina y se encuentra con la
misma consulta mil veces repetida:
“Mido 1,50, soy gordita (ninguna
mujer confiesa el horrible pecado
sin atenuarlo con el diminutive)...
¢Puedo usar mini? jPuedo usar
maxi? jPuedo usar zuecos? jPuedo

usar pantalones Saint-Tropez?...”
Y asi, las preguntas se multiplican
segln lo que ese horrible monstruo
llamado “la modelo” haya exhibi-
do en la Ultima pdgina de moda,
concordando con su lineal esque-
leto apenas revestido.

Para todas esas mujeres que son,
a Dios gracias, la gran mayorid,
vayan mis expresiones de simpatia
y de esperanza. El dilema no pue-
de seguir siendo para ellas ir al
psiquiatra o ir al masajista. La re-
presién a la gordura, como toda
represion, no puede prolongarse
mucho. Por doquier surgen las ex-
presiones del alma popular que
reflejan la admiracién por las for-
mas femeninas llenas y el repudio
a la figura escueta. Fijense, si no,
en la mosica popular: 3Quién no
siente simpatia y adhesién “por la
gorda feliz que baila el twist”? ;Y
qué dice el poeta de uno de los
tangos inmortales al exhibir la de-
cadencia de una mujer? Dice: “Fla-

_ca, tres cuartas de cogote...” ;Y

qué me dicen de ese auténtico la-
mento masculine puesto en cumbia
en que el acongojade amante can-
ta “Era mi novia un hueso nomas’?
Y si pasamos de la cancién popu-
lar @ un estrato més directo e in-
mediato como es el de la elemen:
tal satisfaccién de la necesidad
de comer, jqué es lo que se oye
en cualquiera fuente de soda cuan-
do un cliente pide salchichas? Si
quiere las salchichas delgadas de-
be usar del eufemistico nombre de
"vienesas”, pero en cambio si quie-
re de las otras (py quién no las
prefiere?), pedira goloso y contun.
dente “Mozo.., |una gorda com-
pletal”,
(A qué mas argumentos?

Anita Louise se: hizo famosa con
una novela en que aseguraba que
los hombres las preferian rubias,
pero que se casaban con las mo-
renas. Parafrasedandola, podriamos
nosotros acunar otra frase que re-
velaria una verdad absoluta:

Las flacas se visten mejor, pero
las gordas7la pasan regio.
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Eduardo de Calizto, Marta Charlin, Firulete y Julio Jung acep-
taron que su letra fuera analizada por nuestra grafdloga.

—Que no me tire a partir —dijo Jorge Romero, medio en serio
y medio en broma.

Ahora ya sabe como son estos artistas chilenos. Pero, ;sabe
como es realmente usted? Esta seccion fue creada para recibir sus
cartas y Tamahar analizard su letra. Solo debe escribir unas diez
lineas en un papel sin rayas y anadir su fecha de nacimiento,
Puede firmar con su nombre o con seudonimo, y pronto verd apa-
‘;ec;r en la revista un andlisis cientifico y veraz de su personali-

a

s TN T S} QHMA‘;? -

grafologia
por Tamahar

ol men, BN L 4 ¢z 'ben Lo, tud determinada y arrogante;
s e ”m‘#{ emo@iones impulsivas, prodigas
e i e W y ostentadoras. Capacidad 16gi-

S 1 ?}‘,m”, algomdo OB Y clara vision de lo que de-

=gl "*‘4/‘-‘7*’1 sea. Intelecto vivaz, argumenta-
dor. Vivacidad de ideas, iniciati-

Eaoliin s va de pensamientos, facilidad

- para ftransformar, para ver en

€ Eduardo de Calixto: las cosas lo que tienen de simbo-
: iico o significativo para la ima-
Cardcter idealista, imaginati- ginacién o para el sentimiento.
vo, atrevido y aventurero; acti- Inspiracién creadora. Irritable.

e ——————————————— ——————— e e e ———————————

it Wi ate, ;a},

" Quida o ha N1 rompe al primer choque de im-
d T Mt" presién. Fuerte espiritu creador.
Propésitos firmes, Sensible a la

Od 7 eritica, como vivo en la reaccion.
<tvs '‘Légica convincente. Indepen-

Nea W3l giTac,, i ' denle, intelecto prillante. Ama-

ble, llano. Animo propenso a la
¢ Julio Jung: influencia. Buen trato, Intuicién,
Predominio cerebral, con fre- captaciéon profunda. Cardcter
cuencia su equilibrio nervioso dificil, Irritable.

e o e A e S R et — = -

actitud reservada, concentrada,
2 ol P et e /[ T2 penetrante; emociones ardien-
7 tes pero fugaces, Discernimiento

rapido, mas instintivo que razo-

/‘L""‘d prehn Lo nado. Naturaleza ideal en fodos

i - los sentidos. Obstinacién, ambi-

4""‘"(/ © ci6n. Resuelto hasta la inflexi-

—:,17?:?:5 ] bilidad. Sociable y de cfmpren-—

5 sién artistica. Gran confianza en

® Firulete: si mismo. Audaz en sus empre-

sas. Caracter dificil, No tolera la

Caracter emprendedor e im- imposicién. Activo, autoritario.
perioso, mente despierta y sagaz, Violentisimo.

efectos, temperamento fogoso.
Voluntad tenaz a pesar de las

Q%" wovol L gt _P EFM contrariedades y los fracasos su-
fridos. Esfuerzo constantemente

MW reservado, pero poco resuelta.

Destino signado por grandes lu-

chas. Facilidad para transigir,
con clerto grado de sutileza

€ Marta Charlin: mental. Memoria retentiva, ima-
fanne ginacion fecunda. La mente esta
Realista en sus apreciaciones. llena de sgnsaciones de tipo ob-

Naturaleza predispuesta a los jetivo. FJ ¥ tnnto voluptuosa.
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ahora se podra

® Dr. Landrum Shettles asegura

que el sexo de los nifos

lo podrén elegir los padres.

® Investigaciones y experiencias dan
resultados positivos y provocan polémica
en el mundo cientifico.

® Médico australiano afirma

que una simple pildora evitard

la incégnita de los nueve meses.

Entre los muchos anhelos del ser humano esta el de poder es-
tablecer el sexo de su propia descendencia.

Pero la naturaleza conserva celosamente su secreto. Ni los pac-
tos con el diablo ni las plegarias a los dioses han dado resultado.

Muchas cabezas reales rodaron
por no haber dado a luz un hijo
del sexo deseado, y miles de ni-
nos murieron o fueron sometidos
a torturas siquicas por el imper-
donable delito de haber defrau-
dado a sus padres. Algunas so-
ciedades adoptaron métodos

barbaros. Los esquimales ente-

rraban en la nieve a la recién
nacida, y en la India, durante el
dominio inglés, cerca de 10 mil
recién nacidas fueron muertas,
porque sus padres querian hom-
brecitos. En otras regiones, las
parejas se dejaban influir por
practicas brujas, juntandose du-
rante el plenilunio, bebiendo
sangre de animales o haciendo el
amor en las posiciones mas ex-
tranas.

Los antiguos griegos trataron
de ver el problema bajo una luz

44

cientifica, pero se perdieron en
el camino. Pensaban que los tes-
ticulos eran los responsables del
sexo de la criatura, o mas exac
tamente, el tesuculo derecho ,L:,e-
neraba varones y el izquierdo
mujeres. Al comprobar que la cu-
riosa teoria no daba resultados,
elaboraron otra mas absurda. Se
les meti6 entre ceja y ceja que la
mujer tenia dos uteros, el dere-
cho para los hombres y el iz-
quierdo para las mujeres. Se
ejercitaron en complicadas posi-
ciones para depositar el semen
en el utero preciso.

Aun hoy dia en algunos luga-
res de América los hombres cuzl-
gan sus pantalones en el lado
derecho de la cama cuando de-
sean un varoncito y al lado iz-
quierdo cuando quieren una ni-
na.

Hoy, las ultimas investigacio-
nes parecen haber revelado el
secreto.

NADIE LO CREIA

El camino fue largo y dificil.
La verdad permanecié oculta
hasta que los cientificos comen-
zaron a hacer investigaciones en
el campo de la genética. A co-
mienzos de siglo ellos compren-
dieron que la guagua se forma-
ba del 6vulo femenino con el se-
men masculino. Mas tarde des-
cubrieron que tanto el 6vulo co-
mo el espermatozoide contznian
estructuras similares a bastonci-
tos llamados cromosomas, Estos,
a su vez, contenian elementos
aun mas pequenos: los genes,
que determinan las caracteristi-
cas hereditarias de la descenden-
cia (color de cabellos, ojos, etc.).

El espermatozoide humano
contiene 23 cromosomas, asi co-
mo el ovulo femenino. 22 de es--
tos cromosomas se emparejan
para determinar todas las carac-
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fisicas de una guagua.
Los dos cromosomas remanentes
(uno del espermatozoide y otro
del 6vulo) deciden el sexo de la
criatura. El 6vulo femenino con-
tiene siempre un cromosoma lia-
mado ‘“x”. Si el espermatozoide
que fecunda el ovulo contiene el
cromosoma “‘x", el resultado se-
ra “xx" y nacera una mujer. Por
el contrario, si el espermatozoide
contiene el “y”, el resultado sera
“xy" y nacerid un hombre.

E]l doctor Landrum B. Shet-
tles, profesor de obstetricia y gi-
necologia de la Universidad de
Columbia, distinguié dos formas
diferentes de espermatozoides.
Después de examinar millares de
ejemplares con el microscopio,
se convencio de que los cromoso-
mas “y" (generadores de varo-
nes) estaban contenidos en es-
permatozoides pequenos y de ca-
beza redonda. Por el contrario,
los cromosomas “x” (generado-
res de mujeres) estaban conteni-

dos en espermatozoides mas
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grandes y de cabeza ovalada,

También  descubrio, entre
otras cosas, que en el término
medio de los hombres los esper-
matozoides ‘‘y"”, generadores de
varones (que él llamo andros-
permios), eran mas numerosos
que los espermatozoides *'x’’, ge-
neradores de mujeres (ginosper-
mios); era, por tanto, muy ex-
trano que la naturaleza produ-
jera. un numero casi igual de va-
rones y mujeres.

El Dr. Shettles formulod la
hipotesis de que si habia una di-
ferencia exterior entre los dos es-
permatozoides, podian existir
otras diferencias, ya fuera e¢n su
manera de moverse o0 en su lon-
gevidad. Para poner a prueba su
teoria, hizo competir a uno con-
tra otro.

En tubos transparentes coloco
secrecion vaginal y luego esper-
matozoides, manteniendo un
ambiente natural para que estos
ultimos pudieran actuar normal-
mente.

La revelacion fue que los an-
drospermios eran muchos menos
resistentes que los ginospermios
y tenian una tasa de mortalidad
mucho mas grande: esto explica-
ba por qué la naturaleza produce
mags androspermios que ginos-
permios,

Otro detalle anotado por el Dr,
Shettles fue comprobar que en la
secrecion contenida en el tubo,
al ser mas acida gque alealina,
vencian los ginospermios, favore-
cidos por su mayor tamano y re-
sistencia. Pero cuando la secre-
cion tenia mas alcalinidad, “en
lo competencia” ganaban los an-
drospermios: su tamafo mas pe-
queno y su cola mas larga los
hacian capaces de moverse mas
rapidamente.

Se ha comprobado gue la vagi-
na es acida durante la mayor
parte del ciclo menstrual, pero
se vuelve més alcalina segun se
va acercando el periodo de la
ovulaciéon. Esto le permitié al
médico formular ofra hipotesis:

si las relaciones sexuales se pro-
ducen durante dos o tres dias
antes de la ovulacion (cuando
prevalece en la vagina el ambien-
te acido) es probable que nazca
una mujer; si, por el contrario,
la relacion tiene lugar en la pro-
ximidad o durante la ovulacion
(cuando la secrecion vaginal es
sobre todo alcalina) hay muchas
posibilidades de dar a luz un va-
ron.

Al publicar estos resultados el
Dr. Shettles se encontro con la
incredulidad de sus colegas. Uno
de ellos, John Marshall, profesor
de neurologia de la Universidad
de Londres, dijo: “La idea de la
seleccion sexual es cientifica-
mente atendible, pero es muy di-
ficil hacer estadisticas detalladas
que prueben su validez'.

Como la teoria es nhueva, no
hay, en efecto, muchas estadis-
ticas que la sostéhgan, pero las
(que existen dan que pensar.

La Dra. Sofia Kleegman, de la
Universidad de Nueva York, ha
obtenido un 80 por ciento de éxi-
to siguiendo los descubrimientos
del Dr. Shettles. De un grupo de
22 parejas gue querian tener
mujercitas, 19 lo lograron. Y de
26 mujeres que querian varones,
23 lo consiguieron,

¢HIJOS DEL AMOR O
DE LA CIENCIA?

Por otro lado, hay pruebas
historicas que confirman las teo-
rias recientes del Dr. Shettles.
Por ejemplo, se sabe gue los he-
breos engendraron mas varones
que mujeres con respecto a los
pueblos arios. La explicacion es-
taria en que la ley hebraica sos-
tiene que las mujeres hebreas no
deben tener relaciones durante
el periodo “impuro” (durante la
menstruacion) y tampoco antes
de una semana después de su
conclusion. La relacion sexual
tenia lugar en un periodo muy
cercano a la ovulacion, cuando
las secreciones son alcalinas y los
androspermios tienen su mejor
oportunidad.

La fecundacion artificial gene-
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ra mas hombres que mujeres.
Varias clinicas en Estados Uni-
dos han tenido como resultado
tres varones por una nina. Ello
Se debe a que los médicos eligen
la fecundacion siempre durante
el periodo de la ovulacién, que es
el mas fecundo del ciclo femeni-
no.

Otros ejemplos que prueban la
teoria afirman que las relaciones
sexuales demasiado frecuentes
empobrecen el semen, favorecien-
do la gestacion de mujeres. En
los harem nacian mas ninas que
varones. Un embajador persa en
la Corte de Pietroburgo que tenia
100 mujeres, engendré 57 varo-
nes y 202 mujercitas,

El Dr. Shettles opina de todas
maneras que ‘“es mas divertido
hacer ninitas”.

Al reunir todos estos datos y
hechos (predominio de la acidez
sobre la alcalinidad en la vagina,
la eleccién del periodo de las re-
laciones con respecto al ciclo
menstrual, la frecuencia de las
relaciones mismas) no es difici
formar un ambiente apto para
determinar el sexo del nino.

Hay muchos que se inclinan
por el azar a pesar de los avan-
ces cientificos, y prefieren la in-
cognita durante los 9 meses que
dura la gestacion.

Pero el Dr. Charles Birch, di
rector de la Escuela de Ciencias
Biologicas de la Universidad de
Sydney, hace concebir nuevas
peranzas a las parejas que tie-
nen dos, tres o mas hijos del
mismo sexo. Es probable que an
tes de que termine esta década
los padres puedan elegir el sexc
de sus hijos a través de una sim
ple pildora que deberan to
los hombres. “Pildoras para pro-
crear un varén" o “Pildoras pa-
ra engendrar una nina", a vo-
luntad de la pareja.

Suena un poco audaz y lejano.
Las posibilidades estin abierta;
Las estadisticas y las experien-
cias podran confirmarlo con el
tiempo.

Pero. . ., ¢esta dispuesto el ser
humano a comprar un hijo en 1a
farmacia como quien compra
una aspirina?

También estda por verse.

con_sulgorio
juridico

CONSULTA:

Trabajo como operaria en una fébrica de confeccién de ropa.
Estoy esperando mi segundo hijo y veo el problema que se me pre-
sentaré cuando nazca, ya que no cuento con nifiera ni personal do-
méstico para que atienda a mis hijos. 56 que se crearon por ley las
Salas Cunas, pero donde yo trabajo no se han heche ni siquiera
estudios para que funcione una Sala Cuna. Necesito trabajar para
mantener a mis hijos, de manera que no puedo darme el lujo de
perder mi pega. Quiero que me explique si hay alguna manera o
procedimienfo para exigir el establecimiento de Salas Cunas,

RESPUESTA:

Senora, no me dice cudntos
empleados forman parte de la
fabrica, pero vamos a deducir
que sean mds de 20. La ley N.°
17,301, del 22 de abril de 1970,
cred la Corporacién denominada
Junta Nacional de Jardines In.
fantiles, organismo encargado de
aprobar a nivel nacional la crea-
cién de Jardines Infantiles. Pero
concretdndonos a su consulta, de-
bo aclararle que es obligacién de
toda institucidn, servicio, empresa
o establecimiento, sea fiscal, se.
mifiscal, municipal o de adminis-
tracién auténoma que ocupe 20
o mds trabajadores de cualquier
edad o estado civil, proporcionar
salas cunas anexas e indepen-
dientes del local de trabajo en
donde las mujeres puedan ali-
mentar a sus hijos menores de 2
anos y dejarlos mientras estdn
laborando.

Usted debe plantear ante su
sindicato por intermedio de sus
delegados, que la fabrica cumpla
con esta obligecién, yo que la ley
le da el camino a seguir en caso
de negativa de parte del patrén
o empleador. Hay sanciones que
la justicia ordinaria puede apli-
car al representante de la empre-
sa, hasta de arresto por 15 dias
y renovarlas si no.se cumple con
lo establecido,

Exija, sefora, que se cumpla con
la ley, ya que existen los me-
canismos legales, Para esto junte
las peticiones de sus companeros
con el objeto de dar la batalla en
conjunto y gonarla.

Le deseo suerte,

CONSULTA:

con un hombre muy irresponsa.
ble que hasta ahora se ha farrea.
do todo lo ganado, dandeme lo
indispensable para vivir. Yo ten-
go ahorrade un dinero y él ahora
me pide que se lo dé con el ob.
jeto de comprar una casa con
este dinero, mas una plata que
piensa recibir de su trabajo; ye
no quiero dérselo, pero él asegu-
ra gque la casa lao compraréd a mi
nombre y que él nada podria ha.
cer despuéds, yo que la casa me
pertenecerd solumente a mi. jEs
efectivo esto o son las eternas
mentiras de siempre?

RESPUESTA:

casada en régimen de sociedad
conyugal. En tal caso todo bien
adquirido @ titulo oneroso entra
al haber de la sociedad conyugal
y como fal le pertenece a la seo-
ciedad conyugal y no a usted in-
dividualmente,
penga la casoc o su nombre.

trador de la sociedad conyugal
a é| le pertenece la administra-
cién del bien comun, Como usted
supone lo més probable es que no
lo administre en forma correc-
ta y usted pierda su dinero es-
forzadamente ganado,
caso lo conveniente para usted
serfa pactar la
bienes y hecho este tréamite
sélo entonces puede comprar a
su nombre lo propiedad que serd
sélo suya, de otra manera corre
el riesgo de perder sus ahorros.

por
'Carmen Antony G.

Madre aproblemada,

Estoy casada hace varios anos

E.LV.

Deduzco de su corta que estd

por mucho que

Como su marido es el adminis-

En este

separacion de
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hablemeos...

(somos mejores de lo que creemos)

“Qué hermoso seria poder hacer felices a las personas a las
que amamos”, Asi dice —y anhela— Luis, el Maride en la pieza de
teatro de Ugo Betti “Marido y mujer”.

Asi pensamos, deseamos, sofiamos seguramente todos los
seres humanos. En lo mds recéndito, allé en los rincones pures del
corazén, ciertamente querriamos hacer felices a quienes nos im-
portan. Como querriamos ser felices nosotros mismos.

Pero parece que no es facil
ni frecuente lograrlo. Y nunco
del todo. Ni nunca de modo de-
finitivo. En la obra de teatro
mencionada, en que Luis y su
mujer acaban destruyéndose vy
separdandose, &l reconoce con
amargura su debilidad —y la
nuestra—: “Demasiadas cosas
nos acosan, y siempre estamos
constrenidos, confusos”, Y en:
tonces le invade una noble pe-
ro ingenua, infantil ansiedod:
“Seria necesario que, de pron-
to, como a una senal dada, to-
do se tornara sencillo, claro...,
como si alguien, una especie de
trompeta, tocara... Y he aqui
que lo que estd oculto en no-
sotros, sube a la superficie li-
bre, sinceramente”.

Sabemos que no, Que en la
vide ordinario no hay trompe-
tas, ni varitas magicas, ni solu-
ciones maravillosas. Sino que
estamos blogqueados, “acosados,
confusos”. “Es que nunca somos
verdaderamente libres”. Al me-
nos no totalmente., Y uno de los
grandes desafios es ir —lenta-

mente, trabajosamente— libe-
randonos. Triunfande —terca-
mente, dolorosomente— sovie

nuestros limites. Y aceptandc,
al mismo tiempo, esa realidad.
Aceptacion combativa, pacien-
te y rebelde o ia vez.

No obstante, sin restarle un
atomo de ese realismo ante
nuestras poquedades vy froca-
sos, creo que vale la pena de-
tenerse a reconocer la o'ro ver-
dad, mdas escondida y central
verdod, mas de esos rincones
puros del corazén: ciertamente
queremos cosas buenas, felici-
dad para aquellos a quienes
amamos. El que nos encontre-
mos amarrados por cansancios,
agresividades, celos o lo que
sea, no quita que, en lo hondo,
seamos mds nobles. Mejores de
lo que aparecemos a nuestra
propia, desconfiada vista.

Claro esta que no se trata de
quedarse en la sola buena in-
tencién, Pero si de no ignorar-
nos, ni juzgarnos exclusivamen-
te por los tantos pobres logros.
Yo no soy sélo mi comporta-
miento, mi obrar. Soy también
lo que anhelo y busco, lo que
suefo y procuro, aunque que-
de en capos subterraneas ("lo
que esta escondido”, lo que no
puede subir a lo/superficie, “li-
bre, sincero”).

Estoy seguro de que usted,
amiga mia, tantas veces quiso
decir y hocer lo que no supo o
no pudo hacer o decir. [Qué
caramba! Enfermedades, prisas,
quizds qué factores inconscien-

por Enrique Cueto

tes, pudor, miedo a ser recha-
zada. .. jCudntas caricias ape-
nas insinuadas! jCudntas pala-
bras de comprensién o disculpa
reprimidas!

Hay ocosiones en que tiene
que ocurrir algo grave o extra-
ordinario para que nos atreva:
mos a mostrar sentires guarda-
dos, de los que hemos sido re-
celosos vigilantes. Y que, sin
embargo, son mas verdad nues-
tra que muchos de nuestros "ac-
tos”, ¢Quizds un viaje? Un
joven de dieciocho anos le es-
cribia a su padre, desde el ex-
tranjero: “Querido padre, muy
querido amigo, te agradezco
con todo el carino que hay en
mi alma cada cosa que has he-
cho por mi. Para mi lo eres to-
do... Y me arrepiento de cada
mal rato que te hice pasar, de
cada momento en que sélo te hi-
ce sufrir. Perdéname, perdéna-
me, Te quiero mucho, mucho...”
Nunca este muchacho habia po-
dido hablarle asi a su padre, en
dieciocho anos. Ni lc habria he-
cho si no viaja y escribe una
carta, en la que puso cosas que
le llenaban de nostalgia.

Quizds ese hombre que esta
cerca de usted, que hiere o co-
lla, querria decirle con Neruda:
“Te traeré de las montanas flo-
res alegres, copihues, / avella-
nas oscuras, y cestas silvestres
de besos. / Quiero hacer conti-
go / lo que la primavera hace
con los cerezos”.

Enrique Cueto
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arma colectiva
para el

~dido las Fuerzas Armadas, la
Central Unica de Trabajadores,
la Juventud Organizada, los Sin-
dicatos, los Estudiantes, las Pro-
vinciasymiles de chilenos, los que
suscriben Bonos de Reconstruc-
cion a través de todo Chile, res.-
paldando con su confianza al Go-
bierno Popular en esta tarea.

BONO/ Ot RECTIISTRULCION

arma colectiva para ef progieso

[.os Bonos de Reconstruccion
han sido creados para que no-
- sotros, los chilenos, con nues-
tro propio esfuerzo, reconstru-
yamos y desarrollemos las
zonas devastadas por desas-
tres naturales.

Los Bonos de Reconstruccion
son también la inversion
mas rentable y segura,
asi lo han compren-

|
|
|
|




a historia comenzé hace diex
meses, o si usted quiere ha-
ce... més o menos mil cua-
trocientos aios, cuando llega-
ron a nuestro pais los primeros inte-
grantes de un grupo humano gque
posteriormente conoceriamos como

Nace el

disefio chileno.
Primera und mujer
se inspiré

en su isla,
Chiloé.

Hoy lo hace
un arguitecto
en el disefio
pascuense y
diaguita.
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los diaguitas. Indios venidos del alti.
plano llegaren al norte chileno tra-

yendo sus costumbres y su cultura. De

ellas es poco o casi nada lo que que:
da. Pero algo hay. Y ese “alge’ la
civilizacién moderna lo convirtio' en
cachdrros de greda con sus dibujos
pintados, objetos de madera con apa:
riencia antigua o, simplemente, ador-
nos de cesteria,

Todos ellos son copia de las mues-
tras que los arquedlogos han encon-
trado en sus investigaciones en la zo-
na de Copiaps, lugar donde se insta-
laron los primeros diaguitas. Al pare
cer, su forma de vida correspondio o
lo que hoy conocemos como clan; ya
gue eso explica el hecho de que sus
tumbas se hayan encontrado amonto-
nadas unas sobre otras, acompahadas
de sus utensilios con una caracteristi-
ca comun al grupe. Por lo general, los
jarros o cacharros correspondienies a
una familia tenian el mismo disefo
que a la postre los haria famosos
historicumente. Porque hoy la solo
mencion del nombre Diaguita se aso
cia de inmediato con los cacharros y
dibujos que hacian;

52

Puede ser un poncho,
para un dia junto al mar.
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También una falda comoda,
juvenil para el trabajo,

el dia de campo o el momento
de calor en que se busca

el agua para refrescarse.




Vestido ancho. .., poncho.. .,
traje de bafio o apropiado

para estar en el agua... .,

salida de bao o sabana de
bano. El disefio de Concha y la
realizacion de ex Yarur,

dan posibilidades para que

la mujer chilena se vea comoda,
feliz; para gue acorte o
alargue. Ensanche o angoste.




Otro rasgo caracteristico que dife-
renciaba a cada clan era la vestimen-
ta. Muy simple, el jefe de familia y
sus hijos usaban lo minimo para cu-
brir sus cuerpos y protegerlos del frio.

Entre las “protecciones” se contaban
unas especies de ponchos, muy de mo-
da hoy en dia. La calidad de la ves-

timenta y los disenos de cada una de
las ropas servian para establecer di-
ferencias entre los dirigentes y los di-
rigidos, aunque al juntas éstos for-
maran una sociedad o clan familiar.

Y como la cantidad de clanes fue
bastante grande, de alli la variedad
enorme de disefios diaguitas que ins-
piraron a un diseiador chileno —mil
cuatrocientos anos después— para
que creara los dibujos que hoy permi-
ten a la textil ex Yarur lanzar al
mercado la venta masiva de géneros
de verano inspirados en motivos au-
téctonos.

UNA VIEJA IDEA

Para ex Yarur, la historia comenzo
hace diez meses, segin conté Vicente
Poblete, actual interventor de la fa.
brica. “Hasta alli llegé Enrique Con-

Para todos los gustos,

St hace calor o si refresca.

Si le gusta usar poca

ropa, o si prefiere el vestido
de manga larga. Usted decide.
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cha, un arquitecto que tenia diseno-
dos estos géneros y que deseaba ver
si nos interesaban. Nosotros se (o re.
cibimos, nos gustaron y los propusi.
mos al Consejo de Administracion,

que aprobo la idea de comprarselos.

"Se hicieron los primeros estampao-
dos a manc —explica Poblete~ para
ver como resultaban las ideas en el
género y se expusieron las muestras
a los 2 mil 525 trabajadores de la
fabrica, los que escogieron 12 com-
binaciones de colores de un total de
disefos diaguitas.”

“El mes pasado —senala Juan Car-
vajal, jefe de produccion— quedaron
listos cuatro estampados con sus co.
rrespondientes  colores. Simultanea:
mente se empezo a trabajar en un
diseno pascuense, que saldré a la
venta en un género de popelina.”

Los motivos diaguitas se estampa
ron sobre tocuyo y popelina merceri
zada de 90 centimetros de ancho. Y
aparte de la hermosura de los dise-
nos, estos géneros tendran ofra ga
ranfia; su bajo costo, que los pondra
al alcance de la gran mayoria de las
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El disefio y el vestido en el
lugar gue lo inspirdaron.
Isla de Pascud,
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Por
los caminos
de la isla.
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-Si necesita

un traje

largo

el género permitird
que se

lo haga muy simple.

A
S
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Para la que prefiere
pantalones no hay limite.
El género estd pensado para
mil usos. El que usted
sienta comodo y hermoso.

muijeres que este verano luciran vesti
dos confeccionddos con telas cuyos di
senos, totalmente autoctoneos, habran
dejado de lade las florcitas y los di
bujos extranos que nada le dicen a la
mujer chilena. Al mismo tiempo, se-
ran motive de orgullo para su crea-
dor, Enrique Concha, quien desde ho;
ce mucho tiempo tenia en su cabeza
la idea de explotar los disenos autéc-
tonos. Durante meses trabajé seleccio
nando, disenando y oadoptondo los
dibujos diaguitas hasta lograr conver.
tirlos en algo posible de imprimir en
una telo. Hasta el momento se han
descubierte 55 figuras diferentes en
los distintos objetos dinguitas encon
trados por los arquedlogos. Esto —se-
nolan los técnicos de ex Yarur— da
una variedad enorme de combinacio.
nes, porque cada linea, cada dibujo,
puede tener diversas pasibilidades,

segun el tamano y ¢olor que se elijan

para mezclarlos.

Con esto, las mujeres estarian ase-

guradas contra el peligro que siem
pre las preocupa, cual es el de encon:
trarse llevande wn wvestido igual al

de su vecina o amiga.

Vicente Poblete, el interventor,
y Juan Carvajal, jefe

de produccion, miran con
orgullo la tela que sale lista

de la mdquina. Arriba, un
dibujante graba en las
planchas el disefio de las telas.
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bébalo en grata
compania...

. PISCO CONT ROL..

un pisco auténtico

Cooperativa Agricola Control Pisquero de Elqui Ltda.
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sSus padre

TEXTIL PROGRESO

sala cuna-guarderia infantil

> popidgng




ESTOS MOLDES
HANSIDO

REALIZADOS POR

LA ESCUELA DE

ALTA COSTURA
DEPENDIENTE DEL
MINISTERIO DE
EDUCACION PUBLICA
EN FORMA EXCLUSIVA -
PARA NUESTRA REVISTA

terno
de -

verano

Confeccionado en tela lavable
de color crudo este traje serd
su "saca de apuros’’ para los
meses venideros.

El color neutro le da la posibi-
lidad de variarlo hasta el in-
finito por medio de diferentes
blusas, poleras y chombas en
todos los colores y disefos.
Las lectoras de la zona sur
pueden hacerlo en tricotina de
lana o en mezclilla trevira
afranelada. Les quedaré igual-
mente bien,

talla 44

materiales:

Tela de 1,40 m. de ancho: 3
metros,

Tela de 0,90 m. ds ancho:
4,50 metros.

Hilo 4 tibinos.
Botones 4, de 2 cm,

1 cierre de 18 cm. para el
pantalén.

Cinta de faya de 2 ¢cm. ancho
para la cintura del pantalén.
Para los armados de la vuel-
ta y cuello si se hace en tela
lavable, se necesitan 0,80 m,
de tela sanforizado delgadao.
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N

CURSO
™=\ DE COSTURA

REALIZADO
POR |  ”

LA ESCUELA DE
ALTA COSTURA
DEL MINISTERIO
DE EDUCACION
ESPECIALMENTE | —
| PARA
ESTA REVISTA

PALOMA e entrega la segunda leccién
de su Curso Basico de Costura: dos
transformaciones de la falda base que
usted aprendié en nuestro primer nome-
ro. Sin perder de vista su molde basico, |
usted aprenderéd ahora a confeccionar
una falda con un tablén encontrado en
el centro, y otra con una pieza a la al-
tura de las caderas (rebeca). No se de-
sanime si esta leccién le resulta algo
més complicada; escribanos y le aclara-
remos cualquier duda que tenga respec-
to al molde.

Es importante que siga hasta el final las
doce lecciones que le ofrece su revista.

iY no deje de guardar su segundo mol:
de!
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especificaciones

1. canest con vuelta cha- 7. pieza centro espdida.
queta. 8. vuelta.

2. pieza chaqueta delan- 9. cuello,
tera, 10. tapa de cuello.

3. pieza chaqueta delan- 11. bolsillo con dos tablas
tera costado. 12. bolsillo tapa.

4. bolsillo falso. 13. pantalén pieza espaldc.

5. canesut espalda chaque- 14. pantalén pieza delant::
ta. ra,

6. piezo espalda costado. 15. manga.

o i
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AGUILERA publicidac

-
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Sélo esta etiqueta garantiza
que la falda que Ud. compra
es realmente TREVIRA.

(Y por lo tanto, indeformable e inarrugable)
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Aqui contestamos
todas las preguntas de orden prdctico
que ustedes nos hacen

y recibimos jfelices!

los datos de

buenas picadas que nos envian.

Algo mas:

no mandamos respuestas por carta.

cucarachas

Para exterminarlas ponga en
los sitios que frecuentan un
poco de trementina. Puede
usar trapitos mojados en tre-
mentina o ponerla en tapas
de frascos vacios y ubicarlas
en lugares esfratégicos. La tre-
mentina se compra en las far-
macias.

 ORIANA MUROZ, Punta de
Rieles. Encuentro que la
‘revista “Paloma” es muy
~entrelenida y original. Mis
 [elicitaciones para lodos los
que lrabajan en ella.  Los
molesto para pedirles una
receta para  limpiar hojas
de pergaming pianchadas.
Aqui va ta recela limpie
sus  hojas de  pergamino
manchadas pasandoles una
csponja embebida en benci
X ua de buena calidad No-le
pasard nada a lo que tienen
>y eserito

&

lavado del mimbre

Los muebles y objetos de mim.
bre deben lavarse con una, es-
cobilla empapada en agua con
sal, Una vez lavados, enjud-
guelos con aqua frin. E) jabén
debe evilarse porque hace
que el mimbre fome un tinfe

amarillento

colgante

SANDRA LEMUS, La Serena.
He comprado un
macetero para colgar,
Lo pienso colocar

en el pasillo

y plantar en él

una mata de magnesia;
ast la pared

se verd mds alegre.
Me gustaria

que me aconsejaran
como hacerlo.
—Simplemente

llene con agua

su macetero y

coloque en él la cantidad
de magnesia que

le parezca conveniente.
St liene

la precaucton de
cambiarle el agua

a menudo y sacarle
las hojilas secas

su plania

se mantendrd bien
por mucho tiempo.
Por supuesto que
también puede plantarla
en tierra.

No necesita tierra especial.
I La magnesia es
tan sufrida

Y (N O ™o
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CARLOS CORONA, Cauquenes.
Mi mama compréd

el primer nomero

de la revista y me gusté.
A lo mejor '
ustedes pueden darme

un consejo facil

para combatir la caspa.
—Podemos.

Frota el cuero cabelludo
con un algodén

embebido en una mezcla
de vinagre y agua caliente.
Mitad y mitad.

churros

Me regalaron un aparatito
para hacer churros. ¢Podrian
darme la receta?
—Inmediatamente. Ingredien-
tes: media taza de axucar;
dos tazas de harina, dos ta-
zas de agua o leche, 40 gra-
mos de margarina; dos: hue-
vos, un poquits de sal.
Preparacién: Una vez que
; hierva el agua o leche se le
agregan el azdcar, la marga-
rina, la harina y la sal. Se
bate lentamente con una cu-
chara de pale. Al sacar la

mezcla del fuego se le agre-
- gan los huevos de a uno y
se sigue batiendo hasta que
se enfrie. Se frien en aceite
iBuen prove-

muy caliente.
chel

guardando
limones

Si los guarda en un cajon
lleno de aserrin, no perde-
ran su frescura durante
meses.

En Cristaleria “La Paz” (Av. La
Paz con Artesanos) es posible
encontrar piezas sueltas para
completar juegos de loza, una
extensa variedad de utiles de
cocina y vasos de todos los ta-
manos a precios bastante econo-
micos.

Un dato excelente para las due-
fas de casa:

En Salas 214 (por el costado de
la Vega Central) estd ubicada
“La Golondrina”, una bodega
que se especializa en la venta de

MARIA ELENA, Valparaiso.

huevos, aceitunas, pickles y pas-
ta de aji. Sus precios son real-
mente sin competencia.

nariz reluciente

Si tiene tendencia a la nariz brillante recurra a un sistema
que da muy buen resultado: frotela suavemente con un algo-
don embebido en unas gotas de éter. Luego empdlvese leve-
mente, aunque de costumbre no lo haga.

Las manchas antiguas en las tinas de bano u otros
artefactos desaparecen echandoles sal de cocina
mezclada con parafina. En seguida se debe frotar
- fuerte, y, por ultimo, lavar con agua caliente y ja-
bon para quitar el olor a parafina.

@ CENTR%
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Para desarrollarse
en forma arménica,
el hombre

necesita tener cerca

algo d
verde

Las dreas verdes

tienen relacién directa

con la irritabilidad

y agresividad.

Para defender nuestra salud
fisica y mental

necesitamos un espacio verde,
aunque sea pequeio,

al alcance de nuestra vista

y nuestros pulmones.

_ #

emanados por los vehiculos de locomocién y las industrias—

con una renovacion permanente del oxigeno. Eso sélo se logra

con una adecuada cantidad de Areas verdes.
La escasez de estas zonas, unida al exceso de smog, produce un
peligroso desequilibrio ambiental. Esta situacién a su vez genera
un circulo vicioso: a menor equilibrio, menor posibilidad de que las
plantas crezcan sanas y fuertes. Puede llegar un momento en que
ninguna planta o arbol sobreviva en nuestro ambiente cargado de
Smog.

T ODA ciudad necesita compensar el exceso de gases tioxicos —

Las Vertientes, en el Cajon
del Maipo, a 40 kilémetros de
Santiago, es un pequefio
pulmon verde al cual recurren
los fines de semana cientos

de agotados capitalinos.

NTRO DE




Las areas verdes ayudan a me-
jorar y regular el clima, ya que
la transpiracién vegetal se tra-
duce en evaporaciéon de agua. El
agua, al elevarse, se condensa.
La condensacion produce preci-
pitaciones atmosiéricas.

Asi, el frescor, la humedad y la
sombra de que gocemos en el
verano seran el producto de es-
ta armonia de la naturaleza que
debemos defender a toda costa.
(Foto N. 1))

El jardin en el hogar

El jardin, ademas de embellecer
notoriamente cualquier casa, lo-
gra el milagro de dar efecto de
amplitud a terrenos pequefios.
No es igual mirar un patio cua-
drado, con un muro que parece
yvenirsenos encima, que mirar ese
mismo patio cubierto de arbus-
tos y mirar el muro embellecido
por enredaderas de distintos to-
nos de follaje y floracion.
Vivir en un sitio agradable a la
vista y en mayor contacto con la
naturaleza ayuda a mantener la
salud, psiquica de toda la fami-
lia. Para muchas personas el tra-
bajar en el jardin es una forma
de relajarse y obtener descanso
mental, ademas de tranquilidad
y agrado,

Por otro lado, si se dedica parte
del terreno a la reproduccién de
alguna planta remunerativa o al
cultivo de una flor especlal, se
crea una actividad econdmica en
la que pueden participar todos
los habitantes de la casa.

El trabajo del jardin es también
una magnifica terapla para los
nifios con deficiencia mental. Es-
t4 comprobado que pueden reali-
zarlo sin dificultad, y ain mas:
es una de las pocas actividades
en que pueden obtener resulta-
dos positivos, tanto para ellos
como para el lugar en que apli-
can su trabajo.

Alstroemeria Ligtw (Livto

I
| flur chilena

f Aceguia cubiertd de piedras
| rodondas ¥y con SUS hordes
{e flores. Esta fotografia
{emuestra como se puede
Lransformar el lugar s
grato en un sitio hermaoso
el huen uso de elementos
gue estdn siempre d
nuestro alrededor

Piedras, raice
flores, arbustos
() Elemento

serieillos usadis

En cualquier espacio
un jardin

Muchas personas no contamos
con terreno suficiente como pa-
ra formar un jardin, aunque sea
pequéfio. Pero es muy dificil que
no tengamos un balconcito, o
una ventana, que nos permita
aprovechar un rayo de sol y un
poco de aire para cultivar aun-
que sea UNA planta. Hay mace-
tas y jardineras especlales para
balcones, ventanas y terrazas,
pero no es necesario tenerlas
para hacer nuestro jardin mi-
nimo. Tarros o0 cajones vacios
pueden reemplazarlas conve-
nientemente. No existen las flo-
res ordinarias o feas, todo es
cuestién de saberlas colocar en
el lugar preciso.

acios un poco mas gran-
/Lque tener resente que




las pledras, las ramas, las raf-
ces ¥y hasta las malezas, armo-
niosamente colocadas, pueden
darle belleza al rincén mas in-
héspito.

Todo lo que ustedes deseen sa-
ber sobre la manera de hacer un
jardin en un espacio pequefio, o
en una ventana, sin gastar na-
da, se lo responderda el Centro
de Jardineria de Inacap en es-
tas paginas, que estdn ablertas
desde ahora a todas las consul-
tas que deseen hacernos. (Foto
N.° 2)

El huerto familiar

81 se rescataran los terrenos que
se han ido transformando en de-
pésitos de basura o cachureo,
para formar en ellos huertos fa-
miliares, podria abastecerse a
varias familias de legumbres y
verduras {rescas durante todo
el afio. Se cambiarfa asi un foco
.de enfermedades y desagrado en
una fuente de economia y salud.
Le ofrecemos nuestra ayuda pa-
ra guiarla a usted y los suyos
‘en la formacién de un huerto
‘familiar que vendra a solucionar
muchos de los problemas ali-
menticios que se le crean ac-
tualmente. (Foto N.° 3.)

La flora chilena: riqueza
desconocida

Hay flores chilenas que alcanzan
en otros paises el precio de me-
dio délar la flor y cuatro déla-
res cada bulbo, como es el caso
concreto de la “alstroemeria Lig-
tu”, que reproducimos aqui.
Tenia mucha razén el escritor
Tancredo Pinochet cuando es-
cribié en su libro “La Conduista
de Chile en el Siglo XX (1909):
“fue un .. .extranjero, Thalis, que
vino a estudiar la manera de
hermosear la capital de Chile,
quien sé mostré extrafiado de
gue teniendo arboles indigenas
de esplendorosa belleza y de ho-
jas slempre verdes, no figuraran
ellos en ningin pargue ni paseo
publicos. Y que, en cambio, és-
tos estuvieran repletos de arbo-
les europeos inferiores a los
nuestros’’.

Creemos que ha llegado el mo-
mento de reaccionar a este esta-
do de cosas. Culdar y mejorar las
greas verdes ya existentes, crear
otras, es una forma de defender
a nuestra infancia y de mejorar
el futuro de toda la comunidad.
Cuente con nuestra ayuda para
cualquier iniciativa de ese tipo.
Estamos en condiciones de pro-

porcionarle consejos, semillas y |

ayuda técnica.

CENTRO DE JARDINERIA
Y HORTICULTURA
DE INACAP,
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| Usted y cadachileno,son parteimportante

- del funcionamiento de Servicios vitles po-
ra la comuni

- Fstos Servicios sé financian con los impues—

tosy contribuciones que Ud p0£ que son
. o) Yfesorerbs

- rectudodos por el Servic

Ud.jpuedehacer por Chile
mucho mas de lo que i1magina

Cumpla su compromiso con Chile, Cancele
oporfunamente sus impuesios  esiard hg-
clendo por Chile y por Ud. muchomds ce

oqueimagna. |
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una visita
al doctor

~ nire los mejores amigos de los
]j‘ nifnos disputan el primer lugar:
el barro, los chocolates, los jugue-
tes, las abuelitas, los uniformados
y los animales. Entre sus enemigos
ocupan el lugor preferenciol los pe-
diatros y los dentistas.

Una ida al pediatra es como pa-
ra pensarlo. . . Sobre todo para los
personas que en vez de tener en
sus casos biblioteca, enoteca o dis:
coteca, fienen “ninoteca”. ..

Con anticipacién uno fijo el dia
y lo hora de la visita..., luego
viene lo etapa de preparacion. ..
Esta parte es lo mas dificil. Hoy
que banarlos, porque aunque las
normas de higiene establecen que
es conveniente banar todos los dias
a los nifos. . ., las normas de “con:
vivencio hogarena’” ensenan que
esto es imposible cuandeo se trota
de cuatro nifos chicos. Entonces...
como dos horas antes empieza el
“rasquetec” en lg tina. ..

Para banarlos se recomiendo:
usar una escobilla fuerte (soco los
tolondrones de barro, los espini-
llas y las costros permanentes),
salvavidas y... si es posible un
equipo de hombre rana...; a los
pequenos les gusta banarse en for-
ma... Con bastante agua y con
algunos implementos como por
ejemplo: botecitos, monos de go-
ma, munecas, .. ¥ lo que es mds
importante, con el “regalén de lo
casa”, Que en este caso es un pe-
rro San Bernardo llamado “Totd”,
De esos grandes, peludos y con
cara de aburrimiento. .. No sé lo
que posa cuando el regalon es un
puerco espin, un ratén o un came-
llo. ..

Uno vez terminado este “evento
depertivo”, viene la etapa de ves-

lirlos con “la. .. fenido de salido”.
Que casi siempre, aunque es de so-
lida, parece de entrada a lo lave-
dora por lo sucia. .. Poralelomen-
te, "la nana” ha arreglodo la bol-
sa en que van los ponales para los
dos menores, los cuolro momade-
ras y galletas (puede producirse un
picnic en cvalquier lugar), y algu-
nas prendas de repuesio por si se
produce un “chasco liquido™.

Llegar ol doctor y haber pasado
por lo etapa previo sin ninguna
boja (machucones, cototos, peleas)
es maravillose. .. lo guogua de
cuatro meses olfatea el lugar don-
de reside el médico. .. y unas cua-
tro cuadras antes de llegar comien-
zo a llerar. Sus hermanos, solida:
rios hosta el final, le hocen compo-
nia de a poco..., levemente prime-
ro y en forma sonora y estridente
cuando tocamos el timbre del de-
pariamento del doctor.

Casi siempre sale la secretario
aoyvdante, Ella esté ocostumbrado
a recibir estas visitas... Abre lo
puerta con una sonrisa-mueca de
oreja @ oreja..., soluda y dice:
“El tio... los espera”, los ninos
contestan a coro: “No..., no es
145G, it

Sin ponerse de acverdo y a em-
pujenes entramos, En la saolita de
espera hay ofros pacientes. .. y
dolientes mamas. Se produce el ol-
fateo colectivo (los ninos, igual que
los perros, primero se huelen) y
lvego se orgonizan poro entrete-
nerse mientras llega el turno... Co-
gen las revistas que hay en la me-

f

por Gloria Leiva

sa de centro y hacen creer que lee-
ran. Esto es muy corto, cortisi-
mo., ., perque después descubren
que es mucho mds “entrete” saltar
obstaculos y la meso es ideal. A
todo esto... los momas comparan
sus guaguas y se estoblece un dié-
loge que casi siempre es el mismo:
—iCémo se llame?.,. Es enor-
me... (Cudnto pesa?... Tiene
cvotro. .. |Qué horror! .,

De pronto... aparece la secre-
taria y es el turno...; su cara refle-
jo cansoncio. Falta un “énimo”. ..
de don Francisco... Lo guagua es
la primera que recibe los "cuchi-
cuchi” y “bero-boro” del doctor;
hoy que desvestirlo rapido. Los de-
dos se encrespan y se enredan en
las multiples ropitas. . .: sapito de
lana, gorrito, pilucho, calzén de go-
ma, ponal, fajero, camisita. .. Es-
ta operacién es acompanada por
el suave “ronronec” de los ofros
que no creen en los carinos del
doctor y piensan que es un “cani-
bal” y que prepara a la guagua
paro engullirsela. ..

Después vienen la Valeria, la Isa,
y el Tin... Al final... hay que
pasar al escritorio del doctor, Ahi
él se arregla la corbata, se alisa el
delantal y se pasa un panuelo por
su frente sudorosa y dice: “sus
nifos estan perfectos, extroordina-
rios ¥y no les dé importacia a las
pequeneces”. Nunca he sabido lo
que esto significo..., pero me lo
tomé ol pie de lo letro y se me ol
vidd entregarle los cuatro bonos
Sermena. ..




él hace mucho por Ud.
{Qué hace Ud. por él?

Le cocina los alimentos. Le ayuda en su
trabajo. Le da calor en el invierno.

Le lleva a todas partes. El petroleo hace
mucho por Ud. ¢ Y Ud., qué hace por €l?

Economice |lo que mas pueda. No derroche la
energia que necesitan todos los chilenos.

La energia que mueve a Chile.
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JQueé significa
para Ud.
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La educacion,
la alimentacion,
la salud y la seguridad
de los nifios de Chile, dependen de los ingresos que re-
caudan las Boletas de Compraventas y Servicios.

Por eso, si los ninos chilenos significan: lgoC ara Ud...

EXIJA SU BOLETA o [ IVESTICACIONY
| Sorteo Nacional de Boletas de Compravé&iitasy "SErvicid's.




cabellos

.
viento

Los cambios
de estacién repercuten
también en sus cabellos.
Preparese para lucir
este verano una cabellera
deslumbrante,

Las medidas
que tome ahora seran
la clave de su
aspecto durante los
meses de calor.

Fuera de ir a la pelugueria de
en cuando y de lavarlo und
a la semana, usted no hace
nada por su cabello. Es poco lo
que sabe de su calidad y de sus
caracteristicas. No se da cuenta
de que, para poder mejorarlo, es
necesario que comience d cono-
cerlo.

4CABELLO GRASO O SECO?

No es dificil de notar el pelo
graso cuando a los tres dias de
haberlo lavado luce pegajoso
demasiado TJI'llld.IlI;H La
dad tambié
pelo se vuelve quebradizo y opa-
iene tendencia a electrifi-
carse, sus puntas florecen.

Si usted tiene dudas respecto
a su pelo, existe una mane 3
cil de saber si es graso o Seco:

Tres dias despueés de lavarlo,
frote el cuero cabelludo con un
papel absorbente. Si el papel
gqueda igual, su cabello es :
31 el papel muestra uno gue c

su cabello e&s normal
los Z0§ son muy marcados ¥
nada de bonitos, su cabello es
Z2raso.

Otra cosa, no crea que sus ca-
bellos seran secos 0 grasos
toda la vida. La naturaleza de
su cabellera dependera en gran
parte de stado general, y és-
te, como es logico, esta sujeto a
cambios.

CABELLO GRASO
Si su cabello es graso, lavelo
dos veces a la semana emplean-
do un champu para pelo graso
e5pumaoso.

ntinuacion le prupunemm
una formula casera para desgr
sar el pelo:
amos de acido salicilic



¢QUE ES UN CABELLO?

A primera vista parece sola--

mente una hebra sedosa. Pero lo
cierto es que es algo mas com-
plicado. Su envoltura exterior
consiste en una serie de esca-
mas escalonadas una sobre otra.
Si hace correr el dedo desde la
punta en direccién al cuero ca-
belludo nofard una pequefia re-
sistencia. Cuando el cabello no
estd bien lubricado estas peque-
fiisimas escamas se levantan, ya

que las mantiene en su sitio el
aceite natural del cabello.

VENTILACION Y MASAJE
DEL CABELLO

Dé a su cabello la oportunidad
de ventilarse. El cepillado efec-
tuado frente a una ventana
ablerta y el hecho de no cubrir
la cabeza al salir al aire libre,
son suficientes,
mento del cepillado, el masaje es
una manera eficaz y bastante

Como comple-

rapida de mejorar el aspecto del
cabello. Los masajes deberan
abarcar toda 1la superficie del
cuero cabelludo.

Emplee para ello todos los de-
dos de la mano, apoyando los
pulgares en el crdneo, y efec-
tuando el masaje con la yema de
los otros dedos, haciendo un vi-
goroso movimiento circular.

81 de todos nuestros consejos
usted sigue por lo menos el del
cepillado diario, muy pronto po-
drd lucir sus cabellos al viento
llenos de vida y salud.

forma de fricciéon, tres veces a
la semana. Los ingredientes pa-
ra esta féormula puede encon-
trarlos en farmacia.

Si sus cabellos son claros,
cambie la resorcina por hidrato
de cloral, usando la misma pro-
porcioén.

CABELLO SECO

Masajes y cepillo diario es el
mejor tratamiento. Una vez a la
semana, una hora antes de la-
varseé el pelo, friccione con acei-
te de oliva tibio, masajeando pa-
ra que el aceite penetre en pro-
fundidad. Luego cubra la cabeza
con una toalla previamente ca-
lentada, mantenga hasta el mo-
mento de lavarse el pelo. Use
champua para pelo seco o jabén
de Balsamo del Peru.

CASPA

En sus comienzos la caspa no
es sino una descamaciéon del
cuero cabelludo. Si la descuida,
comenzarid por provocarle una
picazén continua y, mas adelan-
te, es facil que le provoque una
caida del cabello. Para comba-
tirla vamos a darle algunas for-
mulas caseras: .

1.— Embeba un dlgoddén en una
mezcla de vinagre y agua
caliente en partes iguales y
frote el cuero cabelludo tres
veces por semana.

2.— Al lavarse la cabeza ponga
tres gotas de yodo en el agua
del ultimo enjuague.

3.—En medio litro de agua co-
loque una cucharada grande
de sal comin muy fina y un
gramo de quinina. Lavese la
cabeza con esta mezcla tres
veces por semana, frotando
con fuerza.

4—En un lavatorio con agua
caliente ponga un cuarto li-

tro de vinagre y una cucha-
rada de sal fina. Friccione
el pelo y el cuero cabelludo.
Después enjuague abundan-
temente con agua helada.
Repita el tratamiento dos
veces por semana.

Entre todas estas formulas eli-
ja la que mas le acomode y ten-
ga constancia en su aplicacion.
Si a las cuatro semanas no nota
mejoria alguna, conviene que
consulte a un médico especlalis-
ta en piel.

CABELLO FLORECIDO

Hagase un masaje semanal
con una mezcla de aceite de al-
mendras dulces, aceite de oliva
y aceite de coco en partes igua-
les. Masajee por lo menos un
cuarto de hora para qué penetre
profundamente en el casco. Des-
pués lave como de costumbre.

CAIDA DEL CABELLO

En primer lugar tiene que des-
cartar causas como mala salud
0 excesivo nerviosismo. En caso
de un mal estado general, las vi-
taminas del complejo B le daran
espléndidos resultados.

51 la caida de su cabello no
obedeciera a ninguna de estas
causas, puede probar una de las
siguientes recetas caseras:

1.— Ponga a hervir 200 gramos
de raiz de ortiga (yerberias)
en una solucién de dos par-
tes de agua .y una de vina-
gre. Deje cocer durante me-
dia hora. Cuele y lave la ca-
beza con este cocimiento
ung vez a la semana.

2.—25 gramos de alcohol; 25
gramos de cascarilla; 20
gramos de toronjil cuyano;
25 gramos de romero casti-
lla (yerberias y farmacias).
Deje en reposo durante sie-

te dias. Luego afiada 25 gra-
mos de esencia de bay-rum.
Friccione todos los dias el
cuero cabelludo con esta
mezcla. Masajee después con
una pequefia cantidad de
aceite de ricino.

CABELLO DEMASIADO
DELGADO

Pruebe el siguiente método:
después de lavarse el pelo como
de costumbre, masajéelo con una
mezcla preparada con un huevo,
una cucharada de leche y una
cucharada de cualquier licor
fuerte —aguardiente, pisco, co-
fiac—. Deje colocado durante un
cuarto de hora, en seguida en-
juague varias veces.

CEPILLAR, CEPILLAR
Y.... CEPILLAR

Sean cuales fueren las carac-
teristicas de su cabello, el cepi-
llado diario le dard un hermoso
aspecto vital y, al mismo tiem-
po, serd un bdlsamo para sus
nervios.

El cepillado limpia, elimina
las pequefias peliculas sueltas,
distribuye el aceite que produ-
cen las glandulas sebaceas, lu-
brica el cabello, estimula el cue-
ro cabelludo.

La receta magica no puede
ser mas simple: cepillar, cepillar
¥... cepillar, No unos pocos gol-
pes de cepillo antes de acostar-
se —entre bostezo y bostezo—, el
cepillado debe ser regular y co-
rrecto.

Cepille primero los costados,
luego atras, luego adelante.

Incline la cabeza hacia abajo,
cepille todo lo fuerte que desee.
Elija un cepillo apropiado, an-
gosto, con cerdas resistentes. Ce-
pille el-cabello vigorosamente

dos veces al dia y se asombrara
del re@do. CENTRODE
: INVESTIGACLE
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TERRITORIO

SEllos son nuestra preocupacion de hoy<
°En sus manos esta el destino de la “PATRIA.

Por eso hemos construido salas cunas, jardines infantiles,
aumentamos la atencion médica y dental, para seguridad
de su futuro y tranquilidad de la madre que trabaja por Chile.

Las empresas Textiles del Area Social.



SOLAMENTE
UN VERANO

Peliculy francesa producida
per Mag Bodard

Diglogos: Anne Tromelin

Mdsica: Mozart (adaptada

por André Girard)

Direccién: Jacques Doniol-Valcroze
Novelizacién: Elba Gatica

Intérpretes:
Marie Dubois . . . Isabel Durret
Matthieu Carriére - Karl Kirsert
Maurice Garrel .. Julien Durret

Héléne Vallier ... Marie-Lovise
Claude Titre ........ Ludovice

Madeleine Barbulee . Mademoi-
selle Ettiene

rret se hallaba en lo alto de los Bajos Al-

pes en un lugar pintoresco y romantico.
En esta época del verano podia verse reverdeci-
da y calurosa.

No obstante la familia Durret entera traba-
iaba. El jefe de familia. Julien Durret, prestigio-
so geodlogo, profesor de la Universidad de Paris,
encerrado en su escritorio tras unos enormes
ventanales, desde donde podia dejaba vagar la
mirada, leia y estudiaba sin descanso.

Por su parte, su mujer Isabel Durret junto
a Ludovico, mayordomo y chofer a la vez, culti-
vaba el primoroso jardin. Su rubia cabeza incli-
nada sobre la tierra le impedia saber que el
hombre no apartaba la mirada de su figura. Lu-
dovico era joven y varonil, pero en la boca te-
nia un rictus que hacia presentir en él un tipo
de cuidado. Isabel mientras trabajaba no de-
jaba de atender a los juegos de sus dos hijos. El
mayor, Laurent, poseedor de la bulliciosa vita-
lidad de los diez afios, corria por entre los Ar-
boles y la hierba, seguido de su hermana Lise.
El silencio prolongado de los pequefios hizo que
la madre levantara la cabeza, sus ojos azules
fueron de un punto a otro. Por un instante el
gesto duro de Ludovico se suavizé; 1a tenia tan
cerca de Ssu mano que era como si le bastara

L A ENORME y florida mansién de los Du-

Jean Frangois Maurin . . Laurent eXteng%r e(;il brazo para tecar aquella piel blan-
¢ 3 ca entibiada por el sol./ |
Marie Véronique Maurin .. Lise pe ‘b CENTRODE
80 s | INVESTIGACION Y
Finis Terrae | DOCUMENTACION

s |



Cenaron
en medio de
risas y bromas,

En su interior pensaba que ni todas las rosas
del jardin lograrian opacar la belleza de Isabel
Durret, Ella, ignorante por completo a la pasion
despertada en el corazon del hombre, llamé a
grandes voces:

—ijLaurent, Laurent!

La respuesta no se hizo esperar:

—Estoy aqui., mama. Estoy buscando a Lise.
La he perdido. Creo que se ha escondido y lo ha-
ce para desesperarme,

La madre, en tono severo, amonesto:

Debes buscarla, pues pronto llegara made-
moiselle Etienne para las clases.

En vista que la muchachita no aparecia, Isa-
bel dej6 el trabajo en mancs de Ludovico, que tu-
vO que resignarse a ver desaparecer su figura en-
tre los arboles. Era evidente que guardaba una
Secreta esperanza; secreta e imposible.

Entretanto, la madre tierna y solicita habia
hecho bajar a la pequena traviesa desde un arbol
y le decia:

—No esta bien, hija, que te escondas; un dia
puede sucederte un accidente y no estaremos se-
guros hasta no comprobarlo. Ahora vete a lavar las
manos para almorzar alguna cosa.

Isabel vio alejarse a sus dos hijos entre bro-
mas y dispuso con gran gusto el mantel sobre la
misma mesa que servia de escritorio a los ninos.
Una vez que los chicos llegaron a almorzar ella
los cuidé mientras arreglaba un vestido para Lise.

De pronto el silencio fue roto por Laurent,
quien con voz nerviosa, tratando de ser bromis-
ta, dijo:

Isabel Durret
participaba de
aguel verano que

o A Supo que una parte ya jamas
e {ie Su ser conseguiria olvidar.
iria con él.

—Mama. (Es cierto que el ano proximo Lise
Vv yo estaremos separados?

—Es hora de trabajar, Laurent -—le dijo su
madre, pero al ver la inquietud en los ojos de la
nifa, agregé con mas dulzura—: Vamos, Lise, no
tienes para qué escuchar a tu hermano, le gusta
decir tonterias a veces.

La nina dijo con tono triste:

—Yo quiero saber si es cierto que el aho pro-
ximo estaremos separados. Dice Laurent que ire-
mos internos a un colegio de Inglaterra. ..

Isabel dio fin a la polémica ordenando a sus
hijos que estudiasen. Después de cerca de una
hora les permitié reanudar sus juegos y ella vol-
vi6 a su trabajo de costura. Quien sabe cuanto
tiempo habria permanecido en su espacio de en-
suefio si la voz dspera y desapacible de su esposo
no la hubiese interrumpido:

—Isabel. ¢(No sera posible que un dia haya
orden en esta casa? Aqui nadie respeta los hora-
rios. |{Es como si no hubiera alguien capaz de lle-
var las riendas y contener los desbordes de estos
ninos que sdlo piensan en jugar!

Isabel disculpandose, dijo:

—Los nifos trabajaron ya mas de una hora.
No te preocupes, Julien, en dos minutos estaremos
todos aca para tomar el té. Pero, Julien, ¢no te
parece ese horario demasiado... anticuado?

Con fastidio el gedlogo replico:

—Lo que tu y los ninos quieran no tiene que
ser 1o que YO quiera, Isabel.

Para cambiar el tema;la mujer dijo:

CENTROD
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mireille
mathieu
ha encontrado
novio

MIREILLE MATHIEU, reina de lao
cancién francesa, al comienzo de
su fama se caracterizé por su ma-
la suerte en amores. Ahora, en
combio, parece haber encontrado
el hombre justo para su vida. No
hace mucho, mientras festejaba su
vigésimo quinto cumpleanos, anun:
cio oficialmente o sus amistades
que estabo de novia con un joven
corso de 31 anos. Hasta el mo-
mento, ademds de lo nacionalidad,
se sabe que el novio se llama Ale-
jondro y que es un excelente mu-
chache, Claro que Mireille liene

que continuar su vida artistica, que
es lo que la provee de medios de
vida. Cuento que acaba de acep-
tar un contrato en Broadway paro
hacer un musical llamado "“Hans
de lo sverte”, y que tiene una
cldusule sumamente curiosa: si el
show tiene 15 dias de éxito la ac-
triz y cantante podra llevar a to-
da su familia o Nueva York por
cuenta de lo compania. Lo gro-
cioso del coso es que Mireille ade-
mas de papd y mama tiene. .. do-
ce hermcnos.

—Nuestro Laurent esta preocupado por sus
estudios. ..

—¢Por qué lo dices?

——ila inventado un cuento acerca de lo que
ocurrir el afio proximo.

—¢A qué te refieres exactamente?

—Le ha dicho a Lise que los internaras en
Inglaterra en distintos colegios.

El marido refunfuiié molesto:

—Ese muchacho merecerfa un castigo. Atn
no sé lo que sucedera el afio préximo. Tengo algu-
nos proyectos y quiero hablar con un editor acer-
ca de mi préxima obra.

Isabel se ofreci6 con espontaneidad:

—¢Puedo ayudarte en algo?

—No, no. Creo que la ayuda que voy & nece-
sitar la tendré pronto, junto con la llegada de
Kiirsert. Mafiana ya estara aqui.

Isabel dijo con timidez:

—No me habias dicho nada. .. :

—Todo lo que tienes que hacer —dijo su ma-
rido con el mismo tono de siempre— es atenderlo
bien y procura que nada le falte. Ademés tienes
que velar para que su estada le sea grata. El es
un geblogo como yo, pero alemén, y al enterarse
de mis trabajos me ha pedido convertirse en mi
ayudante durante el verano. Nos ayudaremos mu-
tuamente.

Isabel propuso:

—¢Quieres que vaya a esperarlo a la estacion?
Mademoiselle enne se puede ocupar un rato
de los nifios. ..

El la interrumpi6é con tono enfatico:

—E! lugar de la mujer estd en el hogar. Que
vaya Ludovico a esperarlo.

Y como la palabra de Julien Durret era ley,
no se hablé mas de ello. Llegada la noche el ma-
trimonio se fue a acostar sin hablarse, porque ya
no tenfan qué decirse, y caminando de un modo
automaético.

Con un suspiro, Isabel Durret se puso a dor-
mir junto a su marido. Siempre era asi su vida, to-
do el tiempo igual. Aceptando al hombre poco
amable y casi descontento.

La madre desperté a medianoche con el llan-
to de su hija. Temerosa de molestar a su marido,
se deslizd de entre las sdbanas y fue hasta la pie-
za de Lise.

82

En efecto, la muchachita lloraba porque ha-
bia tenido pesadillas:

—Yo no quiero que me lleven a Inglaterra,
mamdé. No quiero estar lejos de ti. Era un sueno
tan horrible el que tuve. Mam4, jsufria tanto le-
jos de ti!

Isabel besaba la carita llena de lagrimas de
su hija cuando las sorprendié Julien, quien con
un grunido dijo:

—¢No seria posible que aqui siquiera se pu-
diera descansar en las noches? ;Es que estamos vi-
viendo en una casa de locos o algo peor? ¢(Hasta
cuéndo va Isabel a dar vueltas por la casa?

La madre amedrentada terminé de acunar a
su hija y volvié al lado de su marido, que por
esos momentos ya roncaba. Temerosa de moles-
tarlo, se asomé a la ventana y sintié el ladrido
del viejo perro de la casa. Desliz6 intrigada la
mirada por entre los drboles y vio... a Ludovico.
Y lo curioso es que Ludovico se entretenia en mi-
rar hacia su propia ventana.

Con el cefio fruncido se metié en su cama.

No estaba segura de lo que realmente pasa-
ba en su casa, jHabria -de saberlo cuando ya era

demasiado tarde!

A ta la estaci6on a buscar al invitado del geé-
logo. Por el camino se encontrd con la ex-

celente mademoiselle Etienne y cuando ella le pre-

gunté a qué se debia que fuese tan temprano al

pueblo, Ludovico comenté de modo poco agradable:

—Ocurre que hoy llega a la casa del profesor
otro gedlogo; serd su ayudante. ;Y quiere saber
algo mas? |Es un alemanote!

La profesora le reconvino:

~ —No deberia expresarse de esa forma, Ludo-
vico.

—¢Que no? Un alemanote 0 un aleman, para
el caso es 1o mismo.

Sigui6é su camino haciendo rugir el motor del
autito.

‘Una vez en la estacién se fumd un par de ci-
garrillos antes que el tren hiciera su entrada en
el recinto. A medida que bajaban los pasajeros,
Ludovico supo cudl era el geblogo, y lo que vio

CENTRO DE
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no le gusté nada. Era un muchacho alto, bien ves-
tido, de caminar atlético.

—¢Sefior Kiirsert? —pregunté el chofer,

—Efectivamente —dijo el interpelado.

De un modo eficiente y radpido el hombre car-
g6 las maletas del recién llegado y sin una pala-
bra mAs partieron a la casa.

Julien Durret estaba en su despacho cuan-
do llegd su invitado. i

El ruido del auto atrajo su atencién y se
acercé a mirarlo con disimulo por entre los visi-
llos. Fruncié el cefio como si algo del recién lle-
gado le molestara secretamente. Pero era bien
educado y baj6é a saludarlo,

—iSea bien venido a nuestra casa, Herr Kiir-

sert!

—QGracias, profesor. Me siento honrado de su
invitacién. i

—Debo confesarle, eso si, colega, que cuando
lef su carta me lo imaginé mucho mayor...

—¢Cree que esto podria ser un inconveniente?

—jDesde luego que no! Conozco parte de su
trayectoria y sus descubrimientos alld en Alema-
nia. ¢Tuvo un buen viaje? Venga, le presentaré
a mi familia,

La impresion que Kiirsert causd entre la fa-
milia del profesor fue inmejorable. Admiraron su
elegancia, su sonrisa y los ojos pletéricos de ju-
ventud.

Pero fue la pequefa Lise que rompié el hielo
al decir:

—¢Coémo te llamas ta?

Cortésmente y con una sonrisa, el recién lle-
gado dijo:

—Karl Kiirsert.

—Es muy diffcil —dictaminé la pequefia—.
¢No prefieres que te llamemos Karl-Stephane?

Rieron os, también el invitado, que dijo:
. —Lldémame como quieras. Me gusta ese nom-
re.

El padre, queriendo cortar esa naciente cama-
raderfa, pero guardando las formas, dijo:

—Nuestro invitado estd cansado. Lo llevaré a
hablar de cosas importantes y en media hora més
Isabel le mostrard la casa.

Karl-Stephane no habfa cesado de mirar a la
mujer del profesor. Con aquel vestido claro de

...debe estar preparada para
afrontar esa dulce espera.
Sentirse feliz, cémoda y juvenil.
Elegante y sencillg, en la casa,
durante las compras y dispuesta
a acompafdiarlo a él a cualquier
reunién.

Asi...su marido ISIEMPRE! |a verd
atractiva.

MODAS MATERNALES
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verano, con el pelo recogido, se veia joven y fres-
ca. Pero se fue con el profesor.

—iViva, viva! —gritd la pequena Lise—. Me
gustd. ¢Y a ti, mama? ;No lo encuentras bonito?

Evasiva, Isabel prefirio exigir a sus hijos que
volvieran a revisar sus tareas. También ella habia
observado la apostura del recién llegado, Mujer al
fin, se dio cuenta que le habia hecho buena impre-
sién, pero muy seria y recatada, le mostré la ca-
sa una hora después, con mucha ceremonia y casi
sin hablar.

Entretanto en la cocina, Ludovico comia y
bebia vorazmente. Le servia su mujer, pero ni los
ricos platos lograban hacerle desarrugar su cefio
I'eNCcoroso.

—iJa! —exclamaba—, La sefiora tendra aho-
ra entretencion. jNo me cabe duda!

—No te entiendo —decia intrigada su mujer.

—Jamas me equivoco. Ella esperaba una opor-
tunidad como ésta y jes ‘el profesor en persona
gquien se la entrega como tonto!

En ese momento Isabel entré a la cocina y los
dos empleados callaron subitamente:

—Marie Louise —dijo Isabel—, no se olvide
de llevar el juego de toallas azules al sefor Kiir-
sert.

Y dejoé la cocina.

—¢No te digo? —refunfuné Ludovico— Si
va hasta sabe cudl es el color favorito del ale-
manote!

Desconcertada, su mujer lo insté a calmarse,
pero Ludovico, totalmente fuera de si, la mando
al diablo con palabras groseras.

La escena quedoé interrumpida con la llegada
del pequefio Laurent, que queria saber de su avién
con el que jugaba sin cansarse. De nuevo Ludo-
vico se lanzé como avispa:

—iHey, Laurent! ;Te gusta tu nuevo amigo?
iJa, ja, jajaja!

El nino retrocedié desconcertado.

Esa noche el profesor preguntdé a su mujer
antes de dormirse.

—¢Qué te parece mi ayudante?

Distraida, Isabel repuso:

—Un muchacho grande. ..

—Pero ;jnada mas?

—Bueno, tal vez sus manos. Son grandes y
fuertes, pero también finas.

Con un grunido el profesor resumié su pen-
samiento:

—¢Quién sabe si no te cortejara?

. —¢Por qué habria de hacerlo? —repuso Isa-
bel, v se durmio.

mén en la casa de los Durret. Y en medio

de aquel verano admirable, “Karl-Stepha-
ne” se supo integrado a aquella familia. Nunca
fueron tan felices Laurent y Lise y asi lo compren-
di¢ Isabel cada dia que pasaba.

Una manana los diviso con las cabezas muy
juntas y no tardé en saber lo que sucedia. Lau-
rent y Lise se atropellaban por hablarle:

—Mamad, mama, Karl-Stephane lo sabe todo.

—iMama, dibujé a mi hermano y a mi!

—Mama, mama, ¢quieres que te haga un di-
bujo?

A SI se inicio la permanencia del joven ale-
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vacuna
antituberculosa:
icura el cdncer?

La famosa vacuna “BCG”, triunfadora ca-
si absoluta sobre la mortal tuberculosis, ;se-
rd también la esperada vencedora del can-
cer? Cientificos de diez paises reunidos el
mes pasado en Washington demostraron op-
timismo sobre sus posibilidades a largo pla-
zo. Aunque ya desde mediados del siglo die-
cinveve les médicos constataron que los
tuberculosos nunca desarrollaban tumores
malignos, y recientemente un grupo de doc-
tores canodienses lanzaron la teoria de que
la mejor inmunizacién contra la leucemia
(cdncer a lo sangre) es la vacuna antituber-

Solo entonces hablo el ayudante del profesor:

—¢Me permite, madame?

Ella sonri6é y todos supieron que aceptaba.

Con mano segura y diestra, él comenzd a di-
bujarla.

—{Oh, mama!, vas a comprobar lo que te de-
ciamos. jNadie dibuja mejor que él!l

El joven sonreia complacido de la admiracién
que le demostraban los ninos:

—Madame, tiene usted unos hijos maravillo-
508,

Sigui6é dibujando con la. mirada fija obstina-
damente a los ojos de Isabel. Parecia desear comu-
nicarle algiin profundo secreto. Y lo que dijo a
continuacién tal vez no fue sino el reflejo de su
pensamiento:

—Ninos, ¢qué les parece si les dejo este dibu-
jo y al marcharme me llevo el original?

Los ninos sonrieron preguntando:

—¢Por qué? Si, ¢por qué?

El evadi6 la respuesta. En pocos momenfos
mas estaba el rostro de Isabel plasmado en la car-
tulina. Todos admiraron y elogiaron el trabajo del
joven aleméan. Habia logrado captar la dulzura
inmensa de sus ojos, sus labios, sus cabellos. ..

Los ninos, deseosos de seguir jugando, no qui-
sieron tomar té.

—Madame, si me permite, iré a jugar con los
ninos.

Ella protesto:

—La disciplina, al parecer, se ha relajado con
su presencia en esta casa.

—Lo lamento, créame. —Y agregé Sonrien-
do—: Pero pienso que no puedo evitarlo... y tam-
poco usted. ]

Un minuto después Isabel les vio reunirse y
continuar con sus juegos incansables y felices.
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culosa, el batatazo mds espectacular lo dio
hace un mes el equipo médico del Instituto
Nacional Norteamericano del Cdancer. Admi-
nistrando “BCG” a conejos de Indias, a los
cuales se les habian injertado tumores malig-
nos, descubrieron que la vacuna reactiva las
células blancas del organismo, produciendo
una reaccién de defensa que en ocasiones
llega incluso a destruir el tumor canceroso.
El tamano de los canceres comenzé a dismi-
nuir hasta desaparecer en un lapso de vein-
ticinco dias. Una esperanza més en la hasta
ahora infructuosa lucha contra el cancer.

crefble supieron disfrutar esos pequefios
junto al joven alemén!

Isabel, obstinadamente se marginaba del gru-
Po, pero sin dejar de observarlos desde la distan-
cia. También el profesor Durret muchas veces de-
jaba su trabajo para acercarse a la ventana y se-
guir, con ojos penetrantes cuanto sucedia en el
exterior,

Una mafiana, en el rio, Laurent y Kiirsert me-
tidos en el agua hasta la cintura, disfrutaban pes-
cando. Naturalmente, con sus risas y bromas no
habian logrado ni siquiera una pieza, pero seguian
intentdndolo.,

De pronto, alld en lo alto del camino se escu-
ch6 el motor del pequefio auto de la familia. Am-
bos alzaron la mirada y vieron a Isabel que co-
menzaba a descender la empinada cuesta.

—iCuidado, madame, esa cuesta es peligro-

c UANTAS horas y cuantos dias de dicha in-

sa!

Karl-Stephane corrié a su encuentro. Ella aun
cuando habia iniciado el descenso con paso lento
y cuidadoso, impulsada por el declive comenzé a
aumentar su velocidad. El comprendi6 que si no
la sujetaba a tiempo rodaria hasta caer peligro-
samente. ‘

Isabel cayé en los brazos del muchacho y,
desconociendo la razén, se qued6 apoyada contra
su pecho desnudo y caliente de sol. Permanecie-
ron abrazados mientras sus rostros ardientes se
ocultaban a los ojos del otro. Desde la distancia el
pequefio Laurent los miraba alegre y despreocupa-
do. Isabel fue la primera en reaccionar, pero el
contacto, la chispa estaba encendida para esos dos
espiritus jévenes, pletéricos de vida.

Sin inhibiciones, como si se hubiese despertado
en ella toda la juventud de que era duena, dis-
fruté del goce de sus juegos y sus risas.

cuenteselo
a Matilde

“Estuve casada durante cuatro anos
con un hombre que me dio muy mala
vida, Nos separamos legalmente y él
fue a parar a la céarcel por un proble-
ma de dinero. Cuando salié comenzé a
acosarme con unos celos absurdos, me
hacia escenas terribles y ademds siem-
pre me estaba pidiendo dinero, Una vez
hasta llegé a pegarme, Hace un mes
sufrié un grave accidente automovilis-
tico, Su madre me llamé por teléfono
para pedirme que la ayudara a pagar
unas deudas de su hijo, ademas de los
gastos de hospitalizacién. Me hablé en
un mal momento y le dije que no. Pero
no he podido dejar de pensar en ella.
Es una pobre mujer sin muchos recur-
sos y me da lastima. Legalmente, yo no
me siento obligada con ese hombre, que
sélo me ha dado sufrimientos, pero me
queda la duda de si deberia ayudar a
su madre.

SONIA,

Esa duda habla bien de usted. Adi-
vino que su corazén compasivo ha sa-
bido, si no olvidar, al menos restar im-
portancia a las ofensas recibidas. En
efecto, no existe obligacién ninguna pa-
ra con ese hombre, pero usted, en cier-
to modo, se considera obligada mo-
ralmente. Pienso que el hecho 'de ayu-
dar o esa pobre mujer es un gesto her-
moso que la ennoblece y que puede
aportarle una tranquilidad de concien-
cia y una paz de espiritu indispensables
en esta época en que vivimos. Si para
usted no es demasiado sacrificio, ayude
a esa mujer. Su espiritu se enriquecerd
con el mejor de los adornos.

MATILDE.
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Isabel Durret participaba de aquel verano que
ya jamas conseguiria olvidar por el resto de sus
dias.

AURENT y Lise, cosa extrana, esa tarde

| habian permanecido muy quietos y con la

| mirada clavada en la lejania. Su querido

compafiero de juegos “Karl-Stephane” habia ido

al pueblo vecino a comprar algunos elementos de
trabajo.

La legada de Kiirsert pudo escucharse en to-
da la casa debido a los gritos y algarabia incon-
trolable de los pequefios. También Isabel acudié
a la terraza donde podia verles hablar y reir. Le
escuchd decir.

—Aqui, para Laurent. ;Te gusta?

—iUna pelota!, juna pelota!, joh, “Karl-Ste-
phane”! ;Coémo supiste que queria tener una?

Isabel dijo por el nifio:

—Gracias, “Karl-Stephane”, gracias.

El la mir6 sonriendo y agrego:

—Y éste para Lise, la pequefiita mia.

La nifia tendi6 la mano para recibir su ob-

_sequio:

—iUn collar, mamaé! {Es un collar precioso!

Pero el minuto de encantamiento desapareci6
cuando el estruendo de vidrios rotos dejé la evi-
dencia del primer gol de Laurent. La ventana des-
trozada era la del propio Durret. Este aparecié en
la puerta diciendo con tono violento, apenas con-
trolado:

—Blen, sefiorito, supongo que ya estard sa-
tisfecho! |Muy satisfecho!

' —Profesor, yo soy el tnico responsable —se
apresurd a decir su ayudante. Pero Julien pareci6
no escucharlo, y prosiguié duramente:

—Laurent apenas estudia. No hace otra cosa
que jugar y vivir como un ave durante todo el dia.
iSupongo que te sentirds avergonzado de fus malas
notas! Avergonzado pors. .
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Triste pago ha recibide de Holly-
wood la estrella Bette Davis des-
pués de mds de cuarenta afios de
actividades cinematogréficas. Ella
se queja que sélo le ofrecen roles
de vieja malvada y siniestra por el
estilo de “;Qué pasé con Baby
Jane?”, Quizés en el fondo no sea
més que la confirmacién de “Quién
siembra vientos, recoge tempesta-
des”, pues en sus tiempos de glo-
ria Bette tenia el genio més explo-
sivo de toda la colonia. Como en
todo, mientras fue joven y bella se
le perdonaron estos arrebatos sen-
timentales, pero a los 64 afos los
jerarcas de Hollywood no se incli-
nan a ser tan indulgentes,

El nifio, no pudiendo soportar més aquel tono
se alejo gritando:

— 51, me siento avergonzado!

Le vieron correr y perderse entre los arboles.
Lise lloraba silenciosamente mientras Isabel la sos-
tenfa con dulzura. El profesor les mird fijamente
para enseguida alejarse en silencio.

—iMamé, mamal, ¢por qué se enojé tanto pa-
pa? jTengo miedo!

Hablandole con carifio, Isabel traté de cal-
marla y pidi6é al ayudante de su marido:

—Por favor, “Karl-Stephane’”, vaya a buscar
a Laurent, se lo suplico.

—Con gusto, madame. Lo encontraré.

Isabel, siempre acariciando los cabellos rubios
de la pequena, fue hasta la cocina.

—Marie-Louise, por favor. Lleve a los nifios
un plato de sopa, los voy a acostar y guardele al
sefor la comida caliente.

Marie-Louise asintié en silencio. Ludovico, por

su parte, cuando estuvieron solos coment6 en tono

sarcastico:

—iSe pone fea la cosa para la hermosa mada-
me Durret! [Y la culpa es de ese hombre!, jde ese
forastero que ha conseguido meterse en esta casa!

Poco después, toda la casa estaba en silencio.
El profesor, luego de una agotadora caminata, re-
gresd. Abri6 la puerta de su dormitorio: Isabel no
estaba alli. Caminé hasta el dormitorio de los ni-
fios. Estaban dormidos. Isabel abrazaba a la pe-
quena Lise y también dormia. Con cuidado cerréd
la puerta. [La tormenta habia amainado! Sélo
quedaba la secreta tormenta de su propio corazén.

ESDE la puerta de la cocina Isabel saludé

a Marie-Louise.

- —Buenos dias, Marie-Louise, voy a ir a
Sisteron a hacer algunas compras, por favor, cui-
de a los nifios. Ah, y preocupese del desayuno del
sefior Durret y del sefior Kiirsert.

—Llos duefios de las compaiiias
cinematogrdficas dicen que mi fisi-
co y mi personalidad se ajustan a
esta ol de sungre —se queja
Bette—, pero se les olvida que he
ganado en talento. Yo querria apa-
recer como una persona més ama-
ble y patifica, pero ellos sélo quie-
ren truculencia, Recuerda con nos-
talgia que cuande aln no tenia 30
afos, no vacilé en cortarse el ca-
bello al rape para interpretar a
Isabel | de Inglaterra,

—Durante afios rechacé roles de
estipida ingenua —dice—, por eso
ahora digo “no volveré o ser un
monstruo del cine, no quiero ser
como Boris Karloff”.

-—Madame, el sefior Kiirsert sali6 muy tempra-
no, Fue a Sisteron. Si, madame, fue caminando,
Ludovico le indico un atajo.

Isabel subi6 al pequeno automévil y emprendio
el viaje. Antes de 20 minutos le dio alcance. Lo
vio caminar con paso ritmico, y detuvo el auto:

—¢No quiere subir?

Cuando €l se volvio para mirarla su rostro era
serio y grave.

—¢No esta usted enojada conmigo?

—Vamds, suba. No podemos hablar asi. ;O es
que prefiere seguir caminando?

—Dudo que Ludovico me haya indicado el ver-
dadero atajo. He caminado demasiado rato, su-
biré. ! -
Mientras abria la portezuela y se acomodaba
junto a Isabel, repiti6;

—¢Esté molesta conmigo? ; -

—¢Se refiere a los vidrios rotos y a la escena
de mi marido?

—Si, naturalmente.

—iLo de la pelota no fue mas que un pretexto
de Julien! Eso tenia que suceder. Pero no pense-
mos m4s en eso. {Ya paso!

Llegaron a Sisteron. Era una pequefia y pinto-
resca ciudad de estilo romantico, con hermosos
monumentos y floreciente comercio. El, junto a la
hermosa Isabel supo apreciarla en toda su dimen-
sién. Se detuvieron ante una libreria. Isabel quiso
despedirse, pero él, con voz grave, pidi6 acompa-
narla a sus compras. Luego de dudar unos instan-
tes, ella accedio:

Al regresar, ya instalados en el auto, él se atre-
vi6 a decir:

—¢Puedo llamarla Isabel? |

Se produjo una pausa antes que contestara
con tono decidido:

—Prefiero que no lo haga.

—=Su esposo resulta un _hombre intransigente,

Lpor qué?
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—No estoy dispuesta a escucharlo —replico
Isabel muy digna.

—¢:Sabe qué creo yo?, que es el profesor el que
no esta dispuesto para nada.

Ella aparentemente ofendida exclamo:

—Si prefiere caminar, serd mejor que se baje
ahora mismo. .

—Muy bien, si asi lo dispone me bajaré, pero
si detiene el automovil le doy mi palabra que pa-
sara... algo.

Ella se volvio para mirarlo con evidente enojo.

—¢Qué cosa?, ¢qué pasara?

—Lo que no sucedié junto al rio, porque es-
taba Laurent alli.

Isabel, decidida, provocandole, detuvo el motor
y pregunto:

—Bien? Estoy esperando.

Ambos estaban tensos. El muchacho oculto su
rostro en sus manos grandes y finas. Solo entonces
ella rompio el pesado silencio con una risa suave.

El aproveché aquella sonrisa para decir:

—¢La paz?

—8i, armisticio.

De nuevo emprendieron la marcha.

—Por qué se comporta de este modo, “Karl-
Stephane™?

El la miré fijamente mientras decia su pensa-
miento en voz alta:

—¢Como conocerla y no amarla, Isabel?

—:Por qué, con qué derecho habla? Nunca le
di motivos.

—Es verdad. Jamés me dio un solo motivo. Pe-
ro es inevitable, créame.

Supo en ese instante que ella habia sido since-
ra y que jamas se apartaria de su senda correcta,
de sus responsabilidades de madre y esposa. No
obstante, guardaria su secreta esperanza.

LA HORA de almorzar toda la familia se

reunio. Isabel trataba de entablar conver-

sacién ante el silencio obstinado de Lau-
rent y Lise, aun, resentidos por el enojo del padre.
De pronto Julien Durret hablé:

—Dentro de una hora salgo para Paris. Lo
decidi esta manana. Es un viaje que debo realizar
para saber de una vez por todas lo que haremos
al afio venidero. Podré regresar manana por la
noche si es que todo sale como espero.

Isabel, con tono amable pregunto:

—cQuieres que te lleve a la estacion?

—No, no. Me llevara Ludovico, quiero que ha-
ga revisar el auto.

—Como tu digas, Julien.

Después el profesor hablé a Kiirsert con acento
mecanico, casi amable:

—Senor Kiirsert, me quedan algunas carillas
para su traduccion. ;Querra hacerlo, por favor?

—Desde luego, profesor, lo haré con gusto.

Lleg6 el momento de la partida, pero nadie
parecié entristecerse. Los nifios, con renovadas
energias reiniciaron sus juegos, luego de asegurar-
se que muy pronto se les reuniria su amigo “Karl-
Stephane”.

Isabel, en la cocina dispuso una enorme torta
de frutas. En medio de la tarde, Kiirsert completo
su trabajo v se reunié con sus pequefios amigos; y
ya entradas las primeras sombras regresaron feli-
ces para enconfrarse con la primera sorpresa: ng
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cenarian en el comedor, sino en la terraza. La me-
sa estaba cubierta con un hermoso mantel, lindos
cubiertos, flores y un par de candelabros. Los ni-
fios lanzaron gritos de alegria y Kiirsert, sonriendo
en silencio, no dejaba de admirar la fina silueta
de Isabel, envuelta en un vestido primaveral. Sus
cabellos, que ahora lucian un peinado alto, dejaban
al descubierto su nuca blanca y su cuello fino y
gracioso. jTodo era perfecto esa noche! Cenaron
en medio de risas y bromas y cuando Marie-Louise
llegdé con la enorme torta, las exclamaciones de
regocijo no tuvieron limite. jFue una fiesta her-
mosa! Isabel rio como nunca antes lo habia hecho.
A Kiirsert le parecié més bella, més delicada. Si,
esa seria una cena inolvidable.

Después, los cuatro emprendieron un paseo
bajo la luz de la luna. Mientras los ninos corretea-
ban, incansables, ellos hablaron:

poquer
en el espacio

iUna partidita de péquer para descansar de los
diex largas horas de trabojo en el espacio? Por lo
menos cwando se ponga en orbita el labointerio
espacial que lanzard lo NASA el préxime afio, los
cientificos ya deberdn hober resuelte el problema de
lo entretencién de los asironautas. Segin adelantan
los cientificos, esto es bastante posible. A lo horo
del “relox” &l astrenouta pedré darse uno agradao-
ble duche envueltoc en una funda de plastico pare
que el aguo, en un aire sin gravedad, no solga dis-
parada en todas direcciones, Después podré escuchar
su progroma de rodio favorito o enfrascarse en uno
de los treinta y seis volimenes que comprenderd la
biblioteca espacial, Si el humeor estd para paser el
rate “frivelamente”, jqué tal una conasta con naipes
svjetades por pesodos pisapapeles? ;O una competen-
¢ioa de tiro al blanco con flechas de punta adhesive?
Rompecabezas de metal y pelotas especiales también
estardn, dentro del arsenal de entretenciones que pre-
para la NASA para los futuros viajeres,




—Isabel, guiero decirle la honda felicidad que
siento cuando estoy a su lado.

—Querido amigo, porque eso seremos siem-
pre, ¢verdad?

—iYo la amo! 8é que es asi y que no debo de-
cirlo. Sin embargo, necesito hacerlo, porque de otro
modo me ahogaria con este sentimiento. Me pre-
gunto qué haré el dia que usted me falte.

Ella sonri6 al contestar:

—Por favor, no dramatice, Un dia encontrara
a la mujer a la que amaré verdaderamente,

—Le digo la verdad, cuando tenga que regresar
sin usted, sabré que estoy muriendo un poco. No
podré evitar el pensamiento de que su marido la
hace sufrir. . .

Ella no lo dej6 continuar. :

—Julien es un hombre dificil, pero bueno. Yo
ya estoy acostumbrada a su forma de ser.

El insistio:

—Es brutal, tosco, irreflexivo. Egoista en su
carino para usted y para los nifios.

—No, estd usted equivocado..., por favor,
“Karl-Stephane’’; yo quiero su amistad.

—Y yo, por el contrario, no quiero su amistad,
quiero su amor. -

Més parecia un nifio empecinado en lograr lo
que mas deseaba. Asi lo comprendié Isabel, por-
que sonrié con dulzura al decir:

—Es usted un nifo grande.

El pareci6 no escucharla y prosiguié:

—~Quisiera llevarla lejos. Conmigo. Muy lejos,
donde nadie jamés pudiera encontrarla y quitér-
mela.

Isabel reacciono ante su vehemencia y dijo
con tono categoérico, pero suave:

—Debemos regresar. Se ha hecho muy tarde,
los ninos deben ir a la cama.

Obediente, él accedio. X

—8i, si, tiene razon, como siempre.

Y cogiendo en sus brazos a la pequefa Lise
la alzd. Asi regresaron hablando frases sueltas. El
mutismo provocado tal vez por el presentimiento
de la préxima separacién fue roto por la voz de
Isabel que pregunté:

—Lise, te has dormido en brazos de “Karl-
Stephane”.

—No, mamaé, voy callada, porque voy escu-
chando el corazon de “Karl-Stephane’.

Kirsert pregunté como al azar:

—¢ Y qué te dice mi corazon, Lise?

—Que estas contento de estar con nosotros.

Una vez en la casa, a pesar del gesto taimado
y envidioso de Ludovico, la familia se dispuso a
descansar. Isabel se ocupé de cada detalle. Sélo
después de verlos dormidos decidié irse a su propio
dormitorio.

En la semioscuridad del pasillo ella le pre-
sinti6. Parecia aguardarla. En silencio, con la mi-
rada febril, “Karl-Stephane’’ se acerco a Isabel sin
atreverse a hablarla, ni menos a tocarla. Se paro
frente a ella, obligandola a mirarlo y musito:

—Isabel. ..

Ella quiso hablar con tono ligero, decirle “que-
rido “Karl-Stephane”, esta velada ha terminado",
pero en lugar de ello no lograban desasir sus mi-
radas. Por 10s ojos se les iba el torrente de palabras
y emociones que guardaban en su pecho. Estaban
las ansias y anhelos escondidos. Pero ninguno dijo

media palabra. Hubo un movimiento, Isabel se al-
20 sobre sus pies, tomé la cabeza del muchacho y
lo bes6 en medio de la boca ardiente. Después ella
abrié la puerta de su dormitorio y la cerré tras de
si, apoyandose contra ella, mientras sentia las sie-
nes y el corazéon estallar en mil pedazos, También
él se apoyd contra la puerta. Asi estuvieron largos
minutos, uno junto al otro, sin saberlo, pero si
presintiéndose a través de un desasosiego increi-
ble.

La exaltacion de sus dnimos, de sus almas
y de sus cuerpos no les dejaria dormir, sino hasta
muy entrada la madrugada.

LA MANANA siguiente, Ludovico como un

zorro viejo aguardaba su presa. No impor-

taba cual fuera esa presa, de modo que,
cuando el pequefio Laurent llevo hasta el jardin su
bandeja con el desayuno se le acercéd insidioso:

—Buenos dias, Ludovico.

Con tono sarcastico Ludovico repuso:

—Nada puede quitarte el apetito, jeh? ;Te
despertaste temprano, no?; ;y estds descansado.
muy descansado, no es cierto? Sin embargo, otros
deben estar reventados.

El nino preguntd intrigado y con cierto temor:

—¢Qué tienes esta mafiana? Ludovico, Lqué
ha pasado?

Acercando el rostro al nino, dijo con ensafia-
miento:

—¢Eres tonto? ¢no lo adivinas? Tu madre y el
alemdn. .. pasaron la noche juntos.

El horror de tamana monstruosidad se reflejo
en los ojos oscuros de Laurent. Dando un grito de
espanto se alejé del hombre para correr escaleras
arriba mientras gritaba:

—iMama, mama!

Sin llamar a la puerta del dormitorio de su
madre, Laurent irrumpié6 llorando y se lanzé a los
brazos de Isabel, que desperté bruscamente. En va-
no preguntaba una y otra vez al nifo cuél era la
causa de su pena, mientras acariciaba sus cabellos
oscuros. Sin embargo, poco a poco, el pequefio
consiguié dominar la impresién sufrida y hablé
entre sollozos:

—Mama, ha sido Ludovico. . .

El llanto impedia a Laurent hablar, pero con
paciencia y ternura su madre logro al fin conse-
guir la verdad. |Esa verdad brutal!

grave. En su pecho habia surgido una deci-
sion inquebrantable. Marie-Louise, de pie,
rigida como una estatua, parecia esperar algo. La
duena de casa hablo con dignidad:
—Marie-Louise, debe marcharse junto a Lu-
dovico. Sé que voy a extranarla, pero es necesario.
—Madame, créame que. .. lo siento, Lo sien-
to mucho! Pienso que él se ha vuelto loco. Debe
perdonarlo. |
—No tengo nada que perdonar. Pero insisto
en que ambos dejen esta casa.
Marie-Louise, llorosa, insistio:
—Madame, si usted quiere yo puedo quedar-
me y que se vaya Ludovico.
—No, Marie-Louise. Es muy dificii cortar re-
laciones con un hombre, deberia saberlo. Ustedes
estan casados mas de digz anos... No, no debe
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abandonarlo. Ademas no quiero que Ludovico vuel-
va a ver, ni menos hablar con Laurent, Adi6s, Ma-
rie-Louise, siempre la recordaré.

Isabel se retir6. Ya habia realizado parte de la
dura tarea que se habia impuesto, pero aun que-
daba la més dificil.

Habfan c¢aminado en silencio. Ella, cons-

ciente de la gravedad de lo ocurrido. El, in-
tuyendo que algo muy serio estaba por descu-
brirse. Casi no hubo asombro en su rostro cuando
la oy6 decir:

—“Karl-Stephane”, ésta serd la ultima vez que
usted y yo hablemos.

—Lo adivinaba.

—Debe ser asi.

—Acaso me despide como a Ludovico? —se
‘resistio.

—Usted no es Ludovico, es nuestro amigo.. .

—¢ Y por esa razén tengo que marcharme?

—Para siempre. :

Sé6lo entonces él1 dej6 en evidencia su secreto
dolor y angustia:

—No, Isabel, jpara siempre no! Déjeme amar-
la. Déjeme guardar su recuerdo, déjeme permane-
‘cer a su lado un poco méas. Tendré que acostum-
brarme a la idea.

—iImposible! ¢No lo comprende aun? Es us-
ted peligroso para mi. jMuy peligroso!

Su voz se quebr6 ante el pensamiento de no

E SABEL y Kiirsert se detuvieron junto al rio.

volver a mirarse jamas en aquellos ojos claros, tan
dulces y tiernos; en aquel rostro que habia llegado
a ella de improviso para alegrar sus oscuros dias.
Supo que una parte de su ser irfa con él. Cerr6
los ojos y sinti6 las manos de Kiirsert en su cintura.
Ese solo contacto decia mas que miles de pala-
bras. :

—8i, mi querido ‘“Karl-Stephane”, debera ir-
se, porque yo..., yo he comenzado a amarlo con
toda el alma. Con toda el alma.

Por instantes eternos permanecieron abraza-
dos estrechamente. Ya no hubo mas palabras. Fue
un adiés definitivo.

Regresaron en silencio. Esa misma tarde Isa-
bel y sus hijos fueron hasta el paradero del bus
para despedir a Kirsert. Lo siguieron con los ojos
hasta que desaparecié en un recodo del camino.

El entusiasmo de los nifos parecié haberse es-
fumado. jEl se habfa ido dejandoles solamente la

nostalgia de un verano!
C réandolo en el pequeio automovil. Sorpren-
dido pregunt6: .

—¢Por qué no vino Ludovico?

—Tuve que despedirlo.

No pregunté maés. Conocia a su mujer y sabia
que le diria todo lo que era necesario decir.

Una vez en camino la escucho:

—Se produjo una grave situacién. Ludovico se

UANDO Julien Durret bajé del bus que lo
traia de Paris encontré a su mujer espe-

La mujer,/
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porto de manera inconveniente con Laurent: se
trata de Kiirsert. Debiste darte cuenta que el mu-
chacho se habia enamorado de mi. Era necesario
terminar con eso. Por eso despedi a Ludovico y
también rogué a tu ayudante que dejara la casa.
Cuando lleguemos te lo contaré con mas detalle.

Una vez instalados, Isabel comenzd su relato.
Julien Durret no la interrumpié una sola vez. Sabia
que ella jamdas diria una mentira ni omitiria un
detalle para salvar su honor o su responsabilidad.

L DIA amanecié fresco. Isabel preparaba el
E desayuno de sus hijos en la terraza. En si-
lencio ella y los pequerios se sentaron a la

mesa. No se dieron cuenta que el profesor los ob-
servaba atentamente fumando su pipa. La expre-
sion hurana habia desaparecido de su rostro dan-
do paso a un gesto amable, casi tierno.

“Es mi familia”, pens6, “los seres que mas amo
y a los que rara vez les demuestro el inmenso amor
que siento por ellos.”

Se acerco a ellos:

—¢Qué, no piensan invitar a desayunar a un
pobre geodlogo?

Los ninos lo miraron asombrados, pero ense-
guida prorrumpieron en exclamaciones de alegria

—Pap4, ¢por qué has dicho que eres un pobre
gedlogo? —quiso saber la pequena Lise.

—Porque es cierto, eso es lo que he sido hasta
hoy, Lise mia.

Julien Durret sinti6 que lo embargaba la emo-

insercion

.........

lo que mantiene trabajando a ritmo acelerado
o [}
telares. De esta manera se fortalece v camir

diariamente una gran industria nacional.

Al escoger esa hermosa tela piense un instant

ex '
YARUR

cién y asi lo percibi¢ Isabel. En un intento por
quebrar esa tension, Julien habld con tono des-
preocupado.

—Bueno, jno quieren saber como me fue en
mi viaje? .

Isabel intervino.

—Papa ha conseguido un magnifico puesto en
la universidad. Asf que ustedes, niflos, irdn a es-
tudiar a Paris.

—¢ Y no estaremos internos, papa?

El hombre respondi6 gravemente:

—No, pequenos, ninguno ird interno, porque
porque he comprendido que una familia debe ests
siempre unida.
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se esmeraba por desentranar los secretos del mer-
cado. .

En desquite yo también me fijé en su corbata,
en su chaqueta de tweed y en su cara tostada.

—¢Por qué no vamos a tomar una taza de
café? —dijo de pronto, acomodandose los anteojos.

—No, gracias —menti, porque me moria de
ganas de aceptar. . :

—8é de un lugar estupendo donde sirven pes-
cado con papas fritas.

—No, gracias.

—¢Piensa dejar que nuestras vidas se crucen
corno dos barcos en la niebla?

No le contesté.

—¢No vamos a vernos nunca mas?

Volvi a pensarilo.

—Esté bien, un café.

Daniel no resulté un completo desconocido.
Teniamos varios amigos comunes y relaciones del
trabajo, pero, a pesar de eso, senti que no era el
hombre para mi, Una vez en la pequena fuente de
soda, pidi6 dos platos de lasagna. Daniel no dejaba
de mirarme.

—Opino que deberiamos tomar ese curso de |

investigacion del mercado, puede sernos muy util,

La forma en que dijo deberiamos, como si real-
mente fuéramos una pareja, me parecié alentado-
ra. Los anteojos volvieron a resbalar por su nariz.

—S8i, yo también pienso asi.

Volvié a acomodarse los anteojos y asintié con
la cabeza. Esos movimientos de cabeza eran mas
elocuentes que un tomo de enciclopedia. Entre bo-
cado y bocado intercambiamos mutuas miradas
cargadas de interés, también mutuo.

—Espero que el pie ya no le duela. No acos-
tumbro a dar pisotones a las chicas, a no ser cuan-
do bailo. '

—Es dificil hacerle el quite a mis pies, calzo
treinta y nueve.

—Ese es mi numero! —gritoé.

—Shi, no tan fuerte.

Daniel bajo la voz.

—Bueno, puede que tengas los pies grandes,
pero en cambio me gusta tu nariz.

—~Gracias.

Si, me hace pensar en esas estatuas de marmol
de la antigua Grecia. Las que no estan rotas, claro.

—QGracias, a mi también me gusta tu nariz.

Segun disminuia el plato de lasagna, fuimos
descubriendo una serie de factores comunes en
nuestras vidas. Ambos habiamos sido mordidos por
un perro, teniamos crédito en la misma tienda,
habiamos sacado carnet de manejar el mismo afio...
fambién encontramos coincidencias en nuestros
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cocinas
para
un futuro...
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gustos; colchén de espuma, café puro, cerveza y
musica sinfonica.

Pero a medida que yo iba dejando pequenos
jirones de mi personalidad y él de la suya fueron
saliendo a luz una serie de defectillos en mi acom-
pafiante.

Sus ojos de un color miel brillaban inquietos
siguiendo las ondulaciones de la camarera, una
rubia voluptuosa. Lo observé en silencio.

—Asi que te gustan las rubias.

—No esta mal.

También le dedicaba una constante atencion a
la pelirroja que estaba en la mesa del lado, sin
descuidar a la cajera que le lanzaba sonrisas ma-
tadoras. Pensé que ésa era la clase de actitud gue
podia desencadenar una guerra mundial.

—¢Nb te parece que las chilenas son las mas
lindas del mundo? —preguntd con una nota de en-
tusiasmo en la voz.

—No lo sé —y segui revolviendo mi café.

—Las mujeres son Eara nosotros como el que-
so para Suiza o el whisky para Escocia: parte del
patrimonio nacional.

La rubia garabated.en su block, se arregld el
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Para el hombre primitivo, el fuego estaba en el
centro del hogar, Alli se preparaba la comida y en tor-
no o él se descansaba y se dormia. Todo muy simple.
Pero con el pasar de los anos la cosa fue complicdn-
dose. Se necesitaron casas mds grandes, donde hubie-
ra cocina, dormitoric y salo de estar, mucho mueble y
cualquier cantidad de espacio,

Asi se mantuvieron las cosas hasta hace poco. Hoy
la tortilla porece darse vuelta. Ne hay dinero para
grandes construcciones ni presupuesto para amoblar
tanta pieza ni tiempo para tanto aseo. Conscientes de
esta realided y deseando, ademds, que todos tengamos
un buen lugar donde vivir, un grupo de arquitectos
ingleses se dedicaron a disenar las cocinas del fuiuro.
En torno a ella ubican la sala de estar y el comedor,

creando  un lugar agradable y facil para vivir y, al
mismo tiempo, terminan con la idea de aue la cocina

es el lugar menos importante de la casa y donde célo
reina la mujer.

Las condiciones varian segin el estado civil y las
posibilidades econémicas de cada uno.

Las fotos muestran unas cocinas casi de pelicula
y apareritemente muy lejanas e inaccesibles para no-
sotros. Pero jno cree usted que serio una buena idea
para que los arquitectos chilenos pudieran aolicarla
de acuerdo o las condiciones de vida de nuestro pais?
Un buen dato es que en Punta Arenas y précticamen-
te en todo el sur chileno, la vida familiar se hace en
torno a la cociria, Es el lugar mdés abricgado de la casa.

pelo con coqueteria y enseguida le paso la cuenta
a Daniel.

—ijHum, qué linda cuenta! —dijo examinan-
do el papel—, Tiene usted una letra muy bonita.

Me levanté fingiendo estar muy divertida, pe-
ro en mi interior sentia un hervidero de viboras.
Daniel corrié hacia mi botando una silla a su paso.

—jEspera! No me has dicho tu nombre ni don-
de vives!

Vacilé. En el fondo sospechaba que darle mi
direccién era casi como aceptar voluntariamente
un ataque de influenza emocional.

Mientras anotaba mi direccion, sus ojos se des-
pegaban del papel de tanto en tanto. ;Se estaba
mirando la corbata en la vidriera o estaba obser-
vando a la cajera?

—Veintidés cincuenta y cuatro... —repitib.

—iTreinta y dos cincuenta y cuatro! —dije
con los dientes apretados y lanzando chispas por
los ojos. No me habia estado prestando la menor
atencion.

—Si, si.

—8i, si,

Me tomo por los hombros y salimos a la calle.

Hacia frio, De pronto se acercé mas a mi y me dijo
al oido.

—Las que méds me gustan son las morenas.
¢Sabes?

LA NOCHE siguiente me invité a un espec-

taculo en el estadio. Hacia bastante frio y

nos sentamos muy juntos. Para el final, la
noche parecié volverse inexplicablemente caluro-
sa. Caminamos despacio hasta mi casa y cada
momento que pasaba, afloraban en mi nuevos
sentimientos hacia mi companero.

Le hablé de mi trabajo como decoradora y él
me contd de sus correrias como especialista en
mercados. Charlamos de cosas intrascendentes: ca-
lefaccion, movilizacion, anécdotas del trabajo. Has-
ta que pasamos a un tema mas intimo: nosotros.

Mi grado de combustion iba subiendo. Ni si-
quiera me afectd el hecho que Daniel se quedara
mirando a tres enfermeras que salian del hospital
y, olvidando su pecadillo, lo invité a subir a mi
departamento.

Entré todo lleno de s6firisas y en un segundo
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—¢Simpdtico, no? Tiene
los mismos gustos que yo.

—Perdona que me haya demorado, pero
el peluquero es tan conversador. . .

la cabeza. Esg:.erarlo una hora y cuarto ya habia
sido demasiado. Atravesaba por un momento muy
es?ecial. Jamas habia hecho algo semejante: me
ful. Fue una pobre compensacién la mirada de sor-

presa e incredulidad por parte de Daniel. Afortu-.

nadamente, ung com(fmnsiva pareja ofrecié lle-
varme hasta un paradero de taxi.

En cuanto abri la puerta del departamento, el
teléfono sond y en ese mismo momento comenza-
ron a sonar mis relojes. No queria ofrlos ni a uno
ni a los otros. Me fui al bafio y di con fuerza todas
las llaves del agua hasta que todo volvié a estar

en silencio.
I na en un edificio a medio terminar, Me ha-
bian encargado la decoracién de varios de-
partamentos y me resultaba més fécil estar en
€l mismo lugar de trabajo. Compartia la oficina
con Maria Angélica, la secretaria de la empresa
de corredores que estaba a cargo de la venta. Era
una chica muy bonita y muy moderna, pero bas-
tante desprovista de cerebro. La of cotorrear por
teléfono haciendo panoramas para la hora de sa-
lida, asf que no le presté mayor atencién y me
sumi en mis planos y disefios. De pronto una som-
bra oscurecié mi mesa. Era Daniel,
—Uf, no podia encontrar tu oficina.
Maria Angélica era todo ojos y ofdos, y Daniel
parecié encantado con su presencia y su minifal-
da. Delante de la chica no me atrevi a decir nada,
‘asi que eso hice limitandome a ponerme de ple.
—Extrafo lugar —observé Daniel.
Maria Angélica seguia mirdndolo y sus pesta-
has postizas subian y bajaban con languidez.
—¢Qué estas haciendo aqui? —espeté.
—La verdad es que me intereso por comprar
uno de estos departamentos.
El guifio que le dedicé a Marfa Angélica fue
el golpe de gracia para que la chica se derritiera.
Eran sus guifios extraordinariamente elocuentes

EMPORALMENTE tenia instalada mi ofici-

Y por un momento Imafiné una fila infinita de
mujeres cafdas como las fichas de dominé, victimas
del encanto de Daniel. ]

—T4 no conoces a Marfa Angélica, trabaja
conmigo —en la presentacién, mi voz més parecia
un montén de cubitos de hielo.

‘Marfa Angélica parecié esponjarse, se arreglé:
la blusa y le tendié su blanca mano a Daniel.

—iEncantado!

Yo volvi a mis planos y con intencién le dije:

—¢Por qué no la invitas a bailar?

—Prefiero ver algunos de los departamentos
—no le hice caso y entonces, yendo hacia la venta-
na, grité—: ¢Es aqui donde muestran los departa-
mentos?

—Estoy ocupada.

—Esperaré. _

—Yo puedo llevarlo a ver los departamentos
—ofreci6é Marfa Angélica.

—No, yo lo haré,.

Los departamentos alin no estaban termina-
dos, pero de,todas maneras entramos a uno y le
mostré la cocina. Frente al lavaplatos traté de be-
sarme. Me escurrf, Un nuevo intento frente a la
despensa. Y un nuevo intento a la salida de la
cocina,

—¢Quieres dejarme tranquila? ;

—¢Por qué tendria que dejarte? —pregunté
con aire ingenuo.

—iPor todas esas mujeres, por eso! jJamds
en mi vida habia conocido un hombre més enamo-
rado!

—¢Qué tiene eso de malo? |Sé apreciar 1o bue-
no, eso es todo! En cuanto a lo de la fiesta, la que
bailaba conmigo era la mujer de mi jefe y é1 me
la habia dejado encargada por un momento. Ade-
més me estaba ensefiando a bailar cumbia.

—Seguro que no habrias estado tan interesado
en la cumbia si te la hubiera ensefiado tu jefe.

—Esté bien, me gustan las mujeres. Lo admi-
to. Personalmente me considero un experto en
mujeres, asi como tu eres iina entendida en relo-
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En los diez Gltimos anos el consumo de cigarrillos en Amé-
rica Latina ha aumentado en un 105 per ciento. Las rifras preo-
cupan a los cientificos, quienes realizan encuestas sobre el ha-
bito de fumar en Bogota, Caracas, Ciudad de Guatemala, La
Plata, Lima, México D. F., Sao Paulo y Santiago de Chile.

Los resultados del estudio ayudaréan a trazar toda una
estrategia a nivel continental a fin de poner atajo a esta cns-
tumbre cuyos efectos nocives aun no son claramente compren-
didos. El céncer a las vias respiratorias, las cardiopatias coro-
narias, la bronquitis y la insuficiencia respiratoria crénica son
algunas de las enfermedades derivadas del cigarrillo... Se ha
establecido ademds que el 20 por ciento de todas las muertes
de latinoamericanos, entre los 35 y los 64 afos, se deben a en-
fermedades que tienen que ver directumente con este placer

un placer
mortal:
el cigarrillo

que ovdquisre visos mortales,

jes —tratd de abrazarme--. Al menos las mujeres
no hacen tic-tac,

—Mira, Daniel, soy sensitiva, impresionable,
iy ta con tus mujeres me estds sacando de quicio!

Daniel se sent6 en la escalera de tijera que ha-
bia en medio de la pieza y se quedé mirandome
como si recién la luz se hubiera hecho en su ce-
rebro.

Segui con mis quejas:

—¢No comprendes?, es como si tuvieras cien
ojos para todas las mujeres que pasan por fu lado,
iy vo siento que soy para ti sélo una mas!

.—Pero ti no eres una mas. —Habl6é con una
voz tan baja que toda la casa parecié guardar si-
lencio para recoger sus palabras.

—¢ No lo soy?

Movid la cabeza.

—Escucha, conozco un viejito jubilado que
vive en el departamento frente al mio. Es un ex-
perto catador de vinos. Conoce cada vina y puede
decirte cuil ha sido la mejor cosecha en afos...

—¢Por qué me estas hablando de vinos? ;Eres
un alcohdlico también?

—ijDeja de transmitir por un minuto! Abrié
una botella de tinto del ano cuarenta y siete...
un tesoro. Un vino color rubi y con el mas ex-
guisito bouquet.

—¢:Lo tomaste?

—No. Habria sido un desperdicio gastarlo en
mi, scomprendes? No soy experto en vinos, soy ex-
perto en mujeres, Me costé bastante encontrar una
Hilda del cuarenta y cinco.

—No, del cuarenta y siete.

—El afno no es tan importante, pero ¢sabes
lo que significa tu nombre, Hilda?

Aunque parezca increible, mi buen Daniel se
. habia ruborizado y todo su desplante habia des-
aparecido, Llegué a la conclusién de gque esos sin-
tomas eran los de un tipo especial de influenza
emocional

-—Me parece gque Hilda significa algo como
‘lanza de batalla’. .
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—No, no, Hilda significa. . .

Aclaré su garganta como si un enorme nudo
se la apretara. Su cara era de un rojo frutilla como
jamés habia visto y ese temblor de la boca también
era nuevo para mi.

—Hilda significa: “nacida para ser amada’...
por mi.

Tuve que apretar bien la boca para que no se
me abriera sola de sorpresa.

—Claro que también significa “la de los pies
grandes” —se apresuré a decir rompiendo el en-
canto del momento.

De pronto, la presion que me oprimia se des-
vaneci6. Habia nacido para ser amada, |Y desde
1947 estuve esperando ser descubierta por un ex-
perto!

El experto dejé su asiento de la escalera y me
interceptd en medio del lavaplatos doble. Fue un
beso de excelente cosecha y delicado bouquet.

Después me mir6é largamente hasta que de
pronto sus ojos se desviaron por encima de mi hom-
bro. Segui la mirada del experto. Colgado en la
puerta de la cocina aun sin pintar, los maestros
habian dejado un calendarjo. Era una nifia ligera
de ropa y abundante en protuberancias.

—iEstas mujeres! —suspiré.

—Sblo mirarlas -—dijo mi Don Juan.
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¢Cudl es la flor de su preferen-
cia? ¢La rosa, el clavel, el jaz-
min, la violeta? Escoja en pri-

mer lugar una de las flores que
le proponemos y enseguida eli-

LU e o foves

ja la combinacién que mas le

~ guste. Obtendra asi una visién

bastante completa de su perso-
nalidad con sus rasgos principa-
les.
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“eros.

celige
la rosa?

Bajo una apariencia tran-
quila usted domina sus emo-
ciones. Va o trata de ir siem-
pre al fondo de las cosas. Si
algo la hiere, se repliega en
si misma buscando el porqué.
No es vengativa, pero tampo-
co admite que no respeten sus
derechos. No se deja influir
por los demas; usted quiere,
necesita formarse sus propias
opiniones sobre las cosas. Pe-
ro en amor, son los sentimien-
tos los que dominan. También
en esto tiene sus ideas forma-
das. Usted cree fundamental-
mente en la ley del corazoén.
El “flirt” y los amorios le pa-
recen cosas de poco valor. Exi-
ge lo que estd dispuesta a dar:
sentimientos sélidos y dura-

&

.,H,("
celige r(:s‘iwl;g;
rosas ;
y violetas?

y jazmines?

Para sentirse feliz,
usted necesita la apro-
bacion de los demas.
Las injusticias la su-
blevan. Posee un ex-
traordinario sentido
para juzgar los hechos.
Es coqueta, aunque sin
exageracion; en cuan-
to al amor, piensa mi-
tad con el corazon y
mitad con la cabeza.
Es capaz de enamorar-
se profundamente.

\. “es preciso.

Aunque no todo sal-
2a a su gusto, no es
de las que se desani-
man aungue tampoco
puede catalogarsela
como una luchadora.
Prefiere actuar con
prudencia y dulzura
porque €sa es sSu ma-
nera de alcanzar el
éxito. Posee el don de
embellecer el amor ro-
deandolo de ilusion. Y
aunque el mundo de
las fantasias es su ver-
dadero reino sabe “ba-
jar a la tierra” cuando

o

——

] T

celige
el jazmin?

Puede parecer timida, pero
lo cierto es que usted tiene fe
en si misma; es una mujer di-
namica, inquieta, de caracter
disparejo. Es dada a los gran-
des entusiasmos, pero de pron-
to se cansa porque cambid de
idea o porque sucedié algo gque
tuvo el poder de desanimarla.
Sin embargo, cuando desea
una cosa de veras, quisiera
conseguirla en seguida. Ambi-
ciona elevarse en la vida y lo
conseguird porque su inten-
cion la guia aunque usted po-
siblemente no se dé cuenta de
eso. En el terreno sentimental,
su vehemencia la lleva mas a
enamorar gue a enamorarse.
Lo peor es que llega a creer
gue sus entusiasmos son sen-
timientos profundos,

o

\

celige
rosas y
claveles?

La eleccion de

estas

flores indica que es
usted una mujer orgu-
llosa, muy decidida a
conseguir lo que quiere.

| Aspira al primer lugar
} en todo terreno y por
i

supuesto en el amor.
Pretende ser la ‘“due-
na” exclusiva de su
amado. Existe lealtad y
esta dispuesta a retri-
buir, pero si el elegido
de su corazon llegara a
fallarle, seria capaz de
dejarlo definitivamen-
te sin darle la menor
oportunidad.
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celige
violetas?

Modesta hasta por ahi no
mas. Cautelosa cuando debe
dar un paso adelante, siempre
trata de estar bien segura del
terreno que pisa. Las audacias
quedan a cargo de la imagi-
nacion. ;Y su imaginacion si
que vuela! Planifica montones
de cosas que en la realidad le
daria miedo realizar. Sin em-
bargo, es una mujer optimis-
ta, llena de vida interior. Los
sentimientos, parte muy im-
portante en su vida, necesitan
ser firmes. Usted no quiere
“prestar” su corazdén, quiere
“darlo” definitivamente. Lo
que mas le interesa del amor
es el aspecto romantico y esta
decidida a mantenerlo en per-
manente estado de romanti-
cismo cuando se enamore.

—
————————

celige
jazmines
y violetas?

Inteligente, muy sen-
sible, optimista por in-
tuicion y por razona-
mientos. En amor se
muestra indecisa y un
tanto desconfiada. Sus
ilusiones tienden a
apartarla d e m asiado
de 1a realidad.

jazmines
y claveles?

Usted tiene un alto
concepto de si misma y
con razén: es una mu-
jer emprendedora, ac-
tiva, de una fuerte
personalidad y con
ideas propias. Posee un
caracter independiente
y es al mismo tiempo
una idealista impeni-
tente. Le sera dificil
encontrar el compafie-
ro adecuado y su vida
sentimental corre el
riesgo de ocupar un se-
gundo plano en su vida
llena de actividades.

celige \\

claveles?

calida, sincera. Es una ena-

morada de la vida. En todo lo

gue hace y piensa pone ardor

e intensidad, Aborrece las me-

dias tintas, la prudencia, la

prevision. |
Es generosa con los demas e f
indulgente, pero necesita des- {
cubrir el lado bueno, si eso no

lo consigue, dejan de intere- /
sarla de inmediato y trata de

apartarse de ellos. Para usted,

el amor debe ser un senti-

miento vibrante y extremado;

o un canto de alegria o tragi-

co y violento. Claro que pues-

ta en el caso, se conformaria

con mucho menos. Sin embar-

go, un muchacho tranguilo HV

\
Es una mujer impetuosa, E
|
!
{

seria el compafero indicado

para usted, /

celige \
violetas \
y jazmines? \

Se la podria describir
como “mano de hierro
con guante de tercio-
pelo”. Su apariencia
dulce y suave esconde
una personalidad fir-
me y decidida. Sin em-
bargo sus sentimientos
llegarin a dominarla.
iCuidado! Serda capaz
/ de vivir pasiones arre-
batadoras,

e e ————

——

———
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€ Rico en sustancias vitalizadoras,
deberfa ocupar un sitio de
honor en la alimentacién de los
chilenos,

® Cuatro ventajas lo hacen
insustituible:
1. Contiene yodo y otras sales
minerales.

2, Es barato.

3. Nuestras costas lo producen en
abundancia.

4. Se puede preparar de infinidad
de maneras.

® Desventaja Unica: no se lo
aprecia como corresponde.

CENTRODH|
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Tomaticin de cochayuyo. Uno de 'k
secretos de cocina de Doiia Bertq.
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charguican
de cochayuyo

(6 personas)

INGREDIENTES:

Un paquete de cochayuyo; 14
kilo de papas; 1 cebolla; 14
kilo de zapallo; 14 cucharadi-
ta de orégano seco; 2 dientes
de ajo machacados o picados;
1 cucharada de perejil picado
fino; 1 huevo; sal y pimienta
al gusto; manteca o aceite pa-
ra freir.

PREPARACION:

Lave el cochayuyo, séquelo y
péngalo al horno caliente o
gsobre la cocina, €n una tosta-
dora de pan, para que se tues-
te, Una vez que esté listo, debe
ponerse quebradizo, partalo
con la. mano en pedazos chi-
cos y 4rialo en tres cuchara-
das de manteca o aceite ca-
liente. Agregue la cebolla pi-
cada en cuadros chicos, el za-
pallo y las papas, también en
cuadros chicos. Una vez que
todo esté frito deje caer cua-
tro tazas de agua hirviendo y
afiada todos los alifios. Tape y
ponga a cocer a fuego lento
por una hora mAs o menos.
Una vez listo alifie con el hue-
vo. Sirva acompafiado de re-
banadas de tomate cubiertas
con cebolla picada en cuadri-
tos chicos.

Tiempo de preparacion: 45
minutos.

Tiempo de coccion: 1 hora.
Costo aproximado: E? 35,
Calorias por racién: 290 ca-
lorias.

OBSERVACIONES: Este es un
plato bastante liviano y no tie-
ne contraindicacién en nin-
gun caso, salvo cuando se esta
enfermo de colitis. Si alguien
en la casa sufre del higado no
use manteca, sino aceite y
fria muy ligeramente los in-
gredientes c*al guiso.
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flan
de cochayuyo

(6 personas)

INGREDIENTES:

1 atado de cochayuyo; 3
huevos; 1 pan remojado en le-
che; 1 cucharada de vinagre;
1 cebolla picada fina; 2 cu-
charadas de aceite; 2 cucha.
radas de pan rallado; 1 pizca
de nuez moscada; sal y pi-
mienta a gusto.
INGREDIENTES SALSA:

2 yemas de huevo; 1 cucha-
rada de agua fria; 2 cuchara-
das de margarina; 1 cuchara-
dita de jugo de limén; 1 pi-
mentén cocido; 1 lata de cho-
ritos o 14 kilo de choritos fres-
cos, cocidos, sal y pimienta al
gusto, una pizca de nuez mos-
cada.

PREPARACION:

Deje remojando el cochayuyo
en agua con vinagre de un dia
para otro. Al dia siguiente 14-
velo y pongalo a cocer en agua
hirviendo, siempre con vina-
gre. Una vez cocido, raspelo
con un cuchillo y cértelo muy
fino. Agréguele el pan remo-
jado en leche y pasado por
cedazo, la cebolla picada fina
y frita en el aceite, y los ali-
fios. ‘Bata los huevos y méz-
clelos a la preparacién ante-
rior. Vacie a un molde o fla-
nera enaceitada y cubra con
el pan rallado. Cueza a bafio
de Maria,

PREPARACION SALSA:
Mezcle las dos yemas con la
cucharada de agua fria y bata
hasta que se pongan espumo-
sas. Ponga el plato o bol en
due esté batiendo al vapor de
una olla con agua hirviendo
y siga Dbatiendo, Afada la
margarina derretida, el jugo
de limén, la nuez moscada, la
sal y la pimlenta. Cuando la
salsa se ponga cremosa agré.
guele el pimiento picado fino
y los choritos. Mezcle bien ¥
vacie sobre el flan de cocha-
yuyo. 8irva de inmediato.

Tiempo de preparacién: 1
hora.

Tiempo de coccién: 1 hora.
'Costo aproximado: E° 80.
Calorias por raciéom: 430 ca-
lorias.

OBSERVACIONES: Personas
enfermas del higado deben
evitar este plato.

caldillo \
de cochayuyo

(6 personas)

INGREDIENTES:

1 paquete de cochayuyo; 1
cucharada de harina; 2 cebo-
Has; 2 huevos; 14 litro de le-
phe; 1 cucharada de aji de
color; sal y pimienta al gus-
to; aceite para freir,

PREPARACION:

Limpie el cochayuyo y luego
dérelo en una sartén, a fuego
regular, hasta que comience a
saltar, En seguida pdéngalo a
cocer en una olla con bastan-
te agua y un poco de vina-
gre. Una vez blando cuele el
caldo y raspe el cochayuyo.
Cortelo en tajaditas finas. Pi-
que las dos cebollas con corte
pluma y frialas en la cuchara-
da de aji de color disuelta en
aceite. Agregue el caldo cola-
do y el cochayuyo picado. Di-
luya en la leche la cucharada
de harina y agregue a la pre-
paracién, junto con los alifios.
Haga hervir bastante para
que quede cremoso. Al servir
alifie con los dos huevos ba-
tidos con un poco de leche.

Tiempo de¢ preparacion: 50
minutos.

Tiempo de cocecién: 1 hora.
Costo aproximado: E° 28.
C‘ialorias por racién: 260 calo-
rias.

OBSERVACIONES: El caldillo
de cochayuyo resulta un plato
liviano, pero contundente, Los
dos huevos y la leche lo trans-
forman en alimento completo. |
Muy indicade en regimenes '
para adelgazar, no caera muy
bien a los enfermos del higa-
do.
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jQué rico le queda a Dona

Berta el tomatican de cochayuyo!
A lo mejor es pura idea, pero

a nosotros nos parece que a nadie
en el mundo le puede quedar

tan sabroso como a ella. Para
contarles a ustedes cémo lo

hace, sacamos esta serie de fotos
del proceso que sigue para

suU preparacion,

“los
secrefos
de dona
Berta”

1 Lo que ven

aqut es lo que
usa dofia Berta
para, preparar
su tomaticdn
de cochayuyo.
(En el jarro
hay aceite.)

Lo tenia

en remojo en
agualcon
vinagre desde
la noche
anterior. Le
cambio el
agua y ahora
lo pone a
cocer. Le estd
echando un
chorro de
vinagre al
agua de
coccion.

El cochayuyo
ya estd cocido.
Ahora lo van
enjuagando
con agua de la
llave. Una a
una va
limpiando

las tiras y

las deja
aparte, en
una budinera.

UNIVE;{SIDAD
Finis Terrae

Cada tira la
corta en
lonjitas
finas.

Ya corto los
choclos, la
cebolla, la
zanahoria, el
perefil 'y el
pimiento
rojo. En este
momento
termina de
picur los
tomates.

Con todos los
ingredientes
ldentro de

la olla, dofia
Berta les
esparce aceite,
sal, pimienta

Y orégano seco.

jAhora st que
si! El plato

de dofia Berta
en gloria y
majestad.
cubierto de
huevo

duro molido
con el tenedor
y de papas
cocidas,
peladas y
doradas.

i Ritico!
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ENSALADAS

® Las ensaladas nos protegen de la
tentacién de comer demasiado, del exceso
de acidez y del exceso de peso.
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1.— Ensalada de tomates, cebolla de piuma, repollo morado pi-
cado fino, perejil o berro cortado fino. g

2.— Ensalada de papas cortadas en cuadritos, cebolla picada,
apio en trocitos, rodajas de rabanitos y perejil picado.

3.— Ensalada de choclo picado, arvejas y pimiento rojo cortado
en lonjas.

4.— Repollo picado, manzanas en trozos pequefios, pimiento
rojo en lonjitas muy delgadas, cilantro y perejil picados finos,
mucho limén en el alifio, y se tendrd una ensalada fresquisima,
rica y bastante original.

5.— Ensalada de coliflor, pepino, apic y manzana, cortado todo
en trozos pequedios y alifiado con mayonesa.

6.— Repollitos de Bruselas mezclados con zanahoria cruda y
pimiento rojo cortados finamente dan como resultante una
ensalada de gusto especial. : ;

7.— Arroz cocido y en , arvejas, cebollg picada, tomate en
trozos, aceitunas picadas y ajf en el alifio para una ensalada
mds contundente. *

Un invento que resulta:

8.— Ensalada de champignones crudos y pepinos, alifiada con
gxﬂu&ho limén. Los champignones se pueden reemplazar por di-
efles. . : s

9.— Una rica mezcla para ensalada: huevos duros, pimiento

verde, tomates, todo cortado en trozos grandes y cubierto con
cilantro y perejil.

10.— Sabor exdtico resulia de la mezcla de repollo crudo pi-
ﬁadgn fino y trozos de pifia fresca. Debe alifiarse con mucho
mon.

quimicos, compre en la farmacia
30 gramos de acido clorhidrico y
meézclelo con 3 litros de agua.
"~ En esta solucidon deje unos minu-
tos las verduras a preparar y en
seguida lave con agua pura. 81 no
fuera a usar de inmediato las
verduras, debe secarlas y guar-
darlas en lugar fresco.
Las ensaladas deben prepararse
inmediatamente antes de servir-
se, con verduras y frutas frias.
Si fuera necesario preparar una
~ ensalada con anticipacién, habra
que dejarla en algun lugar fres-
¢o convenientemente protegida
de las moscas. 5
Las verduras que se van a co-
cinar deben lavarse y enfriarse

con las mismas precauciones que

las que se utilizan crudas. El en-

friamiento impide la destruccién
de las vitaminas durante la pre-
paracién. Ninguna verdura de-
be pelarse, a menos que no sea
fresca, o que la céascara resulte
dura o desagradable al paladar.
La razén es muy sencilla: la ma-
yor proporcion de minerales se
encuentra directamente bajo la

~ cAscara, y sl ésta es descartada,

los minerales se pierden.

La mayor destruccion de vita-
minas se produce entre el mo-
mento en que la comida es pues-
ta al fuego ¥y el momento en
que llega al punto de ebullicidén.
Ese momento debe ser lo mas

corto posible. Cueza las verdu-
ras en agua hirviendo durante el
menor tiempo posible, y en muy
poca cantidad de agua. Si quie-
re cocerlas al vapor, ponga dos o
tres cucharadas de agua en la
olla, haga hervir y ponga las ver-
duras a cocinar, Mientras menos
las cueza conservaran mejor su
sabor proplo. Y algo mas: jamas
desperdicie un liquido en que ha-
ya cocido verduras. Ese liguido
es rico en vitaminas o minera-
les, Puede utilizarlo para prepa-
rar una sopa O para aclarar un
guiso demasiado espeso. Frio,
alifado, y mezclado con jugo de
tomates, puede resultar un rico
aperitivo vegetal. Ji

o
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aciela Torricelli

Hace poco Micaela me conté, muerta de la risa, la admira-
cién increible que le tiene una de las mellizas. Cuando fueron al
circo, miraba con los ojitos como platos las pruebas de la pareja
de equilibristas. En el momento culminante, se incliné hacia su
madre y le dijo en voz baja: “Té también puedes hacerlo. . .,

icierto, mami? :

Junto con Micaela rei de lo
ocurrencia de la nifia. Después,
ella se puso seria.

—Un dia Panchita se va a lle-
var vna desilusién terrible. Me
admira demasiado. Esté segura
de que no hay nada imposible
ni dificil para mi. ;Y la realidad

es tan distinta! Me preocupa mi
hija. Va ir o costalazos por la
vida. Tiene tendencia a inventar
a la gente ¢no te parece?

Yo sonrei, acorddndome de la
serie de entusiasmos por distin-
tas personas que ha tenido Mi-
caela. Cémo las ha llenado de
cualidades y les ha traspasado
toda su propia manera de pen-
sar, su imaginacién y su opti-
mismo, para después, a través
de un proceso més o menos lar-
go, pero siempre doloroso, te-
ner que reconocer que esas per-
sonas no tenfan las excelencias
que ella les habia atribuido.
Por fin me atrevi a decir:

—Lo que me parece es que
Panchita es igual a ti,

Micaela salté como resorte:

—¢lgual a mi? jEstéas local

Yo soy la persona més realista
que conozco, Tengo los
pies muy bien puestos en la tie-
rra. No soy una sonadora como
Pancha. jNo me explico de dén-
de has sacado esa ocurrencial

Y puso a hervir la tetera con
un gesto definitivo.

Mientras tomdbamos el 1té,
despertd la guagua y Micaela
fue a verla. Volvié con el Gor
do afirmado en una cadera y
una expresion enfusiasta en su
cara. Me dijo:

—¢No te he contado del gds-
fiter que vino a arreglar la ca-
neria del lavatorio del bano? Es
un caso. jSabe de literatura y
todo! Fijate que vio por ahi un
libro de Pablo Neruda que ha-
bia estado leyendo el Lucho y
se puso a hablarme de poesia.
jHasta me recité unos versos de
Gabriela Mistrall Estoy feliz de
haberlo descubiertc. En esta ca-
sa siempre hay alguna caferia
mala y con Rojitas se me solu-
ciona el problema.

Se me ocurrié preguntar:

—Y como gasfiter. . .,
bueno?

Micaela contesté, un poco a
la defensiva:

ijPor supuesto que si! Es un
hombre serio de verdad. ;Y tan
agradable! jTan distinto! Es un
hallazgo ese Rojitas. Ayer no
sélo arreglé el lavatorio; descu-
brié¢ también que una caneria
del bario estaba por fallar. . . jy
la dejé perfecta!

Como si hubiera estado espe-
rando que su mamd terminara
la frase, entré corriendo Sergio,
el hijo mayor de Micaela, para
comunicarle muy excitado:

—iEstd saliendo un tremen-
do chorro de agua de la cafe-
ria que arreglé Rojitas ayer,
mami!

Micaela salié répida a hacer-
se cargo de la situacién y yo
—con el Gordo instalado en mi
falda—, me quedé pensando
que mi amiga habia inventado
un personaje mdas. Pero que su
mayor invento seguia siendo
ella'misma: Micaela.

) |CENTRODE
INVESTIGACION Y
DOCUMENTACION

ies

UNIVERSIDAD

Finis Terrae




o

Y]
L

011133u
Ty,
‘odwe? [9 U3 B) BWEW nJ anb
I 4 £
03-1133U (|JuWIIanp suLIangg)
G b
: (1 "dwop)
18]
opueleqel} cj13nbryd o3ri8au re,d
I 9 ¥
‘18]
4
opueleqelryr-11 ered opueleqel)
T 9 ¥
1s opueleqer] ‘ojrered opueleqen
4 T 9 b4
‘1s op]
g
-ueleqer] ‘sjuawreInp opueleqer)
1 9 b4
:1s opueleq]
g I
-814 ‘usded a1 ou £ opueleqeiy,
9 ¥
(our1ry)

0-0}1183u
I ¥
‘odwed [9 us e, BWEW N} anb
I (4 g
18] BX B[ (%I B[ I8l B 1e7])
4 £
A1 "dwoo)
Uuwng edseyo Bq wng BaBYD
I [4
BQ wng BIoBYd BQ UNg BIBYO
£ (4
ej1jed (e[ swoo 3y jsez £!)
£
(z dwod)
0JU®BIq O[qBID [2 aUSIA
I 4
aurIanp (9s ou ox3au 1S %)
I ¥
‘13 BIed sojijesal 1001 BA 39
[4 g G I
‘13 Bled €S0 BUINW I2BI] BA 99
(4 € g I
‘13 eled BINIJ €OLI 19BI] BA 3]
[4 € g I
‘19 ered 391UIOPOD (13%I1] BA 3,)
(A €
(z'dwop)
‘odwred 12 UL g),BWEW ng anb
I (4 £
03-1-1133u (aumIanp surran()
T
‘0j1183u
I¥
‘odures 12 ua g}, Burew nj anb
I 4 €
‘031183u ‘ouwenp ‘owrran(g
¢ €

(1 "durop)

‘0J14bau
‘awdanp

39 ‘(Do (g
0 (Vv :IS® BIIPUI 9S BIUS BJOI]
-S2 BUN 3p ugIjadal ey ‘(eqliie
ojdwafe 19A) "91dax as anb wIp
-0[aw B[] ap &jted eydrp ® spuod
-S31100 3anb JeSn[ [9 Us 3jue[3PE
SBUWl BIBIJUOOUD 9S [BNI [@ ‘OI
-aWINU Un BUSISE 9 as ‘9jue[ape
Sew 9sinjadal agep onb eIrpoRw
B[ 3p ug[3usal un ABY opueny
(eqrire sewr ojdurafs
I19/\) 'BI13] 2] 9P UQISUAI BPED ®
-9pu0dsarIod BULIO] BIS9 U BILID
-53 a..:x:mﬁ .2 ap commamn EPED
*'339 ‘odurd ‘oxjena
‘sop soroedsa SOf ua epIand Bpuns
-3s B[ ®00] as anb ®IIJIUSIS 0182
17099 ‘gGPZ-II :oqII0S9 aS BpIaNd
BUWISTUI BUN U3 ©J0] aS OpUBny
'032 ‘geg-T :9qLIOS3 3s BJOU BUN 99
-Idax 3s ®IpO[eW B] U2 OpuBNy
‘ane
I® IBUOS U3qap ‘eas 0 ‘“eprainbzr
ouew e[ uod asiesmd Uuls asIed0]
u3qap “912 ‘0-II 0-I SEPIaND Sery

€-1I 0-I $-11 02€£52-1
GEGEZ0E-1
(0’2 1@ 971dax as nbe) (z
("8uax "137 12 'dau as nbe) (]
Ze0zesz-1
€-1I ESEZ0E-I
0-II 0%e5e22-1 (Z
ze-1 €0-I1Z-IIT £-112-1 (1
YIAQOTIN

« OLFIA 30 VIIONW 3S OANVAD
HVYYHALNT V X0A O OX A0d
‘OLASNOD IN IDVHOHTH ON
‘UV.ILSVd SVIN ON O'INA A

"ONHA]

-40 O1 NOHLVd Td INdI0d

OTIIHD]

-ND NN OHOHEd NS NA FAVIO
‘OTIIYLOd 3d 3190 OT 30d
‘0X 3Nd STANALIEd OWOD,,

NOIDNVO

cordurafsy
“epland eysrp asresnd BI
-3g3p anb ua oroedsa 18 BIBIIPUI
9JUaLLIO? olduwmu [e anb ojue)

c

A
U9 ‘9SI®00) ® BA onb epIond GH
Ieugisap ered ourwWIOI o.HvEQHM
OpUBSN UA(IIISI. S UQIIULD
3P UQIORUO}US O SBIPO[oW

"uoj
B[ JjURIND PEPIJO[SA RWISTUI ®
B 9SIJUIIUBUI 3(ap OWI}I 2

SH

OI1END SaI) SOP un e T
Wil

W

!
d

Fooddasitad

W W W' 4 W

S3 Bjuand B[
:orduralyg

‘owjir ep 03
-UslwrAour eped ap ofeqap sope]
-0u® u®gjlsa anb SO U0 BB ZOA
U3 "BAl[[ @S anb ®BjuUaNI e[ ap so1
-9WINU SO] 3jUSWB]IEXS JIPIOUIOD
OpuUldeYy UOIOUEBD _mu.mo ap oang
-SEI [ U3 sopealpul 2719 ‘1esing
‘OUBAl (9P SOJUSIWIAOWI SO] U®)
-naafe 9s ‘efared Anw Is9s agap
Z3A MS B [BMD B[ ‘BjUuand BYIIP
9P PEPIOO[3A BUWISTWI B[ B oSang
“elored ewio] ua B}
-Su09 anb ap sodwis1] SO “BI[E ZOA
us £ ajuamreraard IBIUOD OLIEBSID
-3U JjUIUIeIN[osqe So ‘pPniroexs
uo0d opejaidiajul eas OuIjll 0poj
anb ®BIeg ‘solaWINU SNS WBOIPUL
o[ 1se sand ‘(sreA) sodwar] Saxg
ap ordurrs sedwod un so 99SH
Ul
t t -t odwefg
ww.d 150189 9p sodwar)
sol uedreul ‘seduod o oanSsel
‘OuIjII un Ip OJUSTWIAOUI EBPED
ofeq uelse anb Ssolswmu SOT

:soanbspi A saspdwod
‘Sow}id sof 4D30§ OwWOd




£EC0°N T-M E-11 00171 EEO-NI Z-IM (S

<

NVESTIGACZON Y
DOCUMENTACION

(s (s (s .m_

DE

€1l TTTTZTN
TTTTTLITIN

0l €1 TSLSSTI
ecocee-l
E£EOEEE0-N Z-1I

CENTR

-

(s
TILTIN 01 EC-N SLST
TZTTAN 01 £ TSTSE

DAD
Finis Terrae

UNIV

z
€311 T
€1 0z000-1 Zz- (T )y
0zZo1 EN zszsh (1

-Dipojow

et S 0

L )

} spdwod

oyl1ibau dwianp




siempre
. hay una
solucion

pafifo para
guardar ropa

Una buena solucién para que
su nifio se acostumbre al orden
desde pequefio es guardarle la
ropa en lugares fijos, donde él
pueda encontraria y ubicarla con
facilidad.

Le resultara entretenido hacer
esta bolsa para guardar pafuelos
o calcetines. Si prefiere, puede
dejarla para el pijamita. En cual-
quier caso, le serd 1util para man-
tener la ropa en orden y su hijo
se divertird buscando sus pafiue-

. los o pijama en la guatita del pa-
to. Si tiene varios nifos pequefios
tendra que fabricarle un patito a
cada uno. Cuide que sean de dife-
rente color para que no se pro-
duzcan confusiones ni peleas.

Tela necesaria:

Y% metro de céfiro de 90 ¢cm. de ancho.

30x20 cm. de género de lana o paio lenci rojo.

10x20 cm. de género de lana o paiio lenci negro.

30x20 cm. de género de lana o paifio lenci verde,

1) Cuerpo: corte dos veces en el céfiro o tela delgada que haya
escogido, dejando unos centimetros para las costuras.

2) Cabeza: corte dos veces, dejando para las costuras. Siempre en
el céfiro o tela delgada.

3) Patita: corte dos veces en el género de lana o pafio lenci rojo
y dos en la tela verde. No necesita dejar para las costuras.

4) Pierna: corte dos en la tela roja, sin dejar para Jas costuras.

5) Cresta: corte dos veces en la tela roja, sin dejar para costuras.
6) Oreja: corte dos veces en la tela roja, sin dejar para costuras.
7) Pico: corte dos veces en la lana o pafio lenci negro, sin dejar
para costura.

8) Ojo: corte dos veces en la tela negra, sin dejar para costura.
El lacito del cuello y los cinco botones se cortan en la lana o paiflo
lenci verde.

CENTROL
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Si tiene un problema o una duda
que se relacione con
costura, escribanos y nosotros le
daremos una respuesta en
estas paginas. Cuéntenos
también sus
ideas y entre todas encontraremos
la mejor manera de
‘realizarlas.

Para realizar el trabajo a tamafe natural copie el molde haciendo cada Ejecucion:

ito de 4 centimetros.
e — [Una las piezas de la cabeza y

aproveche de coser las orejas.

— Rellene con trapitos, algodén
0 espuma plastica.

— Cierre a mano la abertura in-

ferior,
\ — Cosa ambos lados del pico y
10 L _\\ N\ péguelo a mano a la cabeza.
\ — Cosa las dos piezas que for-
9 man la cresta, rellene y pe-
. N gue a mano a la cabeza.
8 2 \\ -— Pegue el 0jo a mano.

cuidando de dejar abierta la
mitad que corresponde a la

\ ~ Cosa las piezas del cuerpo,
parte trasera.

8)

o

//
7 /.7\
\ 4 — Recoja la parte superior del

cuerpo y apliquele la cabeza,
siempre cosiendo a mano.

]

O

— Pegue los botones.

i — Una las dos partes (verde y
roja) de cada patita, dejando

/ una abertura para rellenar.
V — Rellene las patitas.
— Cosa las piernas a lo largo,
D) 4 rellene y cosalas, primero a
los pies, y luego a la parte su-

\ ] perior del cuerpo.
3

DOBLEZ DEL [SENERQ

w

o= — Coloque un lacito alrededor
del cuello.

— Coloque una argollifa en la
parte posterior de la cabeza y
el patito guardarropa estara
listo para ser colgado en la
pieza de su nino.
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siempre hay una solucién

vuelven
las soleras

Los escotes y las soleras que se usa-
ron afos atrds vuelven a estar de
actualidad.

Una buena solucién es este vestido
de dos usos que le: sugerimos agui.
El pequefio bolero que cubre el es-
cote de esta solera de polyecron a
lunares se abotona en los tirantes
del vestido y la solera se transfor-
ma en un lindo traje para la calle.

g

porfa=
servicio

Una solucién practica para guardar el servicio.
Evita el deterioro de las diferentes piezas, las
mantiene ordenadas, las protege del roce y fa-
cilita su transporte cuando se sale de paseo.

Materiales para un portaservicio
para 6 cubiertos:

55 cm. de cualquier tela de algodén
0 lana.
55 cm. de tela para forro.
60 cm. de cinta para la amarra.
1 canuto de hilo.
hilo para bordar o huincha tapa-
costura.

SOLERA SIN \
EL BOLERO

/

ESPALDA
DEL MODELO

BOLERO ABOTONADO
EN LOS TIRANTES DEL

CORPINO _ /

INVESTIGAGION Y
Finis Terrae | DOCUMENTACION
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carferas
de género

Los accesorios bonitos
no tienen por qué resultar
saros. El asunto es agudizar el
ingenio y atreverse a hacerlos
una misma.

‘Usted puede usar restos de
género para confecclonar los
accesorios y también
alguna prenda de vestir en desuso,
Aqgui le damos las instrucciones

" para la fabricacion de dos
bolsos para el verano. Ambos
son sencillos y con algin
detalle personal. pueden
resultar muy originales.

UNIVERSIDAD
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habr4
una bomba atomica
cerca de su casa?

por Fernando Reyes Matta

Senora, tengo cuidado. No de-
je materiales nucleares ol alcance
de sus ninos, porque pueden fo-
bricor uno bomba.

Después de Einstein, Openhei-

mer y todos los sabios que permi-

tieron al mundo hacer suyo lo
energia nuclear, ésto ha multipli-
codo sus usos y presencias. Son
mas los que soben mas. Diversos
materias atémicos van y vienen
por el mundo industrial, y como
en muchos paises los avances
cientificos y técnicos se convierten
pronto en producto de mercado, se
produce lo paradojo de que con
cierto cantidad de dinero es posi-
ble comprar los elementos bdsicos
poro hacer uno bomba.

Suena extrano, pero es asi.

Y ya existen algunos cientificos
sumamente preocupados. Hoce
pocos dias el profesor Mason Wull-
rich, de 'o Universidad de Virginia,
en Estados Unidos, senalé que ero
necesario establecer controles mas
estrictos sobre los combustibles nu-
cleores usados en la gran indus-
trio. Dijo que toles controles “evi-
tarian que pequenas naciones am-
biciosos, locos o gangsters pudiz-
ran construir nombas atomicas”,

Los sustos del profesor se justi-
fican. El advierte que los mismes
materiales de utilidad industric!,
pueden servir paro fines no muy

santos.

Imaginémonos o un sabip joco.
MNi siquiera sabio, sino con conoci-
mientos suficientes.

Cado dio saco un poco dz plu-
jonio, del que bastan unos kilos
par~ “abricar un artefacto atomi

co. El trabaja en uno planta de
energia nuclear que utiliza el
como combustible, por
eso el robo se le facilito. Alli o en
un laboratorio privado pone en

plutonio

marcho su plon y un dia llama
o uno rodio y hoce su anuncio:

—iSeﬁorcs, senores! Esto ciudad
tiene 12 horas de plazo para en-
tregarme un rescate de 30 millo-
nes de délares o sobra lo que es
uno bomba otémico explotando en
medio de ello. jEstoy dispuesto o
todo! Pronto comunicaré mads ins-
trucciones. La locura seria total.
Después de tonto oir sobre pirate-
ria aéreo y rescates millonarios,
el mundo se encontraria con uno
nuevo formo de chantaje. Mas bru-
tal, mas aterrador.

Nadie puede asegurar que en
lo moRano no seo necesario po-
sar un aviso osi por lo rodio, lo
television o el mecanismo de co-
municacién mas popular del fu.
)5e)g

Pensando en ccsos como ésas,
el prefesor Wulirich ve con profun-
do preocupocion a los reactores
enfriados o gos que utilizan un
combustible compuesto en un 90%
de Uranic 235. Ese preducto 25 e
mismo que se emplea en lao fobri
cacion de ciertos armios alémcas.

Por su porte, los rezctores lcs ven

de comerciaolmente en  Estado:
Uridos la “Gulf General Atormic
Compony”.

Asi, un conocimiento cientifico
de tal importancia, al ser coloco-
do en el mercado comercial cieo
peligros paro todos los homb:es,
se hace

porque, quiérase o no,

mas dificil controlor su manejo y
quienes tienen acceso a su uso.

Esto, por cierto, lleva o pensar
en que no todos los avances :éc-
nicos pueden ser convertidos en
un negocio. Mas alla de los divi-
sos que ingresen en determinada
cuento corriente internocional, im-

porta el ser humano.

Es cierto que varios paises, que
grandes nucleos sociales no tienen
otro actitud. No s& les ocurre otra
formo de expandir los beneficios
de determinado descubrimiento si-
no es colocandolo sobre el meson,
por asi decirlo. Y quien tiene ca-
pital, lo obtiene. Quién carece del
dinero quedo ol margen.

Al ser el dinero el factor de po-

sesion de determinados conoci-
mientos ¥y dominios cientificos, se
corren riesgos como los que in-

quietan al profesor Wullirich.

Y ocnte esc en wuno
dando

sNo sero mejor hacerlo de otro

quedan
vuelta ciertos preguntas:
manero? Elegir otros caminos, por
los cuales los descubrimientos de
lo sobiduria humane estén al ser-
vicio de todos, elimingndose los

peligros que parecen ‘nevitobles

cuonde 'as cosas sOlo se hacen
publicas segun o compre o lo
venta?

Claro. Cuando alguien pierso
estas cosos, inevitoblementa &

produce eso que los sabios olémi-
cos llaman “lo reaccién en ca-
dena”.

Uno especie de explosion por

dentro. Después, se ve mejnr
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Orlando
Millas: “No
tengo tiempo
para
responder a
preguntas
personales”.

Herndn Millas:
...“nos respeta-
mos mucho,
Cudando nos
encontramos
tratamos de
evitar las cosas
gue nos
separan’.

CENTRODE |
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Blas Tomic: en la mesa

ya no se cuentan secretos,

pero se ha hecho

mds entretenida la conversacion.

Radomiro Tomic: autoridad
en lo indispensable
y libertad en todo lo demds.

Hay un gobierno y una opo-
sicion,

Y el chileno se ha radicaliza-
do. Se ha comprometido con sus
propias ideas, ha emprendido un
camino determinado, a favor o
en contra, pero fijo.

¢Y hermano con hermano? ;Y
padre con hijo? (Qué pasa cuan-
do han elegido caminos opues-
tos? Y més aun, (qué sucede si
vive bajo el mismo techo y se ca-
mina hacia distintas metas?

—Hablamos de todo lo que es-
tamos haciendo, no necesaria-
mente de lo que estamos en de-
sacuerdo, porque las convergen-
cias son siempre mayores que
los puntos de discusién.

Es Radomiro Tomic, que hace
una pausa en sus actividades
diarias en una oficina del centro
de Santiago.

Ma4s tarde, su hijo Radomiro
Blas Tomic se pasea por una
pieza con las manos hundidas en
los bolsillos tratando de encon-
trar los cambios que se han pro-
ducido en la convivencia fami-

Esta es la crénica
sobre la vida

de diversas familias chilenas,

cuyos integrantes

son absolutamente dispares

en materia politica...

pero que a pesar de eso
se siguen queriendo.

POR MARGARITA SERRANO

liar después de su abandono al
Partido Demdcrata Cristiano y
de su militancia activa en la Iz-
guierda Cristiana.

—En la mesa ya no se cuen-
tan secretos. Pero se ha hecho
mas entretenida la conversacion.
La discusion y el intercambio de
puntos de vista la ha hecho mas
interesante.

Los pasos de Blas —para dis-
tinguirlo de su padre-— se alar-
gan y trata de recordar el mo-
mento mismo del rompimiento
con el PDC.

—Mi padre no estaba en Chile
cuando tomé la decision. Cuando
él llegd, no me preocupaba tanto
su reaccién frente a lo mio, como
su actitud frente a irse o a que-
darse en el partido.

Con voz clara y segura, Rado-
miro Tomic papd no denuncia
totalmente el rompimiento de la
Izquierda Cristiana:

—Se fueron por motivos jus-
tos,.pero evaluaron la situacion
equivocadamente.

Nuevamente Blas. Por fin se

Augusto
Olivares
(Izquierda):
“Somos de

Es por
eso mismo que
discutimos
tanto”.

“Sino
Juéramos
hermanos, nog
habriamos

i elegido como
Py amigos”.

sienta, se echa el pelo para atras
v sonrie ante la idea de estar
siendo entrevistado.

—No me es indiferente el he-
cho de ser hijo de mi padre. El
vinculo que nos une es muy fuer-
te y ademas lo admiro mucho
como persona. Sin embargo, en
la ultima eleccién de la FECH,
la DC me atacaba diciendo que
yo era hijo de Tomic y nada mas.

Al padre no le extrana tener
dos hijos en la Unidad Popular.

—El principio formativo que
hemos tenido siempre presente
—mi mujer y yo— es: autoridad
en lo indispensable y libertad en
lo demés. No s6lo hemos respeta-
do los puntos de vista de nues-
tros hijos, sino que ademaés los
hemos estimulado, favoreciendo
asi la vivencia propia de cada
uno, de sus opiniones y criterios.
Son ellos los que deciden lo que
les conviene, Imponerles algo se-
ria un abuso.

"Blas y la Izquierda Cristiana
me han hecho entender el verda-
dero significado del socialismo, y
estoy dispuesto a comprometer-
me entero.por esa causa.

CENTRO
INVEsngﬁscIéN Y
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Y en caso de que se produzca
algin enfrentamiento a nivel na-
cional. .. Blas no titubea.

—No, no temo. Estoy seguro de
que mi padre no estara en el otro
lado.

DOS HERMANOS. DOS
FIGURAS PUBLICAS

—No, no hay problemas. Nos
respetamos mucho. Cada uno
piensa como quiere. Cuando nos
encontramos hay muchos temas
que no se tocan. Tratamos de
evitar las cosas que nos separan.

Los ojos de Hernan Millas son-
rien despreocupadamente,

—Cuando chicos rezabamos el
Mes de Maria juntos. Siempre
fuimos muy unidos, pero distin-
tos. Estudiamos en los curas Sa-
lesianos en Magallanes, después
en el Instituto de Humanidades.
Yo tenia 17 anos y Orlando 20
cuando comenzé la euforia del
Frente Popular. Ibamos a ingre-
sar a la Juventud Socialista. Asi
lo hizo él, y més tarde renuncié
para entrar a las Juventudes Co-
munistas. Yo nunca fui militan-
te, porque el marxismo me pare-
cia obsoleto. Tampoco fui hom-
bre de derecha. Hoy nos vemos
menos. El tiene poco tiempo,

La cartera de Hacienda, el rea-
juste, los créditos, 1as reuniones
del Senado, el Comité Econémico
del Gobierno. . ., la economia del
pais gira en la mente de Orlan-
do Millas,

—No, no tengo tiempo para
responder 4 preguntas persona-
les. Mis relaciones con mi her-
mano no son mi preocupacion
fundamental en este momento.

Pero su hermano contesta por
él:

—Cuando nos juntamos en
reuniones familiares, siempre
nos echamos muchas tallas. No
le hago preguntas indiscretas so-
bre medidas de la Unidad Popu-
lar. A veces le hago comentarios
y me dice, "No seas sedicioso”.

La admiracién por otra perso-
na cuando es grande, sobrepasa
la ideologia. Aqui tenemos un ca-
s0.

Augusto Olivares estd sentado
en su oficina de Television Na-
cional. No es Tevito, pero le baila
la imaginacion en el recuerdo:

—René es 10 anos mayor que

116

yo. Cuando yo tenia ocho anos, él
ya trabajaba como periodista.
Todas sus actividades me impre-
sionaban, era talentoso, Su mun-
do era brillante, agil. Me deslum-
braba. Cuando cumpli 20 anos
empecé a trabajar en el diario
“La Tercera”, donde René era
subdirector. Me someti a sus or-
denes por algunos afos, hasta
que un dia renuncié por una pe-
lea con é&l.

En la sala de prensa de Radio
Yungay, René Olivares también
recuerda;

—Era pésimo reportero. Tuve
que echarlo.

Augusto: —Lo que pasa es que
René es mas existencial. Opera
en términos personales. Yo pien-
so en términos sociales.

René: —No soy un defensor
del capitalismo, pero si creo que
hay que impulsar la individuali-
dad para que el ser humano bus-
que rendir mas,

Augusto: —Dentro de todo, so-
mos de temperamentos muy pa-
recidos: somos hombres de pelea,
no se nos pasa a llevar con faci-
lidad. Es por eso mismo que dis-
cutimos tanto. Pero hicimos un
pacto: vamos a evitar los temas
que provoquen peleas y a solidi-
ficar nuestra amistad.

René: —Siempre comentamos
con Augusto que si no fuéramos
hermanos nos habriamos elegido
como amigos. El es muy huma-
no, muy entretenido. Nos agrada
estar juntos.

Augusto: —Una vez René dis-
cutio agresivamente con Salva-
dor Allende en una peluqueria.
Después Allende me llamé por
teléfono para explicarme la si-
tuacidén. Tuve que aclararle que
las relaciones con mi hermano
son muy independientes, que
nos respetamos, pero que nos
mantenemos en lineas opuestas.

René: —Si, he peleado varias
veces con el Presidente, pero des-
pués nos reconciliamos. Estoy en
la oposicion, sin embargo, Allen-
de me parece una persona muy
generosa.

Augusto: ——Cuando estamos
juntos, es un pimpén de chistes
mezclados con recuerdos de in-
fancia y con claves que s6lo no-
sotros entendemos. Desgraciada-

mente, no tengo para mi herma-
no el tiempo que deberia.

René; —(Me manda saludos?
¢Y por qué no me llama por te-
léfono? No le costaria nada...

Las actividades tan diversas
que realizan estos personajes y
la falta de tiempo gue tienen pa-
ra verse disminuye la tension de
saberse luchando por causas dis-
tintas.

PELEA DE GALLOS

La Universidad de Chile es el
escenario donde se enfrentan los
hermanos Hales: foros, discur-
sos, asambleas. En todas las ins-
tancias de discusién estudiantil
estan presentes las posiciones de
la DC y la UP. En varias ocasio-
nes han sido Jaime y Patricio
Hales los que han debido defen-
derlas respectivamente, en torno
a la misma mesa, ante la expec-
tacién y goce de un publico que
observa una pelea de gallos.

—En un foro realizado en la
Escuela de Arquitectura, donde
Patricio era presidente del Cen-
tro de Alumnos, mis hijos debie-
ron enfrentarse en bandos
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Alejandro Hales:

“No me da problemas

tener un hijo comunista.

51 todos los comunistas
fueran como mi hijo..

Patricio Hales:

“La primera vez que fui

a una concentracion de la CUT
fue mi padre el que

me llevd y escuchamos

hablar a don Clotario”. ..

Jaime Hales:

“Peleamos bastante,
pero también

nos respetamos mucho”.

opuestos. Fue gracias al criterio
con que asumid su funcién Pa-
tricio (JJCC) que al final no hu-
bo mocha.

Desde su cama el hijo mayor
sonrie afirmativamente ante el
comentario de su padre, quien
esta tarde ha venido a ver como

seguia su fuerte resfrio. A los .

pies de la cama y ocupando un
hueco grande se sumerge su her-
mano menor, su companero de
casa, su enemigo politico y ami-
go, Jaime,

—En esa oportunidad, le pedi
2 un compafero que me reem-
plazara en la participacion acti-
va de la Asamblea, en vista de
que supe que la DC mandaria a
mi hermano, Me limité a condu-
cir la discusién como presidente
del Centro de Alumnos.

Estamos en un departamento
que huele a juventud, aspecifica-
mente a juventud masculina;
ruido de tazas que amenazan con
quebrarse en la cocina; cojines
que reemplazan a las sillas; gui-
tarras, afiches, libros, muchos li-
bros; amigos que salen por las
distintas puertas y que hoy cele-

bran aqui una comida, frases co-
mo “perdona el desorden’’.

—Nunca hemos podido dormir
en la misma pieza. Cuando yo
quiero leer, Jaime quiere apagar
la luz; cuando me pongo a gui-
tarrear, é1 quiere dormir. Y asi
con todo. Nunca nos ponemos de
acuerdo.

Desde el otro lado el hombre
de la barba larga (“No me la he
cortado desde hace tres afos”)
reafirma:

—Fuimos distintos siempre.
Patricio era el mayor. El fuerte.
Le gustaba hacer experimentos
quimicos, llenaba la casa de ami-
gos, hacian espadas con palos de
escoba... Yo era mas débil, te-
nia pocos amigos y me asustaba
con las actividades de Patricio.

Sus ultimas palabras rebotan
contra las paredes de la pieza y
chocan con su cuerpo grande y
fuerte, con su voz ronca y segu-
ra... Finalmente terminan por
inundar al enfermo, a este her-
mano mayor-fuerte, que ahf esta
pélido y delgado, suavemente go-
zando de ver retratada su ima-
gen de nino.

A pesar de las diferentes per-
sonalidades y de haber llevado
una vida escolar también sepa-
rada, los hermanos Hales deci-
dieron vivir en forma indepen-
diente del resto de la familia, pe-
ro los dos juntos en este depar-
tamento.

—8i, peleamos bastante, pero
nos respetamos también mucho.
Hay temas que ya no se discu-
ten, hay concepciones del mundo
que son radicalmente opuestas,
pero ya los dos sabemos cuiles
son. Las discusiones se dan a ni-
vel politico, méas que a nivel ideo-
légico. Es en el campo de las me-
didas contingentes y de la estra-
tegia politica misma donde po-
demos enfrentar posiciones, pero
en la cosa de fondo las diferen-
cias son irreconciliables.

Es Patricio el que habla mien-
tras toma una taza de té que le
ha preparado Jaime. La relacion
que se da es amiga, sélida y res-
petuosa. Interrumpen el didlogo
una risa alegre, unas manos lle-
nas de paquetes, un “hola, ca-
maradas’”, y un beso carifioso a
cada uno: es Alejandro Hales.

—No me da problemas el te-
ner un hijo comunista, lo respeto
mucho; si todos los comunistas
fueran como Patricio...

—Pap4, di mejor que si todos
los comunistas fueran hijos tu-
yos..

En todo caso, Alejandro Ha.les
no es ajeno al hecho de que su
hijo se haya inclinado por la iz-
quierda.

—La primera vez que fui a
una manifestacion de la CUT fue
mi padre el que me llev0o y es-
cuchamos hablar a don Clotario
Blest. Era en mi casa donde
siempre se hablé en contra de
los yanquis, de la derecha, etc.
Fue alli también donde empecé
a conocer el significado del socia-
lismo leyendo revistas chinas y
rusas que le llegaban a mi papAa.

—Nunca se han hecho dife-
rencias. Son mis dos hijos.

Alejandro Hales es también jo-
ven. Y habia traido su aporte pa-
ra la comida de esta noche. En-
tre los invitados habia jovenes
de la Unidad Popular y de la opo-
sicién.

Todos estaban listos para em-
pezar a COmer. ..
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QUE VER

QUE HACE
QUE O

Por Luisa Ulibarri.

Este ano ICTUS funciona en torno a la idea del amor. Busco
obras de la dramaturgia universal, pero luego prefiri6 armar una
cbra pidiendo a diversos autores que escribieran libremente y na-
cio “Tres noches de un sabado”, Carlos Alberto Cornejo trabajo la
idea amorosa, situandola en una pareja de clase alta, donde él es
un ejecutivo que ocupa un importante cargo en una empresa, y
ella, una duefia de casa muy refinada y ociosa. Ambos estan bom-
bardeados por los medios de comunicacion, y no abandonan su
aparato de radio o TV ni siquiera en la cama. Interpretan Maria
Elena Duvauchelle y Nissim Sharim, Esta constituye la primera
parte de la obra y se llama “El Ejecutive’,

Luego viene “Los separados”,
de Patricio Contreras, que
muestra el amor en una pare-
ja de clase media baja, donde
¢l es un empleado de oficina
rutinario y limitado por el pro-
blema pesos.

Finalmente le toca su turno
a ‘“La tercera espera”, de Al-
fonso Alcalde. Alli, una em-
pleada de fuente de soda ‘“pin-
cha' con un camionero. Se pro-
duce entre ellos una relacién
tierna. Deciden ademas pasar
juntos la noche en un hotel.
Como son pobres, aterrizan en
un hotelucho de tercera, donde
deben hacer una espera para
ocupar su pieza. En ese rato,
la pareja traba amistad con
un marinero, su conviviente y
la hija de ambos, que viven en
ese hotel. Se establece una her-
mosa relacion en el grupo.

Juntando las tres partes, se
tiene por resultado estas “Tres
noches de un sabado”, que
transcurren simltaneamente
en una ciudad cualquiera. La

obra esta dirigida por Claudio

di Girdlamo.

“EDUCACION
SEXYMENTAL"

Asi se llama la nueva crea-
cién de los Mimos de Noisvan-
der y Carlos Alberto Cornejo.
Es una comedia musical que se
presenta en el Teatro Petropol,
reconstruido hace poco por los
propios actores. Se habia hun-
dido el techo de la sala con los
tempqralss de lluvia de este
invierno, Los mimos tuvieron
que terminar alli con la pre-
sentacién de “Adids, papa', pe-
ro esta caida de techo fue una
excelente excusa para que la
compania viajara al norte, a
las' minas, colegios y sindica-
tos, a mostrar sus obras. La
reaccion en el norte fue impre-
sionante y muy favorable pa-
ra los mimos, que pensaban
que mas de alguien no los iba
a entender.

Los Mimos

de Noisvander
se lucen en la
presentacion de
st nueva obra.

Ahora, de vuelta en casa (Vi-
llavicencio, en la Casa de la
Luna Azul), los mimos mues-
tran esta comedia que, como su
nombre indica, tiene que ver
con ' educacién, amor, senti-
miento, sexo, pasién, romanti-
cismo, mezclado con mucho
baile y canciones.

FESTIVAL NORTINO

Trabajadores, estudiantes y
pobladores fueron los principa-
les actores de las ‘“Jornadas
Finales de Teatros Aficiona-
dos"”, que se realizaron en La
Serena, entre el 18 y el 26 de
este mes. Mas de 300 invitados,
grupos teatrales desde Arica a
Coyhaique y Punta Arenas, vis-
tieron de gala la ciudad de las
papayas y la repletaron de en-
tusiasmo.

El grupo “Hola, hay gente”,
de Arica, mostro algo que se
llamaba: - “Glup, vas, Rum,
Crash”; el grupo Nédulo de
Vialparaiso se batio represen-
tando obras de Nicanor Parra;
de Santiago, el grupo Atef (de
Ferrocarriles) llevo “Pare, mi-
re y escuche". Otros, repartidos
por Chile, muchachos muy j6-

Los actores

del ICTUS en una
de sus tradicionales
actuaciones,
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L | “Don Bartolo Lara”
y uno de

| sus conjuntos

! infantiles.

venes en su mayoria, no tuvie-
ron empacho en interpretar
obras de Bertolt Brecht, de Ar-
mando Moock, Luis Alberto Hei-
remans, Antonio Acevedo Her-
nandez y Maria Asuncion Re-
quena.

Pero no todo fue actuar, can-
tar y bailar, El objetivo del en-
cuentro iba mas alld: se trata-
ba ademas de discutir critica-

mente el desarrollo del teatro

aficionado a lo largo de Chile.
Un movimiento muy férreo,
que aglutina a cientos de jo-
venes que no tienen oportuni-
dad de actuar en las salas tra-
dicionales. Junto con esta ex-
periencia se desarrolld un se-
minario de capacitacion con
miras a buscar la expresién de
un teatro popular, muy chile-
no.

“LAS ANDANZAS
DE BARTOLO"”

Una voz fuerte, dulce, va re-
corriendo los caminos de Chile.
Un personaje tierno, don Bar-
tolo, va contando las historias,
va cantando junto a los ninos.
Les va mostrando todo lo mas
puro y rico de nuestro folklore,
les ensefia a cantar y bailar.

Es don Bartolo, personaje ex-
traido de una leyenda recopi-
lada por Antonio Acevedo Her-
nindez, “El roto que engafid
‘al diablo”. Le6én Canlales, un
musico chileno enamorado de
nuestro folklore y de los nifios,
tomo al personaje, campesino
andariego y bonachén, y lo
transform6 en este Don Bar-

Enrigue -
|| Maluenda
| con su
| amplia
| sonrisa

tolo, que se transmite lunes y
viernes a las 17.20 por Televi-
sibn Nacional. Ladino e inge-
nioso, se las arregla don Bar-
tolo para viajar a Pomaire, Is-
la Negra, Rengo y Graneros.
En este ultimo pueblo descu-
brié que todos los nifios de la
escuela estudiaban folklore, Y
asi don Bartolo conocié a “Los
grillitos”, “Los canaveralitos” y
“Los parralitos’, conjuntos in-
fantiles que bailan la sajuria-
na, cueca y pericona y que can-
tan en su programa.

ESCAPE LIBRE

Jueves a las 20.30. Televisién
Nacional,

Un trio de cémicos que se ha
ganado al publico, a grandes
y chicos: Los Paparazzi, Un dia
vestidos de mujer, el gordo (Ra-
vani) bailando la suite Casca-
nueces; el bigotudo (Pancho
Soto), imitando a Mirella La-
torre, jugando a los bandidos,

Los §
Paparazzi |
en accion &

en

“Escape
Libre'.

idea central constituyen la ba-

en un quiréfano imitando a
Barnabas. |

La base del programa son las
imitaciones, el chiste directo y
simple. Asi como son lcs Papa-
razzi., Los tres periodistas y
asistentes de produccién en Ca-
nal 7, un dia reemplazaron a
los actores habituales de “Esca-
pe Libre" (programa nacido el
ano pasado) y quedaron gus-
tando. El grupo habia actuado
antes en festivales de la can-
cion de Vina y en la propia
Escuela de Periodismo. Hoy dia
tienen proposiciones de otros
canales para actuar, y hasta de
salir al extranjero.

El programa son simples
sketches. “Cabezas de pescado”,
confiesan ellos, que surgen ca-
si espontaneamente en el setf.
Y hace reir.

CASOS Y COSAS

Canal 9. Domingo a las 15
horas. -

Un animador en cadmara (Pa
blo Aguilera), a veces un en-
trevistado, una talla pesada del
“libretista tirano”, y un surti-
do material de peliculas de ma-
gazine unidas en torno a una
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Sandro y Carmen Sevilla:

amor “embrujado”

y tortuoso.

se de “Casos y cosas”. Se trata
de un programa magazinesco,
de los que hay pocos en la TV
¥ que pretende entretener en-
sefando.

Para ello, director, libretista
y animador se relinen una vez
a la semana, elaboran una idea
central (la vida agitada, la di-
versién, la contaminacién at-
mosférica, los idolos), seleccio-
nan entre un centenar de pe-
liculas y cortos, escriben un li-
breto... y al aire, Hay excelen-
tes notas (Beatles, Brigitte
Bardot, ciencia, vida diaria)
que muchas veces quedaban
archivadas en las bodegas del
canal y que gracias a este pro-
grame reviven y dejan una en-
sefianza y diversién. Entre los
futuros planes del equipo esté
el de mezclar, entre medio del
magazine, cosas préacticas co-
mo: aprenda a plantar un ar-
bol, aproveche el patio de su
casa..., ete.

Largomelrajes destacad o s:
Los lunes “famosos” en Canal
9, a las 22.30. Lo mejor del ci-
ne; también las peliculas del
7, los dfas viernes a la misma
hora no decaen. Con “Zorba el
griego” se anoté un poroto Te-
levision Nacional.

Entrevistas: Raquel Correa
en Canal 13. Jueves 14.30 ho-
ras. Bloque Pasado Meridiano.
Excelente entrevistadora, slem-
pre con un gersonaje polémico
y de actualidad

Concursos: Campeonato Es-
tudiantil, Canal 13, los domin-
gos después del té. Tendrd un
cambio notorio en el mes de
diciembre. Salen de escena los
colegios y entran los centros ju-
veniles poblacionales.

Confirmado: Casi, porque
nunca se sabe en este tipo de
cosas, Barnabds termina con
sus andanzas en el mes de Na-
vidad. En Canal Nacional se le
paran los pelos a quien se le

pregunta si es cierto o no el ru-
morcito. . .

Enrique Maluenda, el ex ani-
mador de los Sébados en el
Nueve, estd triunfando como
malo de la cabeza en los cana-
les de la TV portorriquefia. Y
algo més. Todos los artistas na-
clonales que llegan hasta ese
pafs centroamericano tienen
una puerta ablerta en los pro-
gramas del chileno. Un ejem-
plo que reconforta. Los Aceta-
tos, fonomimicos de mucho éxi-
to actualmente, no han podido
hacer sus maletas para Puerto
Rico porque aqui no los dejan...
gala suerte, pero mucha pla-

EMBRUJO DE AMOR
(ESPANOLA)

La accién de la cinta se
orienta en un pafs lejano, y
por alusiones posteriores nos
damos cuenfa que transcurre
después del idilio de Romeo y
Julieta, y con mejor final, por
supuesto. Toxto (Sandro) es
un principe gitano que hasta la
filmacién de la pelicula sélo
miraba con amor a los caballos.
De pronto encuentra a una be-
lla, juvenil (?) y aristocritica
dama llamada Sovird (Carmen
Sevilla) y se produce el gran
desbande. Como el director, Leo
Fleider, y el argumentista Jor-
ge Falcon no se ponen de
acuerdo si son gitanos rusos,

hingaros, egipcios o de la pam-

~ pa, el encargado del vestuario

goza haciendo una amalgama
de todos esos estilos. Sandro,
convertido en un Principe Va-
liente por el corte de pelo y el
modo de mirar, canta cuatro
canciones con un minimo de
contorsiones. Pero estd harto
estupendo para mirarlo y todas
sus admiradoras quedaran feli-
ces. Ademas es de esas pelicu-
las donde pasan muchas cosas
y hay gitanos para todos los
gustos. Incluso el “malo” es
bueno.

En resumen, aunque para el
gusto de las admiradoras San-
dro canta poco, podemos decir
que luce mucho y que el final
llega de un modo demasiado
sorpresivo.

S.R.

GRACIA Y EL
FORASTERO

Dos revelaciones dio a cono-

Martin Andrade

con los brazos abiertos,
encarna

a Melgoza.

Y se luce

sl en Operacion Alfa.
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COLECCION CUNCUNA.

un extraordinario éxito editorial.

Quimanti tiene
una vez mds

No hay nifio que
no se encante
ante los cuentos y
preciosos dibujos

de la coleccidn. :ﬁ-—ﬁ
(00 )

cer el rodaje de esta pelicula.
La primera: Soledad Silveyra,
actriz argentina de 20 afos, fa-
mosa en su pafs, pero descono-
cida en el nuestro. Y la segun-
da, Jaime Azocar, “‘el foraste-
ro”, de 22 anos, quien antes ha-
bia hecho un papel secundario
en La Celestina, en el Teatro
del Angel. La pelicula espera
dejar buenos dividendos para
sus productores ya que se dis-
tribuird en 50 paises y cuenta
con la actuacion de Nino y Gus-
tavo Rojo (el nifo Raiil).

OPERACION ALFA
(CHILENA)

8i a usted definitivamente no
le gusta la politica en el cine,
y menos la politica chilena, no
la vea. Los propios realizado-
res (Producciones y servicios
cinematograficos asociados, que
encabeza Enrique “Chacho”
Urteaga) han dicho que “Ope-
raciéon Alfa” es un film de cor-
te revolucionario, realizado pa-
ra el pueblo y no para quedarse
en tertulias dedicadas a degus-
tarla estéticamente. Es una pe-
licula militante.

Alli, con un argumento se-
mirreal, van entroncdndose
todos los hechos politicos que
sacudieron al pais desde el as-
censo de Allende hasta el asesi-
nato de Schneider. Complots,
formacién de grupos ultra,
atentados dinamiteros, asesi-
nato politico, en medio de ele-

gantes y versallescas reuniones-

sociales en torno a mesas ex-
nuisitamente arregladas con
whisky, cognac y doélares. Por
supuesto hay una intencionali-
dad evidente, una objetividad
que es la del propio director
Urteaga. Tiene gran reparto,
que incluye a Norman Day,
Leonardo Perucci, Juan Carlos
Bistotto, Eliana Vidal, Héctor

Lillo, Martin Andrade, Peggy
Cordero y muchos mas.
Encarnan a duefios de fundo,
politicos destacados, militares y
otros que tuvieron participa-
cién en la Operaciéon Alfa. La
pelicula es un carrusel, donde
la cAmara va recorriendo como
en danza a todos los actores,
sin que haya primeras figuras.
De pronto se torna violenta, di-
recta, polémica. Afloran lo do-
cumental y la interpretacién
historica.

Lo que alli sucede, lo que se
dice, en parte corresponde a
hechos demostrados por la jus-
ticla; en parte a conversacio-
nes cohfirmadas. La visién que
se nos da de las figuras claves
es més alimentada por la fic-
cién. La pelicula se filmo el afio
pasado. El director, Chacho Ur-
teaga, es un argentino que lle-
va doce anos en Chile y, segin
dice, rapidamente después de
su estreno pedird la nacionali-
zacioén,

MEDIO SIGLO DE CINE

Un programa gigante que ha
mostrado desde los comienzos
de la historia del cine con Lu-
miére y Mélies, que sigui6 lue-
go con los autores y directores
del expresionismo aleman y el
surrealismo (Clair, Artaud, Bu-
nuel), se estd desarrollando to-
dos los fines de semana en la
sala 4, Centro Cultural Gabrie-
la Mistral (ex UNCTAD). Aus-
pician la seccion Cine y TV de
la UTE, y Chile Films. Entra-
da: E° 5.

No se asuste si le tiene mie-
do al cine dificil. Lo que usted
ve aqui son cldsicos, verdade-
ras obras magistrales del cine,
¥ que justifican que éste sea el
séptimo arte. Pero muchas ve-
ces tratan de cosas muy sim-
ples. De conflictos de seres hu-
manos, de hechos histdricos.

CUNCUNA: PARA SABER
Y CONTAR

En materia de libros, los ni-
nos siempre habian sido un po-
co olvidados por nuestras edi-
toriales. Los cuentos infantiles
que se vendian al por mayor
en las librerias correspondian
a autores anoénimos, muchas
veces norteamericanos o eu-
ropeos. Pero los buenos cuentos
chilenos no existian impresos.
Autores como Hans Christian
Andersen, Wilde, los hermanos
Grimm llegan a Chile, pero
empastados en edificios carfsi-
mas.

Todo esto lo pensé la Divisién
Editorial de Quimantu al sacar
a la luz su coleccién “Cuncu-
na”. La primera en su género,
Y que por eso mismo ha batido
todo tipo de records de venta,

“Cuncuna’” edita cada cierto
tiempo tres o cuatro cuentos
de una vez, cuentos de hermo-
sa impresion y con ilustracio-
nes de destacados dibujantes
chilenos. La idea es transportar
al nifio a la fantasia, hacerlo
sentir la belleza del color, de
la forma junto a la fascinacién
que produce el cuento mismo.
El cuento ilustrado es una ve-
ta riquisima en el plano cultu-
ral. “Cuncuna” (la coleccion
estd a cargo del joven socidlo-
go Arturo Navarro) ha publi-
cado siete titulos. La primera
partida: “El negrito Zambo”
(an6énimo); “El rabanito the
volvié” (andénimo chino) a
Flor del cobre (Marta Brunet),
“El gigante egoista” (Oscar
Wilde). De ellos se editaron 10
mil ejemplares, que tuvieron
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SILVIA PIREIRO,
Después de terminar
su compaiia,
emprende una nueva
tarea ante

los teleespectadores.
Pero ella

permanece pasiva.
Canal Trece
presenta un show
grabado hace

un afio en PROTAB.

.
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e .
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que reeditarse hasta alcanzar
30 mil. Cuesta veintidés escu-
dos cada libro. La seleccién de
los titulos corre por cuenta del
director de la coleccion, aseso-
rado por un equipo de educa-
doras de parvulos, Ellas mis-
mas estan haciendo experien-
cias en los propios jardines in-
fantiles para ver la recepcion
que tienen los cuentos.

Para esta Navidad, Cuncu-
na piensa sacar nuevos titulos,
entre los cuales estaria proxi-
mo a aparecer un cuento inte-
gral (narracién-disefio) de Car-
los Alberto Cornejo, e ilustra-
do por Hervi. Se llama ‘“La de-
saparicion del carpincho”.

Otros titulos de autores chi-
lenos: “El huevo vanidoso”, de
Juan Tejeda y ‘“Cabeza colora-
da”, de René Peri, Este tltimo
es realmente novedoso e ilus-
tra un mundo casi desconocido
a nuestros ojos: cémo por pri-
mera vez los ninitos alacalufes
descubren el juego de la pelota,
René Peri es un carabinero que
ha vivido en servicio por mu-
cho tiempo en la zona austral,
en Puerto Edén. “Cabeza colo-
rada” demuestra con gran ter-
nura la felicidad del nifo al
descubrir el juego. Dice:

“A los nifios no les quedod
dulla alguna del embrujamien-
to cuando ocurrié algo sorpren-
dente: uno de los “yemas”
(hombres blancos) tomé una
‘especie de piedra mediana, re-
donda y lisa y la dejo caer. [La
piedra volvié sola a las manos
del hombre!. , .

Atk (el nifio) ensayo un lan-
zamiento directo contra el tron-
co y Karsh-toon volé hacia él.
Feliz repitio el juego, La piedra
siempre retornaba hacia sus
manos un poco torpes, . .".

MARY VISSE.

Es monja, vive en
la José Maria Caro
Wy ecanta
maravillosamente.
En un proximo
reportaje,

la conocerd a fondo.

Con los cuentos ya puviica-
dos, y tal vez cuando se com-
pleten diez titulos, “Cuncuna’
piensa lanzar un tomo empas-
tado que sirva de regalo navi-
denio. Los que ya estdn a la
venta, puede encontrarlos us-
ted en cualquier libreria, o en
la propia libreria de Quimantu
(Avda. Santa Marfa 076, pri-
mer piso). Entre los mas nue-
vos estan “Los geniecillos labo-
riosos', “Invernadero de ani-

males”, “El tigre, el brahman
y el chacal”,

S6lo algunos intimos amigos
supieron. La cosa es que Miguel
Litlin partié de Chile Films, e
inmediatamente se puso a tra-
bajar en su nuevo proyecto fil-
mico, tite hoy —a unos cuantos
meses de silencio— ya es reali-
dad. Se trata de “La tierra pro-
metida’, su nuevo largometraje
rodado en la provincia de Col-
chagua (Palmilla, Santa Cruz,
Nancagua).

Alli, cerca de la casa patro-
nal del fundo La Selva, un gru-
po de campesinos, linyeras,
trotamundos y cesantes deci-
den establecerse y formar una
comunidad de vida,

En la Palmilla los hombres
se arraigan, y alli su vida es

una suma de luchas, de fiestas
pagano-religiosas, de moviliza-
cién sindical, de encuentro de
vidas. Estan el José Duran (lo
encarna Nelson Villagra), el
Traje Cruzado (Marcelo Gae-
te) y decenas de actores es-
pontaneos oriundos de la zona.
Algunos como el Coyunta, el
rucio chico, la abuela... La pe-
licula de Littin refleja una rea-
lidad muy viva en nuestro
campesinado. Una busqueda de
la tierra donde vivir, donde
trabajar, producir y ser feliz:
Busqueda gue acarrea batallas.
luchas con la justicia, ilusiones
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LOS HUASOS QUINCHEROS
son incansables trotamundos.
Por suerte

en sus oficinas

los comprenden.

Ahora van

a Grecia, donde,

sin duda,

tendrdn érito.

MIGUEL LITTIN

La critica en

Jorma unanime lo aplaudio
con su Chacal.

Ahora filma

una nueva pelicula

Lo vemos

junio a Shenda Romdn,

0O1GA, USTED

E! grupo Amerindios esta en
plena produccion estos dias.
Graba su segundo long-play en
IRT; hace poco regresd de una
gira por Buenos Aires. donde
ofrecio recitales en el Instituto

“de Artes y Ciencias, el Teatro

Metro, el Margarita Xirgu y en
la Universidad de Buenos Aires.
Alla los ches se emocionaron
muchisimo con dos canciones
dedicadas a Santiago Pampi-
116n, el joven estudiante que
murio durante la represion de
Ongania, en ciudad de Cordo-
b

Amerindios, poco ditundido
e nuestras radios, pero de un
publico propio que crece dia
dia, se esta saliendo del marco
tradicional de la nueva cancién
chilena folklorica y evoluciona
hacia musica pura, instrumen-
tal y. mucho mas universal, Los
temas mas populares y que se
incluyen en el proximo long
play son "Barco de papel”,
“No", “Los ninos cuando ninos".
Para que usted se vaya ubican-
do, los barbudos cantantes pu-
sieron musica a la publicidad
de PALOMA, vy suya es también
la musica de enlace entre pro-
grama y programa de Canal 4
de Valparaiso.

Los Huasos Quincheros que-
daron gustando de hacer las
maletas a cada rato. Y ahora
cuentan muy orgullosos que en
pocos meses mAas viajaran a
Grecia. Antes estan tratando de
amarrar otros contactos, para
no perder el viaje y visitar otros
lugares. . .

DISCOS

MARY VISSE y una voz pa-
ra la cumbre. La cumbre estd
en el cerro y ella es la madre
Maria para los habitantes de
la poblacion José Maria Caro,
o simplemente Mary para sus
companeros del Coro de la Uni-
versidad Técnica que estan
realizando conciertos de pri-

LOS AMERINDIOS
evolucionan
y logran mads érito.

Los Cuatro de Chile
y los hermanos Duvauchelle
nuevamente de viaje.
Destino:

Colombia y Venezuela,

mavera todos los domingos 4
las 11 de la manana.

Una nueva gira realizaran
en diciembre los Cuatro de Chi-
le v los hermanos Duvauchelle
por Ameérica Latina. Esta vez
el mapa indica Colombia y Ve-
nezuela. El conjunto llevara te-
mas musicales basados en poe-
mas de Pablo Neruda y musica
de Arancibia, entre los que des-
taca el conocido “Farewell” del
Premio Nobel chileno.

Por un tiempo mas tendran
que esperar las lolas sus an-
sias de aplaudir a Mauricio en
la: pantalla grande. La pelicula
Palomita Blanca, de la cual se-
ra el protagonista, ha tenido al-
gunos inconvenientes para ini-
ciar su filmacién. De partida,
cambia de director: Helvio So-
to le entregé el silléon de man-
do a Raul Ruiz. Entretanto, ¢l
lolo Mauricio prosigue con su
programa en el 13 y con clases
de aetuaci diccion y despla-
zamiento
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ARIES (21 de marzo
al 20 de abril):

Hay algunos asuntos amorosos
que se arrastron desde principios
de mes y que tendra que solucio
nar muy pronto. Basta de coque-
terias inutiles, porque su atractivo
decae y triunfa su sinceridad, Ne-
cesitard cambiar de aires o modi-
ficar un poco su lugar de trabajo.
La vida cobrard mas interés para
usted, pero no dé las cosas por he.
chas: en lo econémico podrian sur-
gir retrasos.

LIBRA (23 de septiembre
al 22 de octubre):

Acepte el umor como viene, pero
manténgase un poco distante y re:
servada, porque su corazon no re-
conoce por ahora las leyes. Si sur-
ge una rival, tenga la seguridad
gue su encanto triunfara de todos
modc:. ks posible que pora algu-
nas de ustedes, especialmente las
nacidas en la primera decena, ten-
gan que poner astucia y encanto
de su parte para retener al objeto
de sus amores. Ensaye lo ternura
profusamente.

TAURO (21 de abril
al 20 de mayo):

Las posibilidades no seran muy
brillantes al comienzo, pero iran
mejorando pasado el 20. Ponga
un poce mas de romanticismo en
su vida, no tan sélo pasién fisica.
Las mujeres estaran mds protegi-
das que los hombres esta quince-
na, especialmente si no ponen de-
masiado énfasis en el plano eréti-
co. El amor estara tenido de una
dosis de tristeza ocasionada por
un problema de trabajo o de sa-
lud.

GEMINIS (21 de mayo
al 21 de junio):

Pasaré por todas las etapas
desde ef entusiasmo excesivo o
una cierta indiferencia. La clave
estd en actuar con un criterio mas
adulto, sean cuales fueren los pro.
blemas que se presenten. Domine
esa tendencia casi suicida a dejar
a los demas con la boca abierta
Ahora mds que nunca su repu
tacién profesional y como persono
estd en juego. los detalles olvida
dos pueden darle problemas més ¢
menos serios.

HOROSCOPO

ESCORPION (23 de octubre
al 22 de noviembre):

Su atractivo estd muy alto, pero
es posible que pierda oportunida:
des peor su afdn de analizar lo que
le va ocurriendo. Otra clave para
ser feliz esta quincena es que debe
disminuir el voltaje de su tremen-
da personalidad para no asustar a
un pretendiente muy timido. De un
mode u ofro ya se inicia para us-
ted un periodo en el cual podra re-
comenzar su busqueda amorosa,
Ponga todo de su parte.

SAGITARIO (23 de noviembre

al 21 de diciembre):

Concesiones. Esa es la clave de
esta quincena. En el trabajo y en
el amor tendré que aceptar la opi
nién del otro. Como consecuencias,
gozard de un clima de altruismo §
generosidad bien poco comunes
Es posible que a veces sienta ur
acceso de suave melancolia; hage
el balance de sus acciones pasadas
y llegaré a la conclusién que las
cosas van bien.



CANCER (22 de junio
al 22 de julio):

Periodo mas propicio para el en
cumbramiento social que para las
alegrias del coraxén. Gozard de
una nuveva autoridad, pero se sen-
tira un poco sola. La situacién cam-
bia pasado el 20, De entre los ami-
gos fieles descubrira uno que la
mira con nuevos ojos. Si no se ha
entregado a una indtil autocompa-
sion, descubriré que puede termi-
nar noviembre mucho mejor que lo
que io empezo.

INDISCRECIONES DEL ZODIACO
Si un CAPRICORNIO le brinda su amistad, puede sentirse OFQU”OSCI. ;

LEO (23 de julio
al 22 de agosto):

Le ocurriraé algo que es poco co-
mun en usted; estard extraordina-
riamente timida. Por suerte los
obstaculos se solucionarén solos y
podré salir adelante. Sin embargo,
ocurre que el amor estard tenido
de un cierto interés, por lo que de-
be tratar que le amen por usted
misma y nada mds. Pocas oportu.
nidades tendra de estar a solas
con la persona que realmente le
interesa.

ellos no hacen confidencias a cualquiera.
Muchos LIBRAS suelen hacer un segundo matrimonio al cruzar lo barrera de los 35 afos.

VIRGO' {23 de agosto
al 22 de septiembre):

iTiene un  secreto de amor?
Luche contra esa tendencia suya de
creer que las cosas no pueden lle:
gar a realizarse. Si el amor paso
un poco a segundo plano es mas
que nada por su tendencia a ha-
cer nada mas que lo que considera
cosas Utiles. En este tiempo trate
de ser mas demostrativa y si es po-
sible, coqueta. En el plano profe-
sional, las finanzas le daran algu-
nas safisfacciones.

o

Si su novio es de LEO, no le extrarie si se deprime un poco al atardecer, que es
la hora en que se oculta su astro dominante, el Sol.
ACUARIO debe llevar sus cuentas con suma limpieza, porque es un signo que,
en general, se pierde en los laberintos juridicos.

CAPRICORNIO (22 de
diciembre al 19 de enero):

No es la mejor quincena del ano
especialmente si es del tipo de per-
sonas gue raronan excesivamente
y ‘se niegan a escuchar. De todos
modos tendra momentos agrada-
bles con su pareja si acepta hacer
locuras de vexr en cuando. En ge-
neral tiene que ser cuidadosa con
sus confidencias porque pueden
caer en oidos envidiosos. Trate de
no salir fuera de su circulo amis-
toso para los favores,

ACUARIO (20 de enero
al 18 de febrero):

Sus senfimientos tenderdn a con-
centrarse en una sola persona la
que virtualmente la fascinara, Tra-
te que este nuevo sentimiento la
exalte en lugar de agotar toda
su capacidad de trabajo. El periodo
de jolgorio sin embargoe no sera
muy largo. Importantes aconteci-
mientos domésticos la hardan asen-
tar los pies en tierra. Si es soltera
aun, trate de frenar los impulsos
locos de su corazén.

NYX TAROT

PISCIS (19 de febrero
al 20 de marzo):

Muchos contactos, pero no aque-
llos con que suefia su corazén. Qui.
za usted debiera ayudar un poco
a escapar del circulo meramente
amistoso o a ser amada solamente
por sus cualidades externas y fisi-
cas. Muchas de ustedes sentiran la
imperiosa atraccién de una natu
raleza mas fuerte que la suya. Ahi
se entablara, pues, la duda entre
huir o entregarse g un nuevo senti-
miento.




“Palo-

Queridas amigas de
ma’’:

Espero peder llamarlas asi
desde ahora en adelante. Com-
pré su revista sin grandes emo-
ciones, pero tuve el agrado de
comprobar que no era una re-
vista femenina mas, por el con-
trario, tiene wuna simpatia y
una calidad que ojala manten-
ga por todo el tiempo. La unica
critica que puedo hacerle es
'‘que a pesar de decir que la re-
vista es para la mujer, ésta se
ve representada ahi mas como
madre y esposa que como mu-
jer-mujer. Otra cosa que que-
ria hacerles notar es que “Na-
tacha” me parecio muy distin-
ta a la television. ;Por qué acu-
ITio esto?

En todo caso, felicitaciones a
tedo el mundo y sigan asi.

M. B. S.
Quinta Normal.
Santiago.

Todo el equipo de ‘“Paloma’”
agradece sus felicitaciones y se
siente realizado por la acogida
que mujeres como usted le han
dado a nuestra revista.

Le pedimos que nos dé algo
de tiempo para ir presentando
en ‘Paloma” toda Ja rica gama
de la mujer. No es cuestion de
agotar todo en el primer niime-
ro, Nuestra revista tiene visuali-
zados para el futuro toda una
serie de temas que conciernen a
la mujer.

En cuanto a ‘“‘Natacha’” ocu-
rre una cosa especial: cine y
television, dos medios de co-
municaciéon, han presentado
“Natacha’’. La versién que pre-
sentamos nosotros se basé en la
pelicula por considerarla ma
agil. Naturalmente no puede
salir al pie de la letra, porque
entonces seria una telenovela;
pero en lo demas, el espiritu de
la obra se ha conservado.

porque ‘“‘Paloma’ tiene que ir
creciendo de acuerdo a lo que
es la mujer chilena. Por eso su
carta nos parece muy impor-
tante. -

Revista “Paloma’":

Me dirijo a ustedes después
de leer el primer nimero de su
revista. Me pareci6 muy desor-
denada y recargada, pero en-
tretenida. Lo que encontré peor
‘es el molde, dificil y compli-
cado para las dueiias de casa,
que, como yo, no disponemos de
mucho tiempo. ;No podrian po-
ner de esos otros moldes que
vienen listos?

Espero que mis criticas no
sean tomadas a mal y deseo
muy buena suerte a su revista.

C.R.C.
Carnet 3747430.
Santiago.

Ojala que todas nuestras lec-
toras nos dieran su parecer asi
como usted lo hizo, para que
“Paloma’” llegue a ser la revis-
ta que la mujer quiere y necesi-
ta. En cuanto al molde, es cier-
to que aparentemente se ve di-
ficil, pero se trata de un curso
de costura para personas que
ya tienen conocimientos y que
pueden emplearlo en cierto mo-
do como molde base ya mas
profesional. Para las lectoras
que no son muy expertas, va un
molde en tamafo natural desa-
rrollado en una talla (44 en es-
te caso) que puede agrandarse
o achicarse siguiendo las ins-
trucciones, Gracias por sus su-
gerencias.

Nota de la Redaccion:

A las personas que por telé-
fono pidieron ejemplares de
“Paloma”, lamentamos no po-
der complacerlas por haberse

mero. Les aconsejamos que es- \

tén atentas para la proxima
revista que aparecera el martes
28 de noviembre. ;Vaya a com-
prarla tempranito!

A la Directora de la revista
“Paloma”:

Cada vez que sale una nueva
revista tengo por costumbre ad-
quirirla por diferentes motivos:
1, imponerme del texto de la
misma y ver su calidad para
recomendarla a mis amigas. 2,
por simple curiosidad. Ahora
viene la parte importante tanto
para mi como para toda clase
de lector: es tan bien documen-
tada, tan clara en sus articulos
que por lo menos a mi me pasé
que hasta los réclames que
anuncian diferentes articulos
no los salté al leerla. Ahora, eso
de que se adjunten moldes es
maravilloso. Ojala alguna vez
puedan adjuntar moldes de ba-
ta como para hacerse un ves-
tido de jersey estampado, talla
48. Soy chica, 1,55 m. y peso 61
kilos, Como ven, soy bastante
gordita y es un problema paru
lucir bien... Congratulacioncs
para su linda revista y que ca-
da dia tenga mayor tiraje son
los deseos de una lectora.

Marielle.
Santiago.

Realmente su carta es una
verdadera motivaciéon para se-
guir esforzandonos en esta mic-
ta que nos hemos fijado: llegar
a la mujer de todo Chile. Por
falta de espacio no publican:os
mas que partes de su carta. pe-
ro el espiritu estd captado. Te-
nemos programado publicar
moldes de su talla y también
seguiran apareciendo otras pe-
liculas noveladas como ‘‘Nata-
cha” que a usted tanto la en-
tretuvo. El equipo de ‘“Paloma”
agradece su muestra de aliento

Ojald nos siga escribiendo, agotado el tiraje del primer na- y amistad.
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30 pdginas a todo color destinadas a que
prepare la Pascua con éxito y tranquilidad.

ile gusta hacer regalos con amor?
Hégalos usted misma. PALOMA

le da ideos para hombres y mujeres
de todas las edades.

El pan de Pascua, las galletas
navidenas y los tragos tipicos no
pueden faltar en esta ocasién. Pero
dediqueles un tiempo. Cocinelos o
prepdrelos usted misma, porque

la diferencia es inmensa. No deje
pasar nuestras recetas de cocina.
Los regalos para los ninos merecen
especial atencién. No gaste

mucho, ya que siempre gozan mdas con
lo més barato y lo que les despierta
la imaginacion. Lea nuestro

reportaje a los juguetes didacticos.

¢Es usted garabatera? Parece que ias mujeres chilenas deci-
mos cada vez mds expresiones que antes eran de propiedad
masculina. PALOMA publica un entretenido reportaje sobre el

tema.

Algo inesperado: se pueden hacer lamparas maravillosas con

vasos vy platos encerados. . .

Moda practica para todas las edades y horas del dia.

W
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El ahorro de hoy serd manana
la proteccion de su hijo. |
Para Chile, este ahorro significa progreso...
Para su hijo, un futuro de seguridad.

CAR

certificados de ahorro
reajustable
banco central de chile
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- Undia
feliz

&% le espera en
Parque

E g g= =
O Higgins
T abierto al pueblo”

i por el Gobierno del Pueblo
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