Como defender a
nuestros hijos...

de los que ofrecen ...




CONSEJOS PARA QUE SUS H1JOS VIVAN MAS SEGUROS

No es facil hablar con los hijos de los peligros que hay en
la calle. Usted no quiere asustarlos ni confundirlos. Usted le
ensefia que hay que ser educado con los adultos y que hay
que ayudar a la gente... ;jcodmo le ensefio al mismo tiempo
que no hay que hablar con extrafios?

Muchos de estos consejos le pueden parecer obvios.
Pero no son obvios para un nifio. Vale la pena tomarse el
tiempo para enseflarselos:

Los nifios son confiados y amistosos, por eso son
vulnerables. Hay que ensefiarles que toda persona a la que no
conozcan bien es un "extrafio", con el que hay que tener
precaucién. ;Qué consejos darles?

ENSENARLES A RECONOCER EL PELIGRO

1. Muchos nifios tienen su nombre escrito en su uniforme
o en el bols6én o mochila: hay que explicarles que incluso
alguien que les sabe el nombre puede ser un extrafio;

2. Que nunca diga por teléfono que estd solo en la casa.
Si un extrafio llama debe decir que la mama4 esta ocupada;
3. Si alguien en un auto le molesta, hay que ensefiarle a
correr en la direccion contraria a la del vehiculo que
dificilmente va a poder dar la vuelta;

4. Nunca subirse al auto de un extrafio;

5. No acercarse mucho al auto de alguien que pregunta por
una direccion;

6. No acercarse a extrafios que ofrecen regalos o dulces:
7. Nunca darle la direccién de la casa a un extrafio;

8. No abrir la puerta de la casa a un extrafio;

9. No conversar con adultos que estén solos en juegos
infantiles q en bafios publicos;

ENSENARLES A RECONOCER EL PELIGRO

10. No jugar en sitios eriazos, callejones, edificios en
construccion o demoliciones;

11. Jugar y caminar con amigos; es mas entretenido;

12. Conversar con ellos cudl es el camino mas seguro para
llegar hasta el colegio o la casa de un amigo; el camino mas
corto no es siempre el mas seguro;

13. Caminar por calles principales, con gente;

14. Mostrarles como funcionan los candados, cerraduras,
puertas y ventanas de la casa;

15. No jugar en ascensores y bafios en los que se podria quedar
solo con un extrafio;

16. Tratar de no estar solo en los paraderos de micro;

17. En la micro sentarse o pararse cerca del chofer;

18. No mostrar dinero en publico;

19. Nunca hacer dedo;

20. Siempre informar a los padres o alguien de la casa a dénde
se va air y a qué hora va a volver;

21. Es importante que en el colegio del nifio sepan déonde
avisarle a usted siempre que el nifio no llegue a clases. De lo
contrario si algo le llegara a suceder en camino al colegio
usted no se enteraria por varias horas.

COMO REACCIONAR ANTE EL PELIGRO

22. Es util que los nifios memoricen el teléfono de la casa, el
del trabajo de los padres, o de un vecino, para poder llamar
en casos de emergencia;

23. Mantener junto al teléfono de la casa una lista con los
teléfonos de emergencia (bomberos, carabineros, ambulancias,
el de un vecino, el de su oficina, etc.)

24. Recorra al menos una vez junto a su hijo el camino que
el hace para llegar al colegio, pensando en los lugares en los
cuales podria pedir ayuda en caso de emergencia.

25. Si al llegar a casa el nifio ve una ventana rota o la puerta
abierta, que no entre a la casa sino que se dirija a la casa de
un vecino.

26. Hay que hacerles ver que cuando hay una emergencia y
se necesita ayuda no hay que tener vergiienza ni miedo a
hablar con extrafios;

27. En caso de emergencia, acercarse inmediatamente a un
adulto, alguien trabajando en un jardin, o meterse a una casa
abierta o a un negocio, tocar los timbres de las casas por las
que va pasando;

28. Si alguien lo esta siguiendo, que grite y haga mucho ruido.
Siempre conviene gritar "incendio" y no "auxilio". Asi
aumentan las posibilidades de que salgan otras personas a la
calle.

Su Diputada
MARCELA CUBILLOS

para vivir mds tranquilos



Marcela Cubillos

Su Diputada

“Yo no me quedo en puras palabras

Su seguridad es una prioridad para mi.
Junto a Pablo Longueira y a mi bancada
he presentado mas de 20 proyectos de Ley
para combatir la delincuencia”
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...y de los que quitan

“Nunca antes nuestros hijos
habian estado expuestos a tantos
peligros. El primer derecho de la gente
es poder vivir y trabajar tranquilos.”

Marcela Cubillos






