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L_ag Asociaciones de Ahorro y Préstamo deben ser
dirigidas por sus depositantes. Asj lo exige la
democratizacion del sistema.
El Due:ctoriq de su Asociacion debe representar a la
mayoria dg los asociados y velar por sus intereses.
fr;OI? proxima f\samblea de Depositantes asista y opine

€ personalmente. Ud. puede elegir '

y ser elegido

EL SINAP LE LLAMA A PARTICIPAR !

sistema nacional de ahorro y préstamo.

Aida—, que siendo pobre como
una rata, se compré un auto-
piano”. Durante su época de
Universidad en que Aida polo-
leaba, trabajaba activamente
en politica —lleg6é hasta a fun-
dar un Instituto de Educacion

Obrera y un Frente Universita-
rio Femenino— todavia le queé-
daba tiempo para estudiar cua-
tro horas piano e ir en patota a
cuanto concierto ofrecieran en
Santiago. “La musica en mi fa-
milia es muy importante, dice.
Ya casada tuve que aprender
violin, cello, contrabajo, para
ayudar a estudiar a mis hijos.
Ellos son unos grandes melé-
manos. Se ponen audifonos
para escuchar discos y, se-
gun ellos, se vuelan con la mi-
sica”.

Desgraciadamente, Aida ya
no toca desde que tomé sobre
sus hombros el peso de la Di-
reccién del Trabajo. Como no
tiene tiempo para estudiar, se
pone frenética cuando se sien-
ta al piano porque su# inter-
pretaciones de Brahms, por
ejemplo, no le salen como antes.

la represién y Neruda

Con su intensa actividad ac-
tual —sigue haciendo clases en
la Escuela de Derecho y traba-
ja ocho y diez horas diarias en
la Direccién del Trabajo, més
el tiempo para estar con el ma-
rido, los nifios y regalonear con
su conchito, su hijo Rafael, de
nueve afos— Aida ha tenido
que renunciar a uno de sus ma-
yores placeres: la lectura. “He
sido muy buena lectora. Me

gusta especialmente el teatro de
‘pien, Sckil e cue/re; jue he
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ieido en aleman (habla perfec-
tamente el aleman, francés e
inglés). Me gustan también los
autores soviéticos. Pero ahora
solo me alcanza el tiempo para
leer los diarios, material politi-
co y todo lo nuevo sobre Dere-
cho del Trabajo. Para la litera-
tura, me atengo un poco al con-
sejo que Guillermo Labarca me
dio cuando yo era adolescente:
“Usted lea siempre los clasicos
porque son consagrados, y lea
lo que mas se comente de lo
que se estd escribiendo”,

También se declara nerudia-
na apasionada, “pero nunca al-
canzo a leer todo'lo que Pablo
escribe”. Quizas e@ste amor por
la poesia del Premio Nobel chi-
leno data desde la represién
a los comunistas en los tiem-
pos de Gonzélez Videla. Vivian
én un pequeno departamento
frente al Parque Forestal
unos camaradas de partido les
pidieron alojar a un comparfie-
ro perseguido. Y llegé Neruda
con su mujer de entonces, De-
lia del Carril, la “Hormiguita”.
“Nos compenetramos tanto que
creamos una amistad muy inti-
ma. Y que hemos mantenido
con los dos, a través de los afios.
A pesar de la clandestinidad,
Pablo celebré un cumpleafios.
Era la época en que escribia el
Canto General. En las noches
nos leia lo que escribia en el
dia, Por supuesto, con grandes
trasnochadas. Siempre todo
era fiesta, porque vivir con Pa-
ble es una fiesta perpetua.
Aprecia tanto la vida, aprecia
tanto la amistad, aprecia tanto
lo bello, aprecia la buena comi-
da, el buen trago. Asi es que vi-
vimos muy intensamente, a pe-
sar’de la fuerte tensién politi-
ca.’

el derfecho de los
trabajadores

Al matrimonio Insunza le
afect6 la represién en términos

profesionales. Claro que siem-
pre, por el hecho de ser comu-
nista, era dificil conseguir al-
gun empleo. En alguna
época - Afda postuldé a la
Superintendencia de Segu-
ridad Social, pero vio que sus
méritos no le lograrian abrir
las puertas. . . porque era comu-
nista. Mas suerte tuvo cuando
postulé para profesora titular
de la Cétedra de Derecho del
Trabajo en la Universidad de
Chile. Aunque hizo su memoria
sobre Derecho Civil Alemén
“para aprovechar mis
conocimientos idiomaticos,
pues me eduqué en el
Colegio Aleman”, se apasio-
né por el Derecho del Trabajo
For ser el que regulaba las re-
aciones de produccién en la
base misma de toda la estructu-
ra econémica. Un problema de
simple conviceién politica, co-
mo ella lo define. “El derecho
de las cosas: de propiedad, de-
recho del comercio, derecho de
las naves; se modifica por las

estructuras de poder. Pero el

derecho de las personas como es
el derecho penal o del trabajo
es un derecho que tiene que es-
tudiar relaciones humanas que
son permanentes. A mi me po-
dia interesar el derecho eco-
némico, que es un poco frio, o
el derecho penal, pero ellos son
derechos de excepcién, asi
es que preferi el de-
recho del trabajo, que es el de-
recho comiin porque no hay
ningln ser humano que no tra-
baje, Entonces, evidentemente,
me fuve que interesar por el
Derecho del Trabajo”. Modes-
ta, le resta méritos a haber si-
do la unica mujer que dictaba
clases en la Escuela de Derecho,
y también la primera comunis-
ta: “era una especialidad mal
mirada, por la que pocos se in-
teresaban. Habfa un decano
%t;e decia que el Derecho del
: abajo era un “derecho de ro-
0s”,

Con su vitalidad, obstinacién
y empuje se especializd, inves-
tigd, estudié y ya hace clases
de su querido Derecho del Tra-
bajo desde hace unos veinte
anos. “Mira —se rie— hay te-
rribles sefiores viejos que me di-
cen profesora”. Cuenta que tie-
ne muy buena relacién humana
con sus alumnos y es una ena-
morada de la docencia “porque
es un desafio de esfuerzo, de

concentraciéon- y ‘de organiza-
cién de pensamiento”. Y es un
amor correspondido. Gonzalo,
uno de sus hijos, que estudia
cuarto afio de Leyes y que, al
igual que su hermana mayor,
milita. en las Juventudes Co-
munistas, fue su alumno.
“Ella es la mejor profesora
de Derecho del Trabajo de Ia
Universidad de Chile —dice or-
gulloso—. Sus alumnos la ado-
ran por su encanto personal y
porque, por su formacién ger-
mana, es muy pedagdgica pa-
ra ensenar’,

Su facilidad para entablar un
contacto humano fécil, célido,
esponténeo, le ha sido de gran
utilidad en su desempefio como
Subdirectora del Trabajo. Alli
Su tarea es fiscalizar que se
cumplan las obligaciones que
los patrones tienen con los tra-
bajadores. Y por supuesto debe
reunirse diariamente con sindi-
catos, gru de obreros. “Ten-
g0 magnificas relaciones con
los trabajadores —cuenta—, he
aprendido muchisimo de ellos
como. elemento de formacién”,
Y esté orgullosa del tranco que
le ha sacado a la Direccién, a
pesar de ser un organismo bu-
rocratico: “hemos avanzado en
la promocién del sindicalismo,
hemos fomentado el sindicalis-
mo vunico, hemos organizado
sindicatos inicos, hemos avan-
zado notablemente en las rela-
ciones con las organizaciones
de trabajadores”,

—iPor qué cree usted que la
mujer no participa activamen-
te en la vida sindical?

—Mira, hay dirigentes sindi-
cales, mujeres muy buenas, pe.
ro muy buénas y muy bravas.
Por ejemplo, el conflicto de
FAMAE ha sido dirigido en
gran medida por una comparne-
ra, que ti la ves y pensarias
que es una modesta duefia de
casa, companera dulce, suave-
cita, redondita. Cuando hay
mayoria de mujeres en el tra-
bajo se ve ya que las mujeres
toman tareas directivas. El pro-
blema fundamental para que
la mujer participe es el tiempo,
porque las reuniones son des-
pués de las horas de trabajo.
Se me ocurre que hay mucha-
chas que toman bastante res-
ponsabilidades en el sindicato
Yy una vez que se casan, dejan
de tenerla porque nosotros te.
nemos bastante tradicién ma-
chista. Pero la participacién de
las mujeres es cada vez mayor.
Desde el Gobierno de Frei a es-
ta parte la mujer chilena ha
dado un enorme salto adelante.

—;Por qué cree usted que la
izquierda obtiene tan baja vo-
taciéon en mujeres?

—Yo creo que eso se estd su-
perando. La votacién femenina
para la izquierda en la ultima
eleccién fue muy buena. La mu-
jer, por su actividad de duefis
de casa, tenfa una marginal!-
dad politica. En la medida =

que la mujer participe y traba-
je; va a tener un compromiso
de clase y un compromiso poli-
tico igual o mejor que el del
hombre. Es una cosa maravillo-
sa que con todas las dificulta-
des de abastecimiento las mu-
jeres no hayan producido un
vuelco contra el Gobierno. Y
no se ha producido, incluso vo-
taron a favor, a pesar de los
problemas. Y eso porque apre-
cia ciertos beneficios. He esta-
do en centros de madres y es
una maravilla ver cémo apre-
cian el derecho que han adqui-
rido como clase. El mejor nivel
de vida que indiscutiblemente
han adquirido, Las mujeres me
decfan: “compafiera, siempre
hacemos cola para el aceite, pe-
ro si queremos un litro, pode-
mos comprarlo. Y antes hacia-
mos cola todos los dias porque
sélo podiamos comprar un oe-
tavo, no nos alcanzaba més
que para el octavo, y andéba-
mos con una botellita de pilse-
ners amarrada con una sogui-
ta. Ahora hacemos cola, pero
con la buena plata”. Y eso lo
ha valorado la mujer,

la liberacién .forneninn

Aida Figueroa se siente una
mujer liberada, aunque piensa
que las mujeres tienen una
gran desventaja frente a los
hombres. Que ella la ha sufri-
do en carne propia. Casada en
una época en que los anticon-
ceptivos no eran muy eficaces,
tuvo sus primeros cuatro chi-
quillos uno tras otro. “El 1lti-
mo si que me lo busqué
que fuera el bastén de mi ve-
jez”. Entonces habia que reci-
birse de abogado, trabajar para
sentirse util, cumplir su traba-
jo en las Juventudes Comunis-
tas (fue delegada de la FECH)
y atender a los hijos. Ejercié su
profesién “pero era terrible por-
que @ ‘os 1.%x% % liia una y
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otra peste y Sergio se enojaba
porque yo no cumplia plena-
mente con el trabajo”, Dejé Le-
yes y se puso a hacer clases de
Educacion Civica y Economia
Politica por media jornada
mientras los nifos crecian.

—La mujer debe trabajar
unas seis horas mientras tiene
los nifios chicos para crear el
nicleo de familia. Yo creo en
el niicleo familiar como elemen-
to social todavia no superado.
Dirfa yo indispensable para el
ser humano. El darles la tran-
quilidad - del 1ultimo beso, de
acostarlos, lavarlos, ese contacto
fisico entre la madre y el nino
2s para mi totalmente indis-
pensable. Es la cadena de la
vida y eso tiene que darse por
la vivencia fisica.

Claro que le echa la culpa de
su permanente conflicto entre
el hogar y el trabajo por “haber
manejado a la familia en tér-
minos bastante tradicionales:
siempre habia comida caliente,
ropa limpia”. Y gracias a su
buena administracién de la em-
presa de la casa. Porque su ma-
rido, a pesar de que ella decla-

ra en todos los tonos que es un
excelente marido, es un poco
machista y no ayuda mucho en
la casa. Los hijos si son mas
cooperadores: hacen su cama,
cocinan e incluso se hacen pan-
talones, se zurcen bastillas
“porque yo soy nula para la
costura”.

—,Y cémo cree que la mujer
chilena podria ser mas libre pa-
ra trabajar, para crear?

—En primer lugar, tienen
que existir todo tipo de servi-
cios especiales en términog de
los hijos y de la casa. Tienen
que existir guarderias, salas cu-
nas de tiempo completo, con
alimentaciéon | incluida. Des-
pués, actividades complementa-
rias como clubes deportivos,
culturales, de investigacion, de
manera que aunque la madre
no llegue, el nifio tenga adonde
ir. En seguida tenemos que te-
ner, y a precios racionales, la-
vanderias, tintorerias y centros
de remiendo de ropa y, por ul-
timo, todo el sistema de comi-
das prefabricadas.

Aida piensa que incluso las
casas tienen que ser de otra

L\

manera, Ella califica a su am-
plia y acogedora casa nunoina
de ‘“‘siniestra porque es dema-
siada casa”. Un espacioso living
lleno de adornos chinos, traidos
de sus dos viajes al oriente, una
agradable sala de estar domi-
nada por un enorme caballo
pintado por “La Hormiguita”,
palomitas mexicanas, vasos
multicolores y un enorme jar-
din donde retoza Bubi, un
gran perro negro azabache, re-
galén de la familia. Aunque fo-
do brilla y est4 en orden, Aida
se queja de que no es asi. Qui-
zas se contagio un poco con su
ordenado marido, fan amante
de la salud, que una de las pri-
meras cosas que le preguntéd
cuando se conocieron fue si en
su casa daban vueltas los cci-
chones todas las semanas.

Anade Aida:

—Es légico que las casas
seant estos tremendos elefantes

porque cuando ti no puedes

oir musica sino en la casa, ver
TV sino en la casa, leer sino en
la casa... Habria que tener bi-
bliotecas, salas de musica don-
de la gente pudiera desarrollar
sus inquietudes.

Claro que para ella su casa,
grande y “siniestra”, le es muy

querida, pues en cada rincén

hay un recuerdo de sus nume-

rosos viajes. Y en ella guarda

celosamente su vida familiar,
que ni su importante cargo ni
la agitada vida de su marido
Ministro han logrado alterar,
Cada hora de almuerzo el Mi-
nistro Insunza y Aida Figueroa
parten juntos a Nufoa a al-
morzar. “A esa hora estamos
mas frescos para conversar
tranquilamente. Porque des-
pués de comida, en que la fa-
milia se retine, estamos tan ago-
tades...” Pero uno no se pue-
de imaginar a la vital, activa y
entusiasta Aida Figueroa aba-
tida por el cansancio. Pues pa-
rece que su tremendo entusias-
mo por la vida no se apagara
jamas. @

Con sus dos amores:

el piano y Rafael,

su “conchito”,

al que buscéd
premeditadamente “como
bastén de su vejez".
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“Niebla” y su torero

Un nifo trajo la blanca sabana.

a las cinco de la tarde.

Federtco Garcia Lorca.

“Niebla" se divertia con Ignacio, Le gustaba aquel juego. Uno
no comprendia como lo aprendi6 tan de prisa. El torero tomaba en
su mano derecha el trapo de terciopelo rojo, decia algo por lo bajo
(vamos torito, toro), agitaba levemente el pafio y “Niebla” embestia
perfectamente como un miura. Entonces Ignacio nos instruia:

—;Véis? Esto es una veroni-
ca, esto un ayudado por alto. ..

“Niebla’” escuchaba con las
orejas tiesas, los ojos brillantes,
casi ocultos por las largas lanas.
Le encantaba esa comedia de ha-
cer de toro y volver después
—afortunadamente— a ser pe-
rro. Un perro vivo. El torito siem-
pre termina mal; el torero a ve-
ces. "'Niebla" no se supo nunca
de donde vino. Una tarde madri-
lefa de esas en que cuaja la ne-
blina azul de Veldzquez y se va
espesando, espesando, cada vez
méas densa, el poeta Alberti y su
mujer, Maria Teresa Ledn, pasea-
ban por el Parque del Oeste. En-
tre las matas, rasgando los ve-
los de la niebla, aparecié el pe-
rro: un pastor inglés enorme, an-
chas patas lanudas, gran cabeza,
una expresion de inteligencia y
bondad, de nobleza arcangélica.
Cojeaba. La pata delantera dere-
cha sangraba con un gran tajo.
¢Quién le haria aquello? Tendid
su pata dafada a M. Teresa. Casi
hablé con los ojos: por favor, cu-
rame. Los Alberti se lo llevaron a
su casa, le curaron, le regalonea-
ron como dicen en Chile. El pe-
rro se instalé alli. Nadie lo recla-
mo y no se supo nunca de donde
venia. Hubo que bautizarle: "Nie-
bla" le pusieron.
* Después llegé muchas veces,
iba de visita, el torero Ignacio
Sanchez Mejias. Se acababa de
retirar del ruedo cuando era "uno
de los mas grandes de Espania”

Iba siempre con Encarnacion Lo
pez, ''La Argentinita”, la que dio
suU voz y su gracia a las cancio-
nes de Garcia Lorca. Ignacio y
Encarnacion se querian, pero él
seguia pensando en los toros, en
el mugido de las plazas, en ese
tremendo abismo de fiesta y san:
gre. )
Yo estaba impresionado. Era la
primera vez que conocia a un to-
rero de cerca. Claro que era un
torero “intelectual” —amigo de
los poetas, de los pintores. &l
mismo escribié y estrend una
obra de teatro—, pero era un to-
rero.de veras. Fenomenal, valien.

.te. Una tarde fuimos con Alberti

y con Ignacio a ver una corrida
en Madrid. Toreros nuevos. jove-
nes. Sanchez Mejias pasd toda
la corrida nervioso: “No saben
torear, no se arriman, vamos a
tener que volver los veteranos
para ensefiarles como se torea,
cémo se desafia a la muerte'. A
veces nos hablaba de volver al
ruedo, de ofertas que tenia. To-
dos le desanimabamos (ya estés
mayor, ten cuidado, no te tientes
mas), y entonces él tomaba el
terciopelo rojo y alli, en pleno,
living, toreaba a "Niebla"".

Recuerdo un dialogo cuando
un empresario le hizo otra ofer-
ta para matar tres miuras. lg-
nacio le decia a "“La Argentini-
ta’: "Le dije que no, ya ves, due
de ninguna manera. Y ella dijo
mitad en broma:

—Paro tu en el fondo estds de-

por Dario N

seando volver: prefieres a En-
carnacion en un palco con el co-
razon afuera pero viendote to-
rear.

El respondi6 riendo:

—OQye, Encarna. Mira que yo
dejé el peligro por ti. Y yo tenia
un torerillo en mi cuadrilla que
decia: "'maestro, el peligro vale
por cincuenta mujeres hermosas,
o por sesenta y dos que son
mas".

Por eso Ignacio explico, cuan-
do aquella noche se despidio de.
nosotros: ‘“‘Me voy del brazo
con mis sesenta y dos mujeres’.

Y sali6 riendo_del brazo de “La
Argentinita”. Mas tarde Garcia
Lorca diria de él:

Aire de Roma andaluza

le doraba la cabeza,

donde su risa era un nardo
de sal y de inteligencia.

Volvio a los toros. No quise ir
a verlo: sabia lo que iba a hacer.
En la segunda corrida, toreando
desde el estribo (sentado en el
pequefo estribo de la barrera, de
espaldas al muro de tablas, sin
salida posible), el toro le clavo
con furia. El toro estuvo —por
unos segundos— con sus cuer-
nos incrustados en la barrera. Y.
en medio, el vientre de Ignacio
No se puede ni contar,

Meses después de su muerte,
una tarde en casa de los Alberti
vi a "Niebla" tumbada en la al-
fombra. como pensativa. Busque
aguel trozo de terciopelo rojo.
Me acerqué y le dije: “"Vamos
tora, torito”. “Niebla” me mird
con sus ojos limpios, movio len
tamente las lanas de su rabo. Pe-
ro no se levantd. Los perros ni
siquiera saben qué es eso de la
infidelidad.
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sesenta y dos
experimentos

realizaré
misién Skylab I

Los escritores de ciencia fic-
cion quizés nuneca sofaron que
sus imaginativas aventuras del
hombre en el espacio serian al-
gun dia realidad. Pero el hombre
llegé a la Luna y hoy trabaja en
un laboratorio espacial estacio-
nado a 436 mil kilémetros de al-
tura: el Skylab. Actualmente se
encuentra a bordo del labora-
torio un segundo grupo de cien-
tificos, que llegaron hasta él a
bordo de un cohete Apolo. Ellos
son Alan L. Bean, Owen Garriot
y Jack Lousma, encargados de
realizar la mas ambiciosa serie
de estudios emprendida hasta
ahora. Los astronautas permane-
cerdn 59 dias en el espacio y
rgallzarén numerosas observa-
ciones del Sol y de lugares se-
leccionados del planeta Tierra.
Con ello se podré aportar conoci-
mientos acerca de depésitos de
minerales y formaciones geol6-
gicas, estudio de bosques, loca-
lizacién de plagas y evaluacién
de las disponibilidades de agua.
Otro de los estudios més inte-
resantes es el efecto de la ingra-
videz en una serie de criaturas
terrestres: peces, arafias y rato-
nes. Se comprobaré si las arafas
pueden tejer sus telas en un me-
dio ingrévido, si los peces pier-
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den su sentido de orientacién (lo
cual ya ha sido comprobado por
los astronautas) y si los vuelos
espé_lciales afectan el ciclo de
suefo y reposo de los ratones.
Al igual que los astronautas de
vuelos anteriores, el trio del Sky-
lab demord casi tres dias en
adaptarse a las condiciones. de
la atmdsfera extraterrestre y sin-
tieron agudas nauseas y mareo.
Posteriormente el viaje sufri¢
otras complicaciones, al averiar-
se la cdpsula Apolo que puso en
orbita a los astronautas. Esto
obligé a los técnicos de la NA-
SA-a preparar una misién de res-
cate para prevenir cualquier
emergencia.

Pe.ss.; a estos inconvenientes,
el viaje continuaba cumpliendo
sus tareas fundﬁmentales que
;ncluyen tres caminatas espacia-
es.

se empieza
a dilucidar
asesinato

del edecén

Un viejo policia, Herndn Ro-
mero, Prefecto y Director de la
Escuela Técnica de Investigacio-
nes, funcionario con méas de 30
afios de servicio, fue el encarga-
do de dirigir las pesquisas que
realizé la policia civil para en-
contrar a los verdaderos culpa-
bles del asesinato del Edecén
Naval del Presidente de la Re-
pliblica, comandante Arturo Ara-
ya Peters.

Sus diligencias dieron rapidos

Perén
recurre
a la mujer

De concretarse la f6rmula
Juan Peron-lsabel Martinez esta-
blecida por el Partido Justicialis-
ta para las elecciones presiden-
ciales. del 23 de septiembre.
Isabelita se convertiria en la pri-
mera mujer que ocupa el cargo
de vicepresidente de la Republ
ca Argentina. s

La informacién fue dada a co-
nocer oficialmente en los prime
ros dias de agosto, y después
un Congreso Nacional efectuado
por el Partido Justicialista. Isa-
bel Martinez, cuyo verdadert
nombre es Maria Estela, seguiriz
la misma senda politica que re
corrié en 1951 su antecesor
Eva Duarte, la segunda espo
de Perén. "Evita”, como la
cuerdan sus devotos argenting
desplegé una inusitada actividad
durante los primeros afos de go-
hierno del lider, a quien secun

resultados, segun lo informo el
propio Director General de In-
vestigaciones, Alfredo Joignant,
quien en conferencia de prensa
ofrecida el sébado 4 de agosto
revelo que la detencion del es-
tudiante de ingenieria electroni-
ca Mario Rojas Zegers, de 22
afios, habla sido clave para dar
con el nombre de los que parti-
ciparon en el comando asesino
que ultimé de un balazo al Ede-
can Naval. Los integrantes de es-
te comando, segun las declara-
ciones de Mario Rojas, son: René
Guillermo Claverie Barbet, Ed-
mundo Enrique Sebastian Quiroz
Ruiz, Guillermo Necochea Aspi-
llaga, Guillermo Bunster Diaz,
Juan Antonio Tacconi Quiroz, Mi-
guel Victor Sepulveda Campos y
Carlos Fernédndez Farias Corra-
les.

daba desde un puesto ad hono-
rem en la Secretaria de Trabajo

Prevision. A instancias de la
Confederacién General del Tra-
bajo, su nombre fue propuesto
en 1951 para ocupar la vicepresi-
dencia de la Republica, pero los
militares se opusieron a esta
idea y. presionaron fuertemente
al gobierno de Perdn. La precaria
salud de la lider de los descami-
sados también influy6é para que
ella renunclara a tal designacion.
Evita murié en julio de 1952 aba-
tida por un céncer.

Peron, ya en el exilio, se cas6

. en 1965 con Isabel Martinez. una

Al cierre de esta edicién todos
los nombrados se encontraban
profugos, a excepcion de Guiller-
mo Necochea Aspillaga, quien
se entregd a la justicia al dia si-
guiente de darse a conocer st
nombre como presunto implica-
do.

El caso esta al borde de su so-
lucién definitiva, por lo menos
desde el punto de vista policial,
senalé Alfredo Joignant al tér-
mino de la conferencia de pren-

ex bailarina que no tiene la mis-
ma imagen y pujanza de Evita.
Sin embargo, impulsada por su
marido, ha realizado diversas ta-
reas politicas de relativa impor-
tancia. Comenzé a adquirir relie-
ve en 1966 cuando fue enviada a
cumplir una mision electoral en
la provincia de Mendoza. En 1972
realizé otra mision similar, poco
antes de las elecciones presi-
denciales. Ahora su nombre fue
proclamado a instancias de un
ala interna del peronismo que
orienta José Lopez Rega, secre-
tario personal de Per6n y Minis-
tro de Bienestar Social.

sa. La detencion de Marlo Rojas
dio la hebra que permitié aclarar
el caso. Confesé haber asistido
en el curso de 1972 a numerosas
charlas dadas por Pablo Rodri-
guez, Roberto Thieme, el sena-
dor del Partido Nacional Sergio
Diez y por el diputado de la mis-
ma colectividad Hermégenes
Pérez de Arce. Por otra parte,
agregd Hernéan Romero, el em-
padronamiento de los vecinos del
lugar donde ocurrieron los he-
chos, las declaraciones de los
testigos que por la extensa dura-
¢ién de los sucesos pudieron ver
patentes y modelos de autos que
participaron en la operacion de
distraccién, nos permitié lograr
la informacion necesaria para
ubicar al vehiculo sospechoso,
fijando la hora e individualizando
al conductor y participante, que
es el detenido. Lo recogido en el
sitio del suceso cuadra con las
declaraciones del detenido r por
ahi nos hemos orientado y llega-
remos al total esclarecimiento
de los hechos y a sus autores,
finaliz6 diciendo Romero.

Las revelaciones hechas a la
prensa por el Director General
de Investigaciones merecieron
una réplica del general de Briga-
da Aérea Nicanor Diaz Estrada.
designado por el Jefe de Estado
presidente de la comision inves-
tigadora encargada de esclare-
cer el asesinato del comandante .
Araya. En una declaracién de 5
puntos, el general sefald, entre
otras cosas, su extraneza por el
hecho de que el Director de In-
vestigaciones hubiera dado por
resuelto el caso desde el punto
de vista policial. El general sena-
16 que a su juicio el caso no es-
tara resuelto hasta que la justi-
cia-dé su veredicto final. Infor-
ma, al mismo tiempo, que Gui-
llermo Necochea Aspillaga, sin-
dicado como uno de los integran-
tes del comando asesino, Sse
entregd voluntariamente a la jus-
ticia.

Posteriormente fue interroga-
do por el fiscal naval Aldo Mon-
tanna, quien lo mandé detenido
a ‘2 Carcel Publica y en calidad
w dnconiva 4 by
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Un obrero muerto, uno grave-
mente berido y enormes destro-
zos fue ei resultado de un alla-
namiento realizado por efectivos
de las tres ramas de las Fuerzas
Armadas a la industria “Lanera
Austral” de Punta Arenas. La
operacion se llevé a cabo con
un inmenso despliegue militar
(100 a 150 soldados), trece tan-
ques y cafones de diversos cali-
bres, ametralladoras y otras ar-
mas. Los efectivos militares, ba-
jo las érdenes del general Ma-
nuel Torres de la Cruz, que diri-
gia la operacién desde un avién
bimotor de la FACH, desalojaron
a empujones y golpes con la cu-
lata de sus armas a todo el per-
sonal de la industria. Obligaron
a las mujeres a arrodillarse en
la nieve con las manos en la nu-
ca para revisar la .existencia de
posibles armas. Ademés en esta
busqueda descerrajaron oficinas
y destruyeron importantes ma-
quinarias de la industria. Se
calcula que la pérdida es por un
monto superior a los 15 millones
de escudos. Los efectivos mili-
tares actuaron con una inusitada
violencia, disparando sus ame-
tralladoras y cargando las bayo-
netas en contra de los trabaja-
dores. En esta accién cayé muer-
to el obrero de 27 afios Manuel
Gonzalez Bustamante y qued6
gravemente herido de bayoneta
el obrerc Guillermo Calixto.

La CUT provincial declaré un
paro de 24 horas en protesta por
esta brutal represién y pidi6 |a
inmediata remocién del general
Manuel Torres de la Cruz, “res-
ponsable directo de los aconteci-
mientos”. En su declaracién, el
presidente de la CUT provincial.
Armando Ulloa, afirmé: “La in-
dignacion en los gremios y en
todos los sectores de la opinién
pablica va en aumenia, ya que
falsas denuncias contra los tra.
bajadores crean las condiciones
para que se asesine y se derra-
me sangre obrera’.
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campesinas
de salud

Un impartante convenio de sa-
lud rural suscribieron el Servicio

fin
a la falta
de panales

La mujer, dia a dia, adquiere
mas experiencia para resolver
sus problemas en forma organi-
zada. Angustiada por la falta de
panales, decidié recurrir a la
Agrupacién Nacional de Centros

de Madres para solucionar esta

dificultad.

COCEMA, atendiendo una vez
mas las solicitudes de sus so-
cias, plante6 al Comité Textil
(en el que se agrupan todas las
empresas textiles del 4rea so-
cial) la necesidad de asegurar
para cada guagua que nace un
“paquete materno-infantil” con
doce pafiales, tres metros de ba-
tista, cuatro metros de moletén

Nacional de Salud e INDAP hace
pocos dias: se trata de la for-
macion de voluntarias campe-
sinas de salud, que actuaran en
postas rurales habilitadas espe-
cialmente para la atencién de los
trabajadores del campo y sus fa:
milias.

Este sector, que hasta hac

y doscientos cincuenta gramos
de lana. '

Silvia Soto, vicepresidenta
COCEMA, explica que la inic
va tuvo una acogida inmedié
tal es asi que el Comité Textil
ré la entrega total de la prodi
cion de género para panales
COCEMA; ésta corresponde
veinte mil paquetes mensuals
Con dicha cantidad se cubri
las solicitudes de todo el pa
ya que el dltimo informe de lo
Servicios Hospitalaric, '
ce que:son aproximadaier
doscientas veinte mil guagu
que nacen al afo.

Para obtener el paquete
ternal, la madre deberd en
séptimo mes de embarazo
la tarjeta de control dada por
médico) solicitar al Centro
Madres que le corresponde, au
que no sea socia de él, /a in
cripcion que le permite gozar
este beneficio. Es importante h
cer notar que con esta inicia

poco carecia de atencion médica
inmediata, ahora contard con la
asistencia de voluntarias que
tendran a su cargo la atencién
local de subpatologia prevalen-
te, esto es, sarna, parasitosis y
heridas menores, y patologia
trascendente: tuberculosis, dia-
rreas, cuadros re s piratorios.
También estas voluntarias se
preocuparan de fomentar la dis-
tribucion de la leche y el control
de los ninos. :

Para que este convenio se lle-
ve a la practica, el SNS se com-
prometié a capacitar a las intere-
sadas en los hospitales més cer-
canos a sus postas de salud ru-
ral, y prestar asistencia técnica
y periddica a través de los equi-
pos de salud. Por su parte IN-
DAP se preocuparéd de financiar
estos programas de capacita-
ciéon y de disponer de los ve-
hiculos necesarios para ayudar
al equipamiento de las postas de
salud rural, que serén construi-
das por los propios campesinos.

las favorecidas son las madres
del pais, sin distincién de ningu-
na especie.

COCEMA cuenta con setenta
y seis tiendas desde Arica a Ma-
gallanes. En los lugares en que
éstas no existen, los paquetes
llegaran a las Intendencias y Go-

- bernaciones y para los centros
de madres que se encuentren
alejados de ambas; las entregas
se hardn a las uniones comuna-
les.

COCEMA hara la venta a las
delégadas de los distintos cen-
tros y no a cada persona en
particular, asi se facilita tanto la
labor de la institucién como de
las duefias de casa. .

También se quiere atender a
aquellas madres que tuvieron
Sus ‘guaguas un afio atrds. La
medida se estd estudiando; de
llevarse a efecto, PALOMA se lo
comunicard oportunamente.

X. Casarejos

jubilacién para las dueias de casa

El Ministerio de Salud del Go-
bierno francés acaba de enviar
al Parlamento un proyecto de ley
que beneficiara enormemente a
las mujeres que se han dedicado
toda su vida a cuidar y educar a
sus hijos sin recibir una remu-
neracién. Este proyecto otorga-
ria a todas las madres, casadas
0 no, que se dediquen sélo a su
hogar y que no tengan un traba-
jo remunerado estable, una pen-
sién especial para la vejez. Aun

: -- -_“ﬁ_ﬁgh-“h

En la primera semana de sep-
tiembre se reunirdn en Argelia
méas de sesenta gobernantes de
los paises del Tercer Mundo pa-
ra renovar sus esfuerzos por
convenir en una declaracidn
mundial de neutralidad militar,
politica y econdmica. Esta Con-
ferencia seria la cuarta realizada
por los paises no comprometi-
dos en los ultimos doce afos.
Entre los jefes de gobierno invi-
tados se encuentra el Presidente

no se ha determinado la edad en
que la mujer empezaria a recibir
esta jubilacién y como se consi-
derara su situacién econdémica
para fijar el monto.

“Este es un movimiento pre-
cursor hacia la completa igual-
dad entre hombres y mujeres.
Francia sera el primer pais en
disponer de semejante legisla-
cién', afirmé orgulloso un fun-
cionario del Ministerio de Salud
francés.

de Chile, Salvador Allende; el de
México, Luis.Echeverria; la Pri-
mer Ministro de India, Indira
Gandhi, y los gobiernos de Ar-
gentina, Cuba, Yugoslavia y va-'
rios otros. 3

El objetivo principal de la Con-
ferencia sera establecer un
acuerdo de accién comin entre
los paises independientes de los
hioques politicos internaciona-
les, en los aspectos econdmico,

vlitar y poad oo
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la dieta
de los
chilenos

—;Qué almorzé usted ayer?
;Cuénto comié? ;Se acuerda
qué cantidad de papas le eché al
puré y cuéinta leche le agregd?

Estas y muchas otras pregun-
tas més sobre la dieta familiar,
tendrédn que responder las 4.800
familias representativas selec-
cionadas por el Instituto Nacio-
nal de Estadistica y Censos, que
participan en la Encuesta Ali-
menticia organizada por el SNS.
El objetivo de esta encuesta es
hacer un diagndstico gigante so-
bre la salud de la poblacién chi-
lena, y con su resultado formu-
lar una politica alimentaria para
nuestro pais, con la colaboracion
de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).

Las familias .seleccionadas pa-
ra esta encuesta pertenecen a
sectores de las comunas de Ren-
ca, San Miguel, Barrancas, Con-
chalf, Providencia, Las Con:
des, Pefaflor, San Antonio vy
San Pedro. Se supone que
la dieta de la familia chilena
varia segun el estrato econdémi-
co al cual ésta pertenece, y tam-
bién segtin la realidad geogréfi-
ca, por €80 que su seleccién es
tan amplia y variada. Se dividié
al pais en cuatro grandes zonas,
que abarcan la poblacién urbana
y rural.

A partir del mes de septiem-
bre se entra en materia, con un
interrogatorio dietético y vitami-
nico. La encuesta de nutricion
investigard qué consumié la fa-
milia el dia anterior, qué elemen-
tos se usaron, en qué cantidad
v cémo se le repartieron a cada
componente de la familia. Tam-
bién es necesario tener datos
antropométricos {las medidas)
del papd, la mamé y los hijos,
ademés de una muestra de san-
gre que determinaréd el déficit
de vitamina A (si es que existe)
en la poblacién chilena.

las mujeres
pronto dejarén
de cocinar

El viejo y eterno problema de
la cocina estd a punto de solu-
cionarse. La Secretaria Nacional
de la Mujer entregé la noticia de
que la CORFO decidié realizar
una gran inversion para montar la
planta mas grande de Latinoamé-
rica destinada a preparar comida
envasada. Esto vendria a solu-
cionar el eterno problema de las
duenfas de casa que se sienten
amarradas a la cocina por su
obligacién de preparar el puche-
ro.

La CORFO adopté esta decision
después de conocer los resulta:

dos del plan piloto puesto en .

préximo afio, materializdndos

préctica hace cinco meses por la
Secretaria Nacional de la Mujer,
destinado a preparar comida e
vasada, la que es vendida a baj
precio a las mujeres que traba-
jan. Mediante este plan se he
llegado a abastecer diariamente
a diez mil personas y en sus ci
co meses de experiencia ha si
grepasado las 500 mil merien-
as. :

La planta que proyecta la COR- |
FO contard con el apoyo de las
Replblicas de Alemania Feders
y Alemania Democréatica, apor:
tando ambas el crédito y la asis
tencia técnica. Se espera que
tre en funciones a.comienzos

asi una meta Jlargamente ac
ciada por la Secretaria Nacio
de la Mujer en el sentido de
berar a la duefia de casa de una
parte de su pesada carga dom:

tica.
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A los 80 anos de edad fallecio
Walter Ulbricht, figura clave en |}
la formacion de Alemania Orien- §

tal. Su muerte, debida a una de-
ficiencia cardiaca, se produjo
dos anos después que se habia
retirado del poder efectivo como

Primer Secretario del Partido Co-
munista de Alemania Oriental
—000

Se encuentran funcionando
quince consultorios juridicos
destinados a solucionar los pro-
hlemas legales de los habitantes
de las comunas de Nufioa, La Rei-
na, Ota. Normal, Las Condes, San
Bernardo, La Granja, Conchali.
Las Barrancas y Santiago Centro.
Funcionan en escuelas, centros
de madres u otros locales que la
comunidad destine, y tienen co-
mo mision atender a la gente de
bajos recursos.

—000—

Victima de una embolia pulmo-
nar fallecio a los 73 anos el ex
dictador cubano Fulgencio Batis-
ta. Su muerte se produjo en la
localidad de San Pedro de Alcan-
tara, al sur de Espana.

o0o-—

Los cancilleres de los paises
integrantes del Pacto Andino fi-
nalizaron suscuarta reunién, rei-
terando el apoyo de sus gobier-
nos a la integracion subregional.
Al mismo tiempo, los ministros
rechazaron toda coaccién a las
naciones que defiendan sus re-
cursos naturales.

—000-—-

35 dias de audiencias televi-
sadas por cadena nacional cum-
pli6 la comision investigadora
del caso Watergate, en Estados
Unidos. La ultima declaracion de
importancia en e sta investiga-
cién correspondio al ex jefe del
FBI, L. Patrick Gray, quien admi-
tio su culpabilidad por haber lei-
do vy luego destruido documen-

..f’

tos relacionados con el caso.
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torear
también
es un
derecho

Una nueva victoria se anoto el
Movimiento de Liberaciéon Feme-
nina de Espafna cuando se deci-
dié autorizar a las mujeres a en-
frentar a los toros y matarlos a
pie. Hasta ahora regia una ley de
1931 que no permitia a las rejo-
neadoras bajarse del caballo pa-
ra matar al toro. "Las mujeres
deben tener los mismos dere-
chos que los hombres, incluso el
de torear en publico”, afirmo Ma-
ria de los Angeles Hernandez,
una joven de 24 afos que con
esta nueva autorizacion puede
ver cumplido su sueno de ser la
primera torera de Espaiia. La de-
cisién tuvo que cumplir una se-
rie de tramites legales para lle-
gar a su aprobacion en la Corte
Suprema. Los toreros, apodera-
dos y aficionados se encuentran
ascépticos acerca de la habili-
dad que tendrd la joven para
matar un toro. En su defensa la
joven afirmé: “Los matadores
hombres estan mas preocupados
porque esta decision afectard a
su vanidad masculina que por mi
capacidad de hundir la espada en
la cerviz de un toro de 450 ki-
los™.

Porque enfrentarse a toros
bravos a pie es un gran peligro.
pero el riesgo es igual para los
hombres o las mujeres. La au-

torizacion se dio a las rejonea:

\Qs y mujeres en general.
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—Te vas a los estudios de
Arziz, y alli encuentras a la Pi-
nal. Te recibird de maravillas,
porque es una mujer encanta-
dora, extraordinariamente
amable, y porque sabe de Chi-
le. Estuvo en tu pafs filmando
nada menos que “Cabo de Hor-
nos” —Ila novela de Franecisco
Coloane— junto a Jorge Mis-
tral:

—;Seguro que no habra mu- .
cha burocracia, mucho trami- G
te para llegar a ella?... Des- 3
pués de todo, es “la Pinal” ’

—Y como Pinal que es, Pinal ‘1
antivedette, Pinal responsable, o
Pinal artista de verdad, te di- )
go que te recibird de mmvi- At
- las, Andale, pues. . t
. Con ese "émiale. )
- mexicano, ﬁan
; cunﬁa.nz

‘H\W

e "Quten” 'Muemsf pa,mu

~ cthas lamparas de ldgrimas,
mucho lujo artificial y en me-
v diade-toda'e 'ﬁgurag_ia
rena.', y muy atent e si-
guiendo las instmccloneg del
director Rail Araiz (el mis

~ de “La constitucién”). = 'rr';"

i : ‘Me habian dicho de la
PALOMA conversé largo rato con la actriz manente fuventad da’ IR

mexicana que hace seis anos convulsioné al mundo “habfan contado también
artistico con su bullado matrimonio con Enrique Guzman, qmu:n -ellacgrfrji:g)-l\ggcedﬁ (1 &__. ,
’ . - - - 05 (r 'I
idolo de calcetineras, y a quien Silvia dobla en edad. Yarioin 6roan A qulimta,rl meomi’m

su calendario de vida en ve

—Debuté en papeles cémicos, c0n.'l'.in.~'l'an y Cantinflas, y de agregérselos. Caracterizada co
pronto se convirtié en “Viridiana”, la protagonista ‘mo una muchacha de cabellos

3 . - lacios color miel, con un terno
de la pelicula s premiada de Buiuel. grif ¥ ria poleva oje. SIS B

—Me gustan el agua, el badiginton, nuestra casa en nal se veia increiblemente jo--

: o ks ven, Su rostro estaba casi lim-
Acapulco, las manos de Enrique, y la'{iceridad de Buivel. nio de maquillaje, y muy terso

Y no dejaria de actuar por en el mundo. prza una mufer que bordea los

\:ini :
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45 anos y es abuela de un nino
de 4, Cuando supo que una pe-
riodista chilena queria conver-
sar con ella, me hizo un peque-
No gesto para gue la disculpara
mientras terminaba de ensa-
yar. A los pocos minutos la te-
nia instalada junto a mi, en lo
gque se supone era el comedor
en la teleserie. La entrevista
fue muy accidentada, porque
cada cinco minutos llamaban a
Silvia a la grabaciéon del pro-
grama. Y Silvia, con una serie.
dad y un profesionalismo ad-
mirables, se sometia a las Or-
denes del director. La graba-
cién comenzé a las diez de la
mafiana, tuvo un intervalo a
las dos y media para almorzar,
y luego siguié hasta la noche.
Alcanzamos a conversar en va-
rios capitulos, que no supera-
ban los cinco minutos cada
uno.

—Pero no se vaya usted —de-
cia Silvia—. Tenga paciencia, y
vera que sumando los capitulos
lograremos conversar muy lar-

¥ l’go'

mexicana pura

Silvia Pinal es muy seria y
reposada. En México ademaés la
catalogan como una de las ac-
trices més responsables y per-
severantes. Jamas ha dejado de
actuar, desde los quince afos,
cuando debutd en radio con un
programa que publicitaba a los
productos Nivea. Es una de las
actrices de cartel en México, y
dos acontecimientos han sido
determinantes en esta fama
que aun estd muy vigente: ha-
ber sido protagonista de un ci-
clo de peliculas de Luis Buifiuel
(uno de los mas destacados ci-
neastas espanoles), después de
sus inicios en un género picaro
y popular, como acompanante
de figuras como Tin-Tan y Can-
tinflas. Su segundo gol de la
fama fue casarse, en 1967, y
después de un bullado roman-
ce, con el cantante lolero Enri-
que Guzman. Silvia lo dobla en
edad. Ambos eran muy famo-
sos, de modo que México ente-
ro se convulsiond con esta bo-
da. Ahora llevan seis afios ca-
sados, tienen tres lindos hijos
y forman una pareja comin y
corriente que “funciona”,

Silvia es mexicana pura. Na-
cié en la capital de su pais, y
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en medio de una familia muy
rigida. “Papa queria verme con-
vertida en una secrefaria mo-
delo. O bien, me instaba a es-
tudiar comercio, y eso me car-
gaba. Pero, claro, él triunfo y
alld me tenia a los 15 afios con-
vertida en toda una mecanod-
grafa. Me aburria a morir, pero
sabfa desenvolverme y trabajé
seis meses en un laboratorio.
Luego con el apoyo de mama
entré al curso de actuaciéon en
la Escuela de Bellas Artes. Alli
fui candidata a reina en una
fiesta estudiantil, y un perio-
dista me ofrecié el trabajo en
el programa radial de los pro-
ductos Nivea. Bueno, pues ahi
fui conociendo a una “bola” de
gente (un montén) y empecé a
trabajar en radioteatros...”

Log primeros tiempos fueron
dificiles, y Silvia trabajaba en
la oscuridad. Siempre hacia de
pareja de actores comicos, y co-
mo tenia sus buenas curvas, los
chistes se hacian a costa de
esas curvas, Ella representaba
a la damita ingeénua, y en esa
onda debutd con' “El pecado de
Laura”, de Julidn Soler. Des-
pués vinieron “El portero” (con

Cantinflas), “El rey del barrio”

(con Tin-tan), y un sinfin de
papeles en teatro y en cine po-
ppular, picaresco. Nadie perci-
bia entonces que detras de esta
muchacha décil, dispuesta a
hacer lo gue mandaran los di-
rectores, se escondia una actriz
de talento, como lo descubrio
Bunuel, “Pues los papelitos me-
diocres se multiplicaban”.

el despegue y. .. Bufivel

Con “El extrano en la escale-
ra”, de Tulio Domicheli (1945),
Silvia empez6 a dar que hablar.
Se decia que era la figura mas
prominente del cine azteca. Ya
estaba casada con su primer
marido, Rafael Blanquells, y ha-
bia nacido “Silvita” (que tam-
bién es actriz e hizo de Gianna
en ‘Muchacha italiana"), y
matizaba cine con teatro y
canciones. Cuando aparecio en
su vida Gustavo Alatistre, pro-
ductor de cine y editorialista de
gran cultura, la vida artistica
de Silvia tuvo un giro enorme.
La pare_ja vivia en Madrid, y
IﬁJOf’ el afio 1960 el director espa-.

ol Buiiuel (exiliado volunta-

La pareja
mds
comentada
del cine
mexicano a
Jines de 1967.
“Todos nos
vaticinaban
lo peor, ¥y
formamos sin
embargo. ..
una pareja
feliz.”

—

riamente en México) pensé re-
gresar a su tierra y hacer una
pelicula que retratara Espaiia.
Més bien la decadencia de la
burguesia espanola. Bunuel se
asocié con Alatistre, y surgié
“Viridiana”, una de las pelicu.
las méas destacadas del cineas-
ta, y que recibié seis premios
internacionales, dos de ellos de
certamenes de Cannes, Viridia-
na y Silvia Pinal fueron el re-
flejo de la simbologia de Bu-
fiuel. Novicia de un convento,
Viridiana va a visitar a su tio,
don Jaime (viejo hidalgo espa-
fiol), antes de profesar definiti-
vamente. Ante el parecido de
la muchacha al de su mujer fa-
llecida el dia de la boda, don
Jaime se enamora de ella, la
convence que se vista de novia,
la droga e intenta poseerla, pe-
ro luego se arrepiente y se
ahorca. Viridiana quiere expiar
la culpa de su tio, y por ello re.
coge mendigos y practica la ca-
ridad.

La pelicula por cierto escan-
dalizd al Gobierno espafiol has-
ta tal punto que Franco man-
d6 quemar las copias. El escén-
dalo que desato “Viridiana” (la
pelfcula hacfa una critica muy
fuerte a las estructuras de la
sociedad espafiola) sirvié de
publicidad gratuita a la Pinal
entre los circulos de amantes
del buen cine. La actriz mexi-
cana se convirtié en una de las
favoritas de Bufiuel, quien de-
cia: “No he visto una actriz
maés docil y bien dispuesta que
Silvia Pinal. Tan pequefiita,
blanca y rubia, la gente de To-
ledo la identifica con la estre-
lla. Sube con el maquillador a
un viejo edificio carcomido, el
magquillador le pone unos polvi-
tos y Silvia ni los labios se pin-
ta”. Este amor de Bufiuel por
Silvia, en c{:a.rte era por su per-
meabilidad como actriz, y tam-
bién, porque mal que mal su
esposo era el que ponia el ca-
pital de las pelfculas. Después
de “Viridiana” vinieron “El An-
gel exterminador” y “Simén del
desierto”, y en esas tres pelicu-
las quedé estampada la huella
del maegtro.

“Bufiuel me transformd, fue
una experiencia humana muy
rica. Pues ese hombre tiene una
cualidad muy rara en un ser
humano: es sincero. Y eso lex
pasa sblo a los nifios, porque

B SRR .

los ninos dicen lo que sienten.
Burnuel es asi; es un nino”,

Después de esta enriguecedo-
ra experiencia, Silvia Pinal se
llevd sus desilusiones, “Yo es-
peraba tanto de los directores.
Bufiuel me decia: “Es que creen
que usted, ' Silvia, es actriz
cémica; es que no conocen su
personalidad, Silvia”. Yo espe:
raba que nuevos buenos direc-
tores me llamaran, y perdi mu-
cho tiempo.

“Después volvi a la realidad
y me di cuenta que estaba per-
diendo mi comercialidad, y em-
pecé a incursionar en el teatro
de revistas y en la television,
como animadora de programas
musicales. Actuar en teleseries
no me convenia, y ahora recién
lo he aceptado con “Los caudi-
llos”, y con esta telenovela
“Quién”, porque me pagan dos-
cientos dolares por capitulo, y
grabo tres en un dia. Ademas,
es importante, porque me per-
mite entrar en un publico nue-
vo, y estar en contacto siempre
con la gente,

~ Enrique Guzmaén: la
posibilidad de amar

A fines de 1966, Silvia Pinal
tenfa més y mas peliculas y
animaba TV. Fue durante la
filmacién de un programa que
terminé a las seis de la mana-
na, cuando se encontré a boca
de jarro con Enrique Guzmaén,
que era el idolo de las calceti-
neras. “Ya nos conociamos, pe-
ro ahi empezamos & querernos.
El todavia estaba de novio con
Angélica Marfa. Ese dia desa-
yunamos después del programa
v nos fulmos a una plaza de to-
ros. Semanas después Enrique
se enferm6 de hepatitis y yo
empecé a visitarlo. Ya estaba
divorciada, y me empez6 a gus-
tar la suavidad, la dulzura y
esa falta de pose de Enrique”.

La pareja dio mucho que ha-
blar, y se dijo que el mentado
romance no era mas gue un
truco publicitario. Pero se ca-

. saron, y todo el mundo opina-

ba, y todo México no les daba
vida larga juntos. *“Al casarme

‘con Enrique fui la mas afecta-

da, porque la gente nos hizo pe-
daz0s, y yo no estaba acostum-
ar=dla a las eriticas, Me sentfa

T4



Junto a
Isabela
Corona, la
tia mafiosa,
v ella la
sobrina
solterona,
en “Quién”.

“Enrigue me
ha dado la
posibilidad de
amar, de
sentirme
joven."

mal, pero luego me di cuenta
de que yo no era vieja ni €l era
un bebé. Estdbamos enamora-
dos, y punto”.

Actualmente el matrimonio’

vive en una casa en El Pedre-
gal, un barrio muy elegante en
Ciudad de México. Alli Enrique
se dedica a construir aviones
de juguete (su hobby) y rega-
lonear a Viridiana. Alejandra y

Luis Enrique, los tres hijos. “Es .

demasiado tranguilo, de veras
es viejo a veces. Y yo pongo
chispa, y me gusta salir, ir al
cine o a fiestas. E1 se lo pasa-
ria siempre en el hogar. Ahora
acabamos de terminar nuestra
casa en Acapulco, y alli pues
hacemos muchos deportes, ha-
cemos natacion, badminton y
esqui. Y buceo. Me gusta el
agua, adoro todos los deportes
que se hacen en el agua, asf co-
mo. también soy feliz de estar
en nuestra casa de Acapulco,
rodeada de mucha gente”.

—;Por qué le gusta mucho la
gente?

-—La quiero cuando es since-

rozagante y
llena de belleza.

acompafiaba a
Tin-Tan y

ra, y le temo cuando no. Por lo
mismo gue nos hicieron dano
cuando recién me casé. Yo no
me atrevia a salir, a lucirme
mucho en la calle con mi ma-
rido. La gente entonces era ma-
la. Perp también hay personas
lindas. . .

La relacion que Silvia man-
tiene dentro del set con sus
compafieros de actuacién de-
muestra que de veras le gusta
la gente. Conversa con todos,
no adoota poses y se integra
mucho al eguipo, pero cuesta
un mundo sacarle una sonrisa.
Es increible la seriedad con gue
se toma el papel de heroina en
“Quién”, y cuando le pregunto
si no siente nostalgia por ha-
berse alejado de Bufiuel, si no
es demasiado grande el contras-
te entre una “Viridiana” y la
protagonista de una telenovela,
me dice que para ella la felici-
dad del mundo consiste en ac-
tuar, Dénde. cémo y con quien
sea.

“Es que estoy feliz con el tra-
bajo mio. Si volviera a mnacer

Espléndida,

Ast era la
actriz cuando

Cantinflas,

serfa una y mil veces actriz. Yo
no me considero una maravi-
lla, pero he tenido suerte y al-
gunos dicen que soy versatil,
Por eso me adapto a Buiiuel
como a la telenovela, Creo que
alli se prueba una verdadera
actriz”,

—;Tanta actuacion no impi-
de una vida familiar normal?

—jAh. .., pero si no es tan-
to! Yo grabo aqui los lunes so-
lamente, pues ahorita tomo mi
auto y voy a comer algo a casa
y dentro de media hora vuelvo.
En las tardes trato de estar con
los chicos y con Enrique. El es
muy casero y a veces reclama.
El fue educado bajo el concep-
to de que la mujer debia estar
en casa, para el hogar. Y yo
soy independiente y libre. ..

--;',Y eso no acarrea proble-
mas?

—A veces si, Pero los hemos
ido superando a fuerza de ce-
der, de comprender. Creo que
el matrimonio no es otra cosa.
A Enrique le gusta que yo sea
excelente ama de casa, que es-
té a su lado si se le cae un bo-
téon. Pero también entiende
que yo amo lo que hago.

—;Qué es lo que mas le gus-
ta de é1?

—Me gustan sus manos, su
carino, el respefo que nos sen-
timos. Ademas es un hombre .
de carActer fuerte y tenaz. Me
ha ayudsdo a pensar maés las
cosas. Yo soy muy impulsiva.
Hemos soportado pequefias cri-
sis, pero ya lag superamos.

—.Y de qué otra manera ha
influido él en su vida? ;No es-
torba la diferencia de edad?

—Al contrario. Es estimulan-
te, muy estimulante. Enrique
me ha dado la posibilidad de
amar, de sentirme joven, de |
verme joven, de arreglarme jo-
ven. Todos se preguntan por
qué mi cutis esta tan terso, por
qué tengo esta apariencia, que
no es la de una abuela propia-
mente tal. Es que he vivido casi
con anticipacién y a los 18 afios
ya era madre de Silvita. Muy
joven fui la estrella de Bufiuel.
Me he casado tres veces ¥...,
pues, vivo sin amargura, sin
malos pensamientos y... aman-
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Después de siete afios de ca-
sados, la pareja formada por Ju-
liette Grecco y Michel Piccoli ha
enfrentado un gran problema:
que ahora los dos son famosos,
y por lo tanto, perseguidos y co-
mentados por periodistas y "pa-
parazzi'', avidos de dar a cono-
cer algtn secretillo o infidelidad
de alguno de los dos. Piccoli (po-
niéndose el parche antes de la
herida) ha declarado: “Yo soy el
hombre de una sola mujer: Juliet-
e". Y ella por su parte ha di-
cho: “Miren a Michel: desde su
metro ochenta, con su cabello
hirsuto, él hace un gesto, y es la
seduccién misma''.

Barbra Streisand sigue siendo una de las actrices mas solicita-
das por los directores y guionistas de cine. Recien acaba de termi-
nar el film ' Up The Sandbox!", y ya empieza a trabajar en "The
Way We Were", con Robert Redford como su pareja. Y acompainan-
dola en sus ajetreos siempre van su hijo Jason (de 5 afios) y su
perro ‘poodle”, Sadie, y, por supuesto, sus secretarias, el peluque-
ro, el maquador y todo el grupo de gente que acompaia siempre
a una artista que se respete... y que se quiere dar importancia.

A los 87 afos de edad, Greta
Garbo luce esbelta y hermosa.
Tiene el cuerpo de una joven mu-
jer y el "glamour’ que siempre la
caracterizé,. ;Su receta?: sole-
dad, introversién y un estricto
pero saludable régimen. Se le-
vanta a las siete de la mafana y
se acuesta antes de las diez; da
largos paseos, practica yoga y
ejecuta rigurosos ejercicios; co-
me s6lo lo necesario y frecuenta
tan pocas personas como sea po-
sible. Mientras miles de abuelas
de su misma edad chochean con
sus nietos y prodigan carifio y
consejos a sus seres queridos, la
Garbo sola, triste y abandonada
sigue con su juego de la mujer-
leyenda. ;Valdra la pena tanto
sacrificio?

Yoko Ono y John Lennon si-
guen juntos asistiendo a fiestas
Y conciertos, aunque se habla de
su inminente separacién. Los cri-
ticos y periodistas norteamerica-
nos los han tratado duramente, y
no le encuentran nada bueno. Y
para muestra, un botén: a Yoko
la han rebautizado como “la mu-
jer de la voz Ratén Mickey".

“Don Juan",

R e A R T R A R R e

Brigitte Bardot ha hecho una nueva conquista: mientras tilmaba
dirigida por su ex marido Vadim, conocié a Laurent

Vergés, quien tenia un pequefio papel en la pelicula (pequefio pero
decidor): juntos protagonizaban una escena de amor. Ahora, Laurent
y Brigitte pregonan su amor a los cuatro vientos, y recorren los res-
taurantes y boites de moda, como una alegre y despreocupada ma-
nera de obtener un poquito de felicidad, aunque sea efimera para

ambaos.

Cuando Mick Jagger —cantan-
te y capo de los "Rollings
Stones'— se cas6 con Blanca, su
esposa nicaragliense, todos vati-
cinaron que el matrimonio dura-
ria poco. Tanto por las excentri-
cidades del inglés, como por la
diferencia de nacionalidad. ..
de color. Pero la pareja ya lleva
més de dos afios de una convi-
vencia feliz y sin escéandalos, co-
ronada por el nacimiento de su
hija Jade. El sigue cantando con
su conjunto, mientras Blanca tra-
baja como modelo, y empieza a
abrirse camino como futura ac-
iy de cine.
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La Iglesia de

San Marcos, frente a la
Plaza de Armas, es uno
de los recuerdos de la
época peruana. Gustavo
Eiffel, el mismo de la

Torre de Paris; la

construyé en 1870 sin
haber estado nunca en
Chile. La armazén de
acero, su estilo gético
y las plantas tropicales
que la rodean la hacen
diferente a todas las
Iglesias chilenas.

Arica, la ciudad de més alto ingreso por persona
de Chile, por su clima célido durante todo el afio

es ol paraiso de los gitanos y circos ambulantes y
turistas.

ﬁ‘.j{{... |

La ferla de Malpd. Doce cuadras de colores

y mercaderias surtidas. Alli se pueden adquirir

desde quenas, ropas, juguetes importados (residuos del
Puerto Libre), hasta porotos, aji color, frutas, verduras,
pasando por cosméticos y tentadoras barritas de
melcocha. Todos los domingos la calle Maipi se puebla
de comerciantes, compradores y artesanos que venden
sus Gltimas producciones a los turistas de fin de semana.




Aprisionada entre
muros blancos, que
brillan
enceguecedores con
el calcinador sol del
mediodia, esté la
Iglesia de
Parinacota,
fantastico pueblito
semidesierto
rodeado de pequefias
lagunas donde en
verano anidan las
parinas, coloridos
flamencos del
sltiplano.

28
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A cada lado de Ia
polvorosa huella
paisajes diferentes.
Sublendo hacla e
altiplano, en la pre-
cordillera Ia
vegetacién toma
diversas tonalidades;
las gamas del verde,
del café y del
amarillo se hacen
presentes y en medio
de la aridez, lagos
naturales, bofedales
(ciénagas donde
pasta el ganado) y

el azul rabioso del
cielo.

Las frutas tropicales
se dan con
enerosidad, En la
oto una plantacién
de guayabos en el
valle de Azapa.
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Elegantes, altivas,
las llamas se
mimetizan con el
sobrecogedor
paisaje

altiplénico. Son el
oro vivo de estas
serranias donde la
vegetacién escasea,
donde la falta de
oxigeno pone plomo
en los ples y donde
el hombre, duro,
curtido y solitario, es
el Gitimo vestigio
de una civilizacién
que se va muriendo.

30

El valle de Lluta,
16 kilémetros al
norte de Arlca.
Aqui se dan con
generosidad la
alfalfa, ol maiz, el
trigo, el algodén y
los tomates; ademés
funciona un plan
lecharo.

A casl cinco mil metros de
altura estalla la esplendo-
rosa belleza del Lago Chun-
gard, el lago més alto del
mundo. El sobrecogedoy si-
lencio es Interrumpido por
las carcajadas de las ajo-
yas. En verano se deslizan
soberblas las multicolores
parinas, flamencos del alti-
lano, confundiéndose con
o8 volcanes Guallatire y
Payachatas que se bafian
en sus azulisimas aguas.

Simbolo del rostro enigmé-
tico de Arica. En un mundo
distinto a miles de metros
de altura rostros que sc
asoman y se vuelven a es-
conder, Los aymaras se re-
sisten a las visitas que vie.
nen, miran y se van.

T
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—Arica, la puerta del norte de Chile, encierra todo
un pasado heroico y tiene un futuro lleno de planes,

—Después del sol, las playas y el ajetreo
de la ciudad, Arica esconde un munde distinte,
con una cultura diferente y un ritmo de vida mas
lento: el Altiplane.

—El clima privilegiado hace que florezean los verdes
valles que abastecen de frutas y verduras
tode el ado.

Arica es como el dios Jano:
tiene dos caras. Una que mira el
pasado y la otra al futuro.

Pero también tiene un rostro
enigmatico que cuesta penetrar,
igual que el de sus habitantes
del 3er. piso, los indios aymaraes
que pueblan el Altiplano. Por-
aue Arica, méas alld de sus cali-

as playas, del histérico Morro,

de las palmeras, de las callejue-
las Increfblemente angostas que
suben y bajan, y del tintineo de
las fichas del moderno casino, se
encumbra caracoleando por las
montafias, a tres mil metros, a
cinco mil metros, hacia la pre:
cordillera y el Altiplano, donde
existe vida, donde hay una cultu-
ra diferente y un ritmo de exis-
tencia més lento, més primitivo
y hasta donde ha alargado su bra-
zo la civilizacién,

Y es que el Departamento de
Arlca, provincia de Tarapaca, con
sus 16 mil 457 kilémetros cua-
drados —casi igual que Santia-
go— se enorgullece de ser el

La moderna sede de la Universidad

del Norte que alberga a 2.700 alumnos.
Hace dos afios tenia sélo 600. Hoy
tiene un crecido porcentaje de
estudiantes obreros y le da especial
Importancia a las carreras relacionadas
con la zona,

La quietud del mar revients con
furia en la playa Corazones.

Un lugar rocoso, escarpado, donde
las aves guaneras han cavado
forados en los inmensos cerros.

Texto: MARY ZAJER
Fotos: Jullo Troncoso
y Carlos Tapia

, pueblo mas antiguo de Chile. Se:

gun los historiadores, Arica tie-
ne cinco mil aflos de ocupacion
humana. Y hay muestras en el
Museo Antropolégico de Azapa
que atestiguan la existencia de
pueblos preagricolas y precera-
mistas, varios milenios antes de
la era cristiana. Aln los in-
vestigadores no logran ponerse
de acuerdo sobre el origen del
nombre Arica. Unos sostienen
que el Inca Manco Capac al pi-
sar sus playas las llamé Arica,
que en su lenguaje significaba
“Tierra Deseada’’. Otros, en cam-
bio, prefieren derivar su signifi-
cado de la palabra aymara arie-
ca, que vendria a traducirse co-
mo “Abertura Nueva", aludiendo
tal vez a un nuevo puerto o ca-
mino.

Tampoco existe seguridad so-
bre el nombre del primer espa-
fiol que pisd tierras ariquenas.
Algunos historiadores aseguran
que fue el capitan Ruy Diaz, en
1535, pero otros insisten en que
el adelantado Diego de Almagro,
en diciembre de 1536, tomd po-
sesidn del territorio mientras iba
de paso hacia el Peru, El desfile
de conquistadores prosiguié con
Pedro de Valdivia, luego llegd
por las costas nortinas Garcia
Hurtado de Mendoza. Y unos
cuantos siglos después aparece
Simén Bolivar buscando salida al
mar para la Republica del Alto
Pert (Bolivia), pero encontré te-
naz opasicion en el précer boli-
viano Andrés Santa Cruz, parti-
dario de la unién con Peru.

Los siglos de historia se le vie-
nen encima al visitante, después
de comprobar las bondades del
clima que permite circular con
ropas livianas en un invierno que
acusa 18 6 20 grados de tempe-
ratura, de caer en las tentaclo-
nes del casino, de pasear por la
florida costanera, de acostum-
brarse al tréansito endemoniado
de vehiculos metidos con calza-
dor en las calles angostas, tro-
pezardisd= <n =i n) si~uina con

-
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Los rostros curtidos por el sol,
los ojos casl oblicuos, los habitantes
del Altiplano ariquefio viven con otro
ritmo y hablan otro lenguaje.

el imponente macizo del Morro.
La epidermis de Arica salta. La
otrora ciudad del nylon, aforada
por comerciantes y contrabandis-
tas, descorre su cortina de oro-
pel. Periodistas y fotégrafos de
PALOMA tratamos de adentrar-
nos en sus leyendas y realida-
des en un reportaje que abarca
la provincia de Tarapacé con sus
tres Departamentos: Arica, Pisa-
gua e lquique.

En este nimero las paginas
son para la primera ciudad de
Chile, para la puerta norte, la
que nos acerca histérica y geo-
gréficamente a los vecinos pe-
ruanos.

AVENTUREROS Y LEYENDAS

Asi como muchos escapan del
frio invernal buscando el calor
del Norte Grande, en otras épo-
cas ésta fue tierra que atrajo a
corsarios y aventureros. La noti-
cia habia corrido por todos los
rincones del mundo, Un indio,
Diego Huallpa, habia descubierto
en las serranias del Altiplano el
primer yacimiento del Cerro Ri-
co de Potosi. Y ello permitié que
Arica se transformara en el pri-
mer puerto de embarque de to-
da esa riqueza. No tardaron en
aparecer los codiciosos aventu-
reros que dejaron una estela de
sangre tras el lujo y la fortuna de
los valiosos metales. Hasta el
corsario Francis Drake llegé a
las costas ariquefas despojando
.casi una veintena de naves que
transrortaban barras de plata ha-
cia el Callao. San Luis de Potosi
era la ciudad més importante de
América, y en la segunda mitad
del siglo 16 y comienzos del 17,
las arremetidas piratas recrude-
cleron. A Drake siguleron Caven-
dish, Sharp, Spilbergen y otros.
Pero los habitantes de Arica to-
maron precauciones y comenza-
ron a darles pélvora y balas a los
malintencionados visitantes. El
Morro y la playa La Lisera fueron
los escenarios de los encuentros,
donde los piratas tuvieron que
volver proa hacia la fuga.

La comoda veta del sagueo
terminé. Los ariquefios se delel-
tan hoy dia contandole al turista

ue en el cementerio de la ciu-
ad estd enterrado el corsario
Drake; Incluso hay una tumba
con su nombre, pero es parte
de la leyenda regional. Francis

34

Drake, caballero de la reina, mu-
ri6 en Panamé con mucha menos
gloria y con varias derrotas a
cuestas.

Por su lado la naturaleza se
encargé de castigar a esta tie-
rra llena de sol y riqueza. Sali-
das de mar y terremotos frecuen-
tes comienzan a alejar a los po-
bladores. Se agotan las vetas del
mineral de Potosi. Y la temible
malaria empieza a hacer estra-
gos, Arica sg llena de sombras,
sumiéndose &n una franca deca-
dencia. Sélo quedan algunas fa-

milias, en- su mayoria, negros, -

mulatos, indios y unos cuantos

blancos.
A la hecatombe se suma la

supresion del Corregimiento, en
1782. Arica es despojada de su
rango y. pasa a ser un simple
“partido” de los siete que for-
man la Intendencia de Arequipa.

Casi un siglo después la his-
toria se iba a encargar de hacer
resurgir el nombre de Arica. El

desierto entra en escena. Nue-

vas vetas deslumbran y esta vez
la riqueza tiene el color blanco
que no tarda en tefiirse de rojo.
La explotacién del salitre fue la
mecha que encendié la hoguera.
Chile contra la Confederacion
Pert-Boliviana. Las tropas chile-
nas desembarcaron en Antofa-
gasta —que desde la Indepen-
dencla formaba el litoral de la

La Isla del Alacrén, -.r:ﬂguo refuglo

de piratas, hoy unida a Ia__:

costanera sur de la cludad, y en las

_oches es lugar Ideal para pololos
ena

republica del Altiplano—, y la lu-
cha se Inicié6 el 14 de febrero
de 1879 y termind con la toma
del Morro de Arica el 7 de junio
de 1880, Peru perdi6 la provincia
de Tarapacd. Y Arica inscribié
an su historia el nombre de dos
vallentes coroneles que murie-
ron durante las acciones, el pe-
ruano Francisco Bolognesi y el
chileno Juan José San Martin.
Mientras, el teniente Casimiro
lbéfiez izaba la bandera chilena
4n la cima del Morro, Y desde
alli, mirando el mar, a 150 me-
tros de altura, flamea hoy, dia y
noche.

PUERTO LIBRE

En 1929 Arica fue definitiva-
mente Incorporada a Chile con
'a firma del Tratado de Lima. De
‘a época peruana quedan dos
recuerdos, la iglesia de San
Marcos, construida en 1870 por
Gustavo Eiffel. Su armazén de
acero y sus vitrales junto a los
oldtanos que la rodean, la hacen
diferente a otras Iglesias del
oals, y el edificio de la Aduana,
antiquisimo y seforial.

La ciudad de la eterna prima-
vera, como reza el cartel del ca-
mino que lleva al aeropuerto, co-
menzé a poblarse, descubrié sus
vosibilidades turisticas. Y con
sllas muchos chilenos empeza-
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ron a trasladarse hacia esa clu-
dad favorecida con un decreto
que la transformaba en Puerto
Libre. Por eso es dificil encon-
trar un nativo; casi todos sus
habitantes nacieron en cualquier
parte, menos en Arica. Durante
mucho tiempo todos iban para
Arica... y no precisamente a to-
mar sol o nadar en sus célidas
aguas.

De 12 mil habitantes llegd a
tener méas de 100 mil.

Lo que se pretendia era po-
blar la ciudad. Al menos ésas
eran las Iintenciones del Presi-
dente Carlos I|bdfiez. Ademés,
habfa que considerar que la zona
es un Importante enclave geopo-
Iitico, un lugar de enlace de tres
palses.

Por otro lado, al producirse la
crisis del salitre, cuando las ofi-
cinas salitreras empezaron a ce-
rrar sus puertas, queddé una se-
cuela de cesantfa y muchos in-
migraron hacia Arica.

Su actual Gobernador, Sergio
Roubillard, explica a PALOMA
que las garantlas del Puerto Li-
bre, ademés de darle pujanza
vigor a la ciudad, dejaron un aa?f
do negativo en lo moral. “La
ente qued6é con el espiritu de
a especulacién”,

Al suprimirse el Puerto Libre
—franquicias que duraron més

de una década—, Arica siguié
como '"‘zona franca alimenticia'.
Por eso el visitante puede en-
contrar leche holandesa, mante-
quilla danesa, arroz chino o té
inglés. El problema es que mu-
chos productos van a dar a Pe-
rd y Bolivia, porque el afén co-
merclal se enredt en la sangre y
en el bolsillo de muchos. “Son
problemas que no se pueden ne-
gar, pero estamos tratando por
todos los medios de ponerles
atajo”, explica el Gobernador,

Otra inyeccién de vigor en el
desarrollo de la zona la consti-
tuyé la creacién de la Junta de
Adelanto de Arica, mediante una
ley del 30 de octubre de 1958, a
fin de acentuar el desarrollo eco-
némico, social y turistico. Ella
ha contribuido a la construccién
de la Central Hidroeléctrica de
Chapiquifia, el aeropuerto de
Chacalluta, el Casino, las obras
de ampliacién del puerto, hote-
les, caminos, liceos, sedes uni-
versitarias, jardines, viviendas,
etc.

TAMBIEN LOS VALLES

Pero Arica no es sélo arga-
masa, cristal, oferta y demanda,
playas, discothéques, escenario
de lunas de miel, tibieza y brisas
del mar. Hay mucho més. Y muy
diferente. Otros mundos, més

La Plaza de Armas
os fugar obligado de
reuniones de la

ntud que sale de
as escuelas y
universidades. Los
nifios tamblén
aprovechan de
tomarse un helado
los papés de leer .f
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morenos, de ojos oblicuos, y ma-
nos 4speras y sonrisas timidas.
Alli comienzan (o llegan) los
rios, el aire huele a alfalfa, a le-
che, a tomates, a trigo maduro,
a naranjas y limones. Son los
valles. Milagros en el desierto.

Visitamos Azapa y Lluta.

Azapa tiene sabor a aceitunas.
Los olivares predominan. Hojas
verdes y plateadas. Méas de 700
mil kilos de produccion anual.
Mario Laime cosecha aceitunas
encaramado en un arbol. Reacio
y arisco ante la presencia de ex-
trafios, trata de esconderse, Mo-
reno, de piel gruesa, las manos
escamadas y de color morado, es
mestizo y viene del Altiplano, es
de Belén. A reganadientes con-
fiesa que gana dos mil escudos
diarios, pero no quiere fotos,
corta la inciplente conversacion
y se aleja perdiéndose entre los
arboles. Es un aviso de lo que
nos espera més arriba. Una mez-
cla de timidez y dignidad. Resis-
tencia a la visita fugaz que llega,
mira y quiere plasmar algo que
no comprende.

Azapa produce ademds de
paltas, licumas, uva y ciruelas,
frutas tropicales como el mango
y la guayaba, Durante un tiempo
tuvo mucho auge la caia de azu-
car, que sirvié para hacer chan
caca, muy apreciada en el sur
para almibarar sopaipillas y pi-
carones. Y es caracteristico de
la zona el banano, pequefo, pe-
ro muy dulce. El rio Lauca riega
la superficie cultivable del valle.
Actualmente se sigue trabajando
en la desviacién del rio para du-
plicar las 1.254 hectdreas que
hasta ahora se aprovechan en
sembrados. Esto enorgullece a
los ariquefios, que cuentan todo
el aio con una variedad de fru-
tas y verduras cosechadas bajo
un sol envidiable.

Dieciséis kilémetros al norte
de Arica el rio Lluta riega el va-
lle del mismo nombre. Nace de
los deshielos del volcédn Tacora
y corre rumoroso en medio de la
aridez del desierto hasta formar
una inmensa pradera verde. Es
la nuerta de entrada al Altiplano
y los luaareiios reconocen feli-
ces que "aaui le hemos oanado
terreno al desierto”. Muy de ma-
fiana el silencio es completo en
el valle méas grande de la pro-
vincia. Aunque sus cultivos son
menos variados que en Azapa,
se dan con generosidad la alfal-
fa, el maiz, el alaodon, trico y
tomates. El rfo Lluta o Azufre
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arrastra minerales y sales que di-
ficultan el riego, y obliga a sus
habitantes a proveerse del liqui-
do elemento a través de camio-
nes cisternas que reparten agua
una vez a la semana. Hay planes
para el valle de Lluta. Junto al
plan lechero que funciona, se
piensa acrecentar la crianza de
aves, porcinos, y esta en estudio
la posibilidad de criar conejos.
Las autoridades de la region se-
fialan a PALOMA que “la puesta
en marcha de estos planes es
indispensable, porque Arica tie-
ne la limitante de que no es pro-
ductora de alimentos"'.

DESAFIANDO LA PUNA

Encaraméandonos por cerros y
montafas en medio de una in-
mensa soledad comenzamos a
trepar hacia el tercer piso de
Arica: el Altiplano. Los cerros
van creciendo a medida que se
avanza. Una peladura en plena
roca tiene la forma nitida de un
aguila y la empinada cuesta (una
de tantas) se llama asi mismo
Cuesta del Aguila. La vegetacion
se reduce a‘los cardones, cac-
tos en forma de candelabros. Y
se ve uno que otro guanaco a lo
lejos. El inmenso nevado de Pu-
tre con sus cumbres albas co-
mienza a divisarse acompaiian-
do a los viajeros durante buena
parte del trayecto. Cerros enor-
mes, arrugados por la eroslon,
hacen mas imponente el panora-
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ma. Es el sector de Copaquilla,
una especie de Chuquicamata en
miniatura, obra de la naturaleza,
donde el viento juega a su an-
tojo.

Casi a los pies del nevado de
Putre comienza nuestro primer
encuentro con estos otros ari-
quefios. Socoroma. Un nombre
musical. Un pueblitc con todas
las gamas del verde. Pastores y
agricultores. Nifios tostados sin
pledad por el sol. Sonrisas blan-
cas. Orégano y alfalfa. Pero hay
timidez, siluetas que se ocultan,
rostros que asoman y se vuelven
a esconder. Las pocas frases
ue logramos sacarles suenan

iferentes. Un torrente de eses

bien marcadas. La tonalidad sube
y baja. Y el oido se acostumbra
al bisbiseo. _

Es un mundo distinto a miles
de metros de altura. Con un rit-
mo lento, que en plena era de
las comunicaciones remece por-
que alli la historia empezd a
detenerse. Y estd frenada. Los
aymaras de Putre, capital del Al-
tiplano, Chucuyo, Parinacota, Be-
lén y otros pueblitos, conservan
tradiciones antiquisimas. Alli el
paganismo y la religion se dan
la mano. Siguen siendo agricul-
tores y ganaderos, y la rutina no
parece pesar para ellos. Sélo los
méas Jovenes deciden cambiar
rumbos y bajan a buscar trabajc
en Arica, pero muchos vuelven
desilusionados de “esa" civiliza-

Arica vista desde el Morro.

Amplia, extendida, unas pinceladas

verdes rompen la monotonia del
paisaje drldo y terroso que le impone

la pampa cercana.

cién y retornan al ambiente bu-
célico, calcinador en el dia y
congelante en la noche.

Son més de diez mil kilérne-
tros cuadrados que enclerran la
atracclén de un paisaje increi-
ble, con sus jugarretas traicio-
neras. La puna acecha. Acelera
latidos, abrasa las sienes, produ-
ce ahogos. Aunque los que es-
tdn aclimatados aseguran que es
un reflejo sicoldgico, los que la
han sufrido dan fe de que existe.

PALOMA lleg6é hasta los cin-
co mil metros de altura. Hasta
el lago Chungaré, el més alto del
mundo, después de recorrer va-
rios pueblos y comprender que
sus gentes no estan en vitrina,
ni estdn dispuestos a satisfacer
la curlosidad, muchas veces im-
pertinente, del turista ocasio-
nal. Luego de conversar con
ellos, probar el charqui de llamo,
entrar en sus casas y soslayar
sus vidas, entendimos su acti-
tud. Julia Pacaje nos lo dijo en
Parinacota: "“No queremos ser
monos de nadie”.

Se rebelan con la sola idea de
aparecer como un reducto de
gente tipica. Y eso en todas par-
tes del mundo se llama dignidad.

EL FUTURO DE ARICA

El retorno a Arica es con los
ojos llenos de paisajes y rostros,
Abajo la ciudad iluminada y mo-
derna. Con sus ferias de Sangra
Yy Malpu; las universidades lle-
nas de jovenes en sus tres se-

des, la del Norte, la Chile y la
Técnica La armaduria de vehicu-
los Citroén. El complejo electré-
nico que ocupa a mas de cinco
mil personas.

Ademds Arica tiene otras in-
dustrias, como la textil Banvarte,
fabrica de bicicletas, la indus-
tria Electromecénica, que hace
todos los componentes plésti-
cos para las tabricas de articu-
los electrénicos, y la Fabrica Na-
cional de Maquinas de Coser.

—Es una ciudad pujante, vigo-
rosa —nos dice el Gobernador y
ademés da a conocer los nuevos
planes economicos de la re-
glén—. En la parte minera esta-
mos explorando el subsuelo del
volcén Tacora para aprovechar el

azufre. En la planta San Carlos

se Instalard una lixiviadora de
cobre, y en la antigua mina de
Choquelimpie, que fue explotada
por ingleses y espaiioles duran-
te la Conquista, ya hay una
planta polimetilica para proce-
sar minerales de plata, oro, cad-
mio. Ademés tenemos un plan
de mejoramiento de la raza de
vacunos y caprinos en Putre.

El turiemo gravita fuertemente
en el futuro de Arica. La ciudad
tiene quince hoteles y moteles
con una capacidad de cuatro mil
camas; treinta y ocho residen-
ciales; un balneario popular con
quinientas camas en la playa
Las Machas, y estd en vias de
construlrse otro con capacidad
para tresclentas personas.

Una de las
caracteristicas de
Arica son sus

calles sstrechas que
suben y bajan,

ol trénsito es dificil
y muchas veces se
requiere audacia
para cruzar calles. -

También se pretende crear
una Empresa de Servicios Turis-
ticos, formada por el Consejo
Regional de Turismo de Iquique
y la Junta de Adelanto de Arica.
Los planes consisten en traer un
barco que haga el viaje entre los
dos puertos, asi en un periodo
de siete dias el turista podria
conocer ambas ciudades.

Y el Altiplano también recibiré
invasiones més frecuentes. El

réximo afio se habilitard una
osteria en Putre y en Godra
(precordillera), donde se pala-
dea el generoso vino “pintatani”’.
Ya se inicié la construccién de
una.

Por otro lado, el aeropuerto de
Chacalluta podria transformarse
en un campo Internacional de
aterrizaje. Segun las autoridades
zonales, de alll se bifurcaria el
turlsmo hacia Ecuador, Perd, Bo-
livia, Isla de Pascua y Tahiti.

Los planes son grandes y mu-
chos. Pero Arica tiene todo un
desafio por delante, y atafie a los
pobladores que viven en la otra
Arica, la que circunda el Morro.
Donde los techos son de cartén,
y no hay alcantarlllado.z las fa-
milias viven hacinadas. Ellos ne-
cesitan que se ponga luego en
marcha un plan de construcclo-
nes para comenzar a vivir en
condiciones humanas.

La Puerta Norte de Chile, en-
tratanto, vive con los ojos pren-
“idos en a' futien =ir clvidarse
43l pasaud.3




MUSEO ARQUEOLOGICO DE AZAPA

il

inexplorado

—Cuna de antiguas civilizaciones,
el territorio ariquefio estd |

inundado de entierros que guardan fabulosas riquezas.
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—Culturas de Pert y Bolivia irradian
su influencia hacia la zona, legando
artesania rica en disefios y colorido,

Estos pequeiios ménticulos son los llamados “tiimulos”,
una forma especial de cementerios donde

los cuerpns son puestos en forma de torta, unosg sobre otros,
v separados por paja y arena.

Arica recién nace a la histo-
ria antigua. Esa historia en que
se entremezclan el esplendor del
imperio inca con la primitiva
belleza de las culturas locales,
Porque esta punta norte de
Chile estéd sembrada a cada pa-
so de valiosa arqueologia, que
entusiasma a los expertos y,
desgraciadamente, también a
los muchos coleccionistas de
ceramica de tumbas antiguas
que existen en Arica.

Adentriandose en el valle de
Azapa estd el Museo Arqueold-
gico del mismo nombre, que
promete transformarse en el
més interesante z completo de
su tipo en nuestro pais. A la
entrada, un muestrario de pe-
troglifos, piedras de variados
tamafios y formas con inscrip-
ciones que datan de 500 y 1.500
afios antes de Cristo. Alto Ra-
mirez, Los Maites, Sobraya, Ce-
rro Chufio, son los lugares de
procedencia de estas interesan-
tes muestras de culturas muer-
tas.

Una construccién baja y ex-
tendida conserva los tesoros de
este museo que recién empieza
a cobrar forma. Un poco
all4, las oficinas del Departa-
mento de Antropologia de la
Universidad de Chile, empeiia-
do en relacionar los descubri-
mientos arqueolégicos con todo
el mundo primitivo que aun
conserva vida y fuerza en el
Altiplano. Contiguo a él los la-
boratorios donde se investigan
las piezas encontradas en las
multiples excavaciones que se
realizan en la zona. Un proce-
so con radio carbono 14 logra
desentrafiar casl con exactitud
la fecha de momias, cacharros,
tejidos, joyas rescatadas de an-
tiquisimas tumbas.

Visitamos uno de estos entie-
rros ubicado en los faldeos de
un arenoso cerro que desembo-
ca en el pueblito de San Mi-
guel. Allf el arquedlogo Guiller-
mo Focacei realiza sus excava-
ciones. El terreno estd plagado
de pequefias lomas artificiales
llamadas timulos, formadas por
el entierro de una persona tras
otra configurando una es
cie de torta en que las mo
estdn separadas por tierra, pa-
ja y por los tejidos que las en-
vuelven., También existe otro
tipo de entierro, semejante a
nuestros cementerios actuales,
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en que los muertos eran ente-

rrados con sus vajillas y ador-
nos en hoyos perforados en la
tierra. La zona estd tan llena
de entlerros que caminando pi-
samos un terreno blando bajo
el cual evidentemente habia
una fosa mortuoria. Como el
lugar se puebla poco a poco, la
gran batalla de Focaccel es que
respeten este valioso testimo-
nio histérico. Hace no mucho
un agricultor de la zona, para
instalar un gallinero, pasé ma-
quina aplanadora y saltaron
por todas partes restos de hue-
sos, cerdamica destrozada, teji-
dos hecho afiicos, A cada paso
uno se encuentra con trozos de
tibias, fémures, calaveras o res-
tos de tejidos y paja de las tum-
bas mortuorias. Los lugarefios
se codean tan franquilamente
con tumbas, momias y cacha-
rros, que sobre un timulo vi-
mos nada menos que juna
chancheral Todo esto estd im-
pregnado de un olor penetran-
te, pues los cuerpos no eran
embalsamados sino que sélo se
han conservado partes debido
al sequisimo clima nortino,

ANTEPASADOS
ARIQUEROS

La arqueologia del Departa-
mento de Arica, exhibida pro

fusamente en el Museo de Aza-
pa, comprende cuatro perfodos,
mostrados cada uno en vitri-
nas aparte. Ellos son los anti-
quisimos antepasados de los
habitantes de la ciudad de Ari-
ca y del Altiplano. Fundamen-
talmente, los cuatro perfodos
son:

a) Periodo Preagroalfarero
(3.000 afios antes de Cristo):
En esta época los hombres eran
bésicamente recolectores de las
costas., No conocfan los tejidos
de lana. Una de sus caracteris-
ticas especiales era la conserva-
cién de las momias: abrian los
cuerpos, los limplaban, los des-
carnaban casi en su totalidad
para posteriormente recubrirlos
con barro. Cuando el cuerpo se
perdia, enterraban un sustituto
dibujado en madera. Apenas
500 afios después aparece la
cesterfa. A este perfodo perte-
nece el complejo faldas del Mo-

Guillermo Focacci, avezado y
fandtico arquedlogo

ariguefio, examina el material
encontrado en una tumba

de la regidn.

rro. Sus momias llevaban tur-
bantes de hilos de colores for-
mando largas madejas, que
arrollaban en la cabeza y ador-
naban con cuentas de collar.
La cesterfa estaba adornada
con figuras geométricas. Los
tejidos de lana eran simples y
de trama ablerta en tonos ro-
jo, azul, café, En sus tumbas se
encontraron también peinetas
de madera y cabezas de arpo-
nes. Usaron alucinégenos, pues
se han encontrado tubos para
aspirar. Para la pesca utiliza-
ban anzuelos de quisco y tam-
bién de huesos, hilos de algo-
dén con puntas de piedra, etc.
En las tumbas (muchas de
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ellas en la proximidad del pue-
blo de San Miguel) se ha en-
contrado gran cantidad de
cuerpos mutilados: personas
descabezadas, con las piernas
quebradas.

b) Cultura de Tiahuanaco
(500 a 1.000 anos de nuestra
era): Es la irradiacion a la zo-
na de Arica de una cultura na-
cida en el altiplano boliviano
en las cercanfas del lago Titica-
ca, de la cual quadan restos de
construcciones magnificas y de
templos subterrdneos. El Tia-
huanaco se extiende por la zo-
na de Arica, asentdndose con
intensidad en los valles y débil-
mente en la sierra y el litoral.
En este periodo se introducen la
agricultura y la cerdmica pin-
tada, Las tumbas son poco pro-
fundas, de forma circular y cu-
biertas de arena, ramas, 'ple-
dras. Las momias se 2ncuen-
tran sentadas envueltas en ca-
misones de lana y atadas con
cuerdas y fajas. El Tiahuanaco
tiene, para la zona de Arica,
dos fases de evoluciéon. En la
primera aparecen tejidos so-
brios: fajas, blusas, sombreros,
algunos bordados con motivos
geométricos en verde, café y
rojo. La cesterfa también es

Una momdia
extraida de
tumbas muy
similares a
nuestros
cementerios,
envuelta en rafa
y esterilla y
conservada en
buen estado
gracias al seco
clima nortino.
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sencilla con cestas planas ador-
nadas de pequefos motivos
geométricos en color negro.
Ademéas se han encontrado cu-
charas con mango plano y pe-
quefias cajitas adornadas. En
la segunda fase de evoluclion
aparecen los jarros en forma de
globo de cuello recto y asa pla-
na, Los adornos son figuras
protuberantes, delineadas con
blanco cuando son negras y en
negro cuando son rojas.

¢) Culturas locales: En el
primer milenio de nuestra era
aparece la cultura ariguefia,
conocida como de desarrollo lo-
cal. Este desarrollo local se di-
vide en dos fases: culturas de
San Miguel y Gentilar. En la
cultura de San Miguel las tum-
bas son hondas, las momias es-
tin flectadas y envueltas en
una o dos mantas de lana. Ba-
jo ellas se esconden ceramica en
forma de globo de fondo blan-
co con dibujos negros o negro-
rojos, algunas’ bolsitas conte-
niendo hojas para mascar y al-
gin otro adorno personal.

La cesteria es abundante; en
cobre se fabrican herramientas
y arreos de pesca y pequefos
cuchillos semilunares con man-
go. Con el cuero y las pieles fa-
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brican ojotas, correones, lazos.
La fase San Miguel se ubica en
el afio 1.000 de nuestra era.

Aproximadamente en el 1.300
d. C. aparece la fase tardia de
desarrollo local denominada
Gentilar. Se caracteriza funda-
mentalmente por la policromia
en el arte decorativo de la ce-
rdmica y del tejido, en el que
predominan los rojos y lineas
dentadas o entrecruzadas en
blanco, amarillo, ocre, narania,
negro, café, etc. Los tejidos
también estdn excesivamente
decorados con figuras .mitol6-
gicas como llamas de dos cabe-
zas, pumas y serpientes.

d) Periodo Inca Tardio (Si-
glo XV d. C.): Poco antes de
la llegada de los espafoles es-
talla en toda su grandeza el
imperio Inca, que se extendib
por el norte hasta la frontera
entre Colombia y Ecuador, el
rio Maule en Chile, por el sur,
y el altiplano boliviano y el
nordeste argentino por el este.
Al oeste, el Océano Pacifico.
Nuevamente 1 zona de Arica
es influenclada desde el exte-
rior y se encuentran elementos
incaicos procedentes del Cuzco,
del nordeste argentino y de la
zona costera ecuatoriana, como
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las conchas de un molusco que
no se da en la region. En cera-
mica hay desde la cuzquefia y
altiplanica hasta la simple y
lisa de la zona. Tipicas son las
escudillas decoradas en color
negro sobre rojo. El tejido es
sobrio, las bolsas tlenen una
especie de cintas para colgarlas
al cuello; los sombreros son de
forma conica o de tipo musul-
méan. Al avanzar la conquista
espafiola van apareciendo en
las tumbas los primeros ele-
mentos europeos como el cuchi-
llo de fierro, un pito de contra-
maestre y las infaltables cuen-
tas de vidrio. A pesar de la lle-
gada del espafiol, la cultura au-
toctona persiste por algin
tlempo hasta morir sepultada
{)olr la nueva cultura occlden-
al.

Toda esta riqueza arqueold-
gica de la zona de Arica estd
aun virgen. El trabajo de des-
enterrarla es lento, dificll, es-
pecializado, y sélo en los ulti-
mos anfos se ha dado un ver-
dadero impulso para rescatar
estos tesoros de otras épocas
antes de que desaparezcan de)
patrimonio naclonal repartidos
en las casas de los numerosos
profanadores de tumbas.

Material
encontrado en una
tumba

ariguefia,
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EL
ALTIPLANO
ARIQUERO:

Parece que una mano gigante
hublera detenido el tiempo y la
historla. Porque alli, a més de
tres mil metros de altura, donde
la puna campea y la vegetacion
s& hace rala y escuélida, subsis-
ten pueblitos de leyenda, con el
aroma aun vivo de la época del
gran Imperio Incalico que abrazé
el norte de Chile, Per( y Bolivia.
Pueblitos donde la etapa de des-
arrollo humano quedé estancada
en la agricultura y la ganaderia,
donde la lengua aymaré es aln
duefia y sefiora y donde la reli-
giébn, mezcla de entiquisimas
creencias y ritos cristianos, toma
cuerpo en fiestas llenas de be-
lleza y confraternidad.

Més de tres mil son los habl-
tantes salpicados a lo alto, largo
y ancho de la precordillera y del
altiplano ariquefio. Més de tres
mil chilenos que conforman una
minoria racial desconocida hasta
para sus mismos compatriotas.
De raza aymaré pura o mestizos
de Indlo y espafiol se supone
que habitan el altiplano ariquefio
aun en épocas anteriores al In-
caico. La colonizacion espafiola
les dej6 gran cantidad de apelli-
dos hispanos y toda una tradicién
religlosa cristiano-occidental, Sin
embargo, la fuerza de la cultura
de este antiguo pueblo hizo que
el aymard, la lengua nativa, se
sigulera usando,

Los que fueran hasta el siglo
XVIII pueblos con su buen nime-
ro de habitantes, han ido despo-
bléndose poco a poco. Primero

GubinGion

Texto: Maria Elena Hurtado.
Fotos: Carlos Tapla y Jullo Troncoso.

porque el tréfico de minerales
del Alto Pert hasta Arica cesd vy,
segundo, porque el agua, Indis-
pensable para las siembras y el
ganado, les ha jugado muy malas
pasadas. La muerte lenta de es-
tos interesantes pueblitos se
huele a cada paso. Hoy la juven-
tud los ha abandonado para ir a
estudiar a Arica y sélo los viejos,
apegados a su tierra y a su tra-
dicién, mantienen viva la llamita
de una civilizacién que se va ex-
tinguiendo.

Uno siente una especie de sa-
grado temor, o més bien de sa-
grado respeto al internarse en un
mundo tan distinto. Asusta no po-
der demostrarles que lo valora-
mos en toda su belleza primitiva;
asusta que ellos nos sientan In-
trusos en su tierra, simples es-
pectadores de un escenario ori-
ginal. Antes de partir, Gastén
Figueroa, promotor de turismo de
la Junta de Adelanto de Arica y
nuestro guia en la Incursién al
altiplano, nos advierte que los
aymards son esquivos y muy ce-
losos de su intimidad. Hablan su
lengua cuando quieren guardar
sus secretos y eso cuando ha-
blan, porque son de pocas pala-
bras. Pueden pasar tardes ente-
ras sentados uno al lado de otro
sin articular una sola frase.

Lo que parece una aberracién
en nuestra acelerada civilizacién

PALOMA visité este mundo
de leyenda, que

empieza a casi tres mil
metros de altura, Pueblos
exéticos, habitados por
mestizos o indios puros de
raza aymaré surgen en
medio de la inmensa

soledad de la puna,

industrial no lo es para estos
pueblos agricola-ganaderos. Allf,
entre la inmensidad de las mon-
tafias, se vive otro tiempo, un
tiempo lento que gira al ritmo de
la germinacién de las plantas, del
cansino y cimbreante paso de las
llamas. Algo también tienen que
ver los més de tres mil metros
de altura, donde el escaso oxige-
no y la violenta presién dejan sin
aliento. Aunque ellos, aclimata-
dos a la altura, hasta juegan una
pichanga con los minutos regla-
mentarios, el visitante prudente
debe medir sus pasos. Si no se
arriesga a una desagradable puna
y a terminar, eso si que atendido
con mucho carifio, en algin retén
solitario, como le pasé a la en-
cargada de Hogar de PALOMA,
Graciela Torricelll.

CAMINO AL ALTIPLANO

Hace unos diez afos sdlo se
podia llegar a estas lejanas reglo-
nes a lomo de mula. Hoy caminos
de tierra horadados en el cerro
unen Arica y los pueblos del in-
terior. Por el centro del fértil va-
lle de Lluta, pintado de verdes
violentos aprisionados por cade-
nas de cerros éridas y monéto-
nas, parte el camino al Altiplano.
A poco andar, la cordillera es-
trangula toda vegetacién y el ca-
mino parece una inmensa ser-
piente plateada entre las arenas.
El Gltimo rastro de civilizacién
por largos kilémetros es el Retén
¢a Poconchile, un pequefio case-
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rio ubicado en el extremo del Va-
lle de Lluta. Allf un carabinero ri-
suefio y cordial les toma la pre-
si6n a los que desean partir con
un margen de seguridad contra la
puna.

Més allé, la Cuesta del Aguila,
llamada asi porque la naturaleza
dibujé en los acantilados rocosos
una Inmensa égulla blanca con
sus alas dobladas. Ya aqui las tie-
rras adquieren un color café mas
oscuro. Entre dos cordones mon-
tafiosos baja el lecho del rio Lau-
ca, lecho seco que cobra vida
apenas unos dias al afio durante
er terrible Invierno Boliviano del
mes de febrero. En esa época se
cortan los caminos y la zona se
torna Intransitable.

Después de pasar por Quebra-
da Cardones, donde los cardos
han buscado su morada, y por
Copaquilla, un verde valle circun-
dado por formaciones rocosas
que semejan el Cafidn del Colo-
rado, aparecen los nevados de
Putre, que sirven de telén de fon-
do al rueblo del mismo nombre,
capital de los pueblos del inte-
rior.

La precordillera enclerra cas)
el 22 por clento del territorio del
Departamento de Arica y termina
donde terminan los cultivos. O
sea, exactamente a los 3 mil 800
metros de altura, elevacién del
valle de Putre, el méds alto y ex-
tendido de los del Interior. La
precordillera estéd salpicada de
pintorescos valles fértiles, uni-
cos lugares donde el ser humano
puede sobrevivir.

SOCOROMA, LA DULCE

En uno de estos valles esta
enclavado el pueblito de Socoro-
ma, un bafio de verde en medio
de la monotonia de las montafias.
Las casitas de pledra y los te-
chos de paja brava (brava por es-
tar llena de temibles espinas)
parecen guarecerse del queman-
te sol y del frio nocturno arri-
méndose a la ladera occidental
del valle, terreno firme y seco.
Unos metros més allé hay filtra-
ciones de agua, lo que segura-
mente le dio el nombre al case-
rio, ya que chucuruma, en ayma-
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ré. quiere decir agua que no fil-
tra

Socoroma, al Igual que los de-
més pueblos de la precordillera,
vive de la agricultura y de la ge-
naderia. Ordenadas terrazas re-
forzadas por pircas de pledra
albergan papas, malz, habas, oreé-
gano y hortalizas. Alli, bajo el
abrasador sol del mediodia, Cris-
tina Bolafios riega su terracita.
Rasga que te rasga la tierra con

-una vara y por el surco tlernecito,
recién hecho, se desliza el agua
refrescante. Cristina es una fiel
representante de las mujeres de
la zona: sombrero de fieltro, una
gran bolsa tejida de vivos colores
a la espalda, donde lleva la lana,
la pusca para hilar y algo de co-
mida cuando parte montafia aden-
tro a pastar el ganado. Tiene el
cutls grueso, curtido por el rese-
cante clima de montaia. Dos lar-
gas trenzas negras le cuelgan a
la espalda en esta tierra donde
toda mujer bien mujer lleva su
pelo largo prolijamente amarra-
do. Cristina tiene 6 hijos. La ma-
yor estudia en el Liceo 1 en Ari-
ca, pues en Sgcoroma sélo hay
escuela primaria.

—Cuando yo era nifia no se
preocupaban del colegio como
ahora. Como aqui no habia profe-
sor y no existia el camino a Arl-
ca, nadle estudiaba.

Sonrie dulcemente y, a dife-
rencia de la mayoria de los habl-
tantes del Interior, no esquiva la
mirada ni les hace el quite a las
preguntas. En ella ya se nota la
creciente Influencia de la cultura
de la gren ciudad sobre este
mundo Eaata hace no mucho vir-

.
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gen en su pureza indigena, en su
ancestro aymaré. Su marido, so
coromefio como Cristina, es cho-
fer en Arica y viene a verla dos
veces a la semana. Como él,
Cristina también abandonaré su
lugar de origen, este simpético
pueblito donde cri6 a su prole y
acuné animales y tierra. Ya vivio
una temporada en Arica y plensa
radicarse alld “cuando los nifios
vayan a la secundarla. Mas por
los hijos me tengo que Ir, para
que no sean regadores como yo".

En toda Socoroma, aparte de
un abuelito que acarrea agua en
su balde, es la (nica persona
adulta con que nos topamos. El
sllenclo es sobrecogedor en este
pueblo desierto, donde los esca-
sos habitantes estén dispersos
por el campo, trabajando la tierra
o culdando el ganado. Como en
muchos de estos pueblitos, sélo
quedaron rezagados los viejos y
los nifios. La juventud, al Igual
que los hijos de Cristina Bolahos,
parti6 a estudiar a Arica para
nunca més volver. Esto ha creado
una escasez de mano de obra J: .
ra las faenas agricolas y un dis-
tanciamiento de las famillas, que
s6lo se juntan para tomar, ballar
y cantar en las festividades rell-
glosas, Unico dia en que las pin-
torescas casitas, las estrechas

o

calles empinadas, cobran vida y
color.

Una de las grandes fiestas que
celebran todos los pueblos de la
precordillera y del altiplano es
la flesta de la cruz. En Socorome
en la cima del cerro cortado a
pique que le sirve de telén de
fondo, estéd la cldsica cruz vestl-
da con flores de papel. Para el
préximo 1." de mayo, una proce-
sién precedida de una banda mu-
sical subird al cerro a bajar la
cruz. Después de una serie de
ritos —a la cruz la velan, le can-
tan— serd vestida con ropaje
nuevo y depositada solemnemen-
te en la cima del cerro... hasta
el otro afio.

REZOS, TRAGOS Y SANDUNGA

La religién es lo que une y da
sentido a estas comunidades. La
mezcla de espafiol y aymaré que
llevan en la sangre estalla efer-
vescente en los ritos religlosos,
donde la mistica relacién del In-
dio con la naturaleza se amalga-
ma con el santoral cristiano, con
sus ritos, con sus cantos. Por
ejemplo, la Pachamama, madre
tierra, simbolo de la fertilidad, se
asimila a la veneracién de la Vir-
gen Maria. Mientras se venera al
patrono del pueblo, siempre un

santo cristiano, se adora al to-
tem. Este puede sar cualquier co-
sa: un rio, un animal, una mon-
tafia. El condor, gran tétem, ni
siquiera es atacado por los luga-
rehos cuando baja a robar peque-
flas crias de llamas u ovejas. Le
ruegan o le cantan humildemente
que se vaya.

Por muy pequefio que sea el
poblado, siempre existe una igle-
sita, que el alférez se preocupa
de mantener limpia y reluclente.
El alférez, elegido anualmente
entre los habitantes de la locali-

- dad, es una especle de encarga-

do de las fiestas. Ademés de cui-
dar el templo, debe proporcionar
a todos los participantes el trago
y la comida mientras dure la
celebracién, El trago obligado es
un ponche de leche con Pusitun-
ka, aguardiente de 40 grados que
traen de Bolivia. Y el plato pre-
ferido, un picante, mezcla de pa-
pas, arroz, carne de llama y aji.
Sélo una vez al afio hacen un pan
con harina, agua, sal y grasa de
llama: el Kala Ttanta. Este pan

especial se come durante las ce-
remonias del 2 de noviembre, dia
de los muertos. Moldeado en for-
ma de figuras humanas, animales
o simplemente cruces, el Kala
Ttanta se adora toda la noche del
1.7 &l 2 de noviembre, A mediodia
los celebrantes comparten la
merienda con sus famillares
muertos trasladando la mesa ho-
garefa a la tumba de los seres
queridos.

En todas estas flestas la mu-
sica juega un papel muy impor-
tante.

—Vienen bandas de Bolivia o
de otros pueblos —cuenta orgu-
llosa Elba Vilca, una hermosa mu-
chachita de Socoroma.

Al son de los compases de val-
ses, cuecas, marineras, huaynos,
los fuegos artificlales y la chaya
dan a la festividad religiosa am-
biente de carnaval.

PUTRE, LA CAPITAL

Donde las fiestas mantienen
aun mucho de su brillo original
es en Putre, la capital de los pue-
blos del interior. Alli las fiestas
de la Asunta (Asuncién de la
Virgen), Junto con las del patro-
no San lldefonso, atraen a8 mu-
chos de los habitantes de los
pueblitos de la precordillera y
del altiplano.

Putre estd ubicado en el cen-
tro del valle méds extenso de la
zona y en el lugar también més
frio. La proximidad de los neva-
dos de Putre hace que de los
calores del dia se pase sin mayor
trémite a temperaturas de 10 y
15 grados bajo cero en la noche.
Bajando por un escarpado cami-
no, al fondo del valle se divisa
el pueblo rodeado de corrales de
pledra y de coloridas terrazas
sembradas.

Desde que en 1600 los Céce-
res, Condori y Chogue fundaron
Putre, sus habitantes han segui-
do usando las acequias construi-
das por ellos para sembrar la pa-
pa, el trigo, el maiz y la alfalfa
para el ganado. Y desde entonces
perduran algunas amplias facha-
das de casas donde abundan los

Pastoreo y una rudimentaria
agricultura es la Gnlca
actividad econdémica del Altiplano.
Actividad que tamblén va
murlendo, porque en este mundo
mlu'rlo y distante quedan

o los anclanos y algunos
nifios. La juventud partié a
Arica an husap da up ferturs major,
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Corrales de pircas de pledra

en los extramuros de Socoroma.
Cuando llega la tarde el pueblo
se llena de balidos de ovelas

y llamas, que junto con la
agricultura constituyen la
principal fuente de Ingresos

del pueblito.

conserva rastros de antiguo

| esplendor. Elaboradas rejas,
columnas en los dinteles de

las puertas y leones, flores de

lis, aves y otros motivos tallados

!' La arquitectura de Putre
l

'f en pledra o granito.
)

leones, flores de lis, soles, aves
y otros motivos heréldicos talla-
dos en piedra o granito. También
rejas colonlales recuerdan el pa-
sado esplendor. Aquella época
en que Putre se enriquecié con
el comercio de trénsito de mi-
nerales de Bolivia a Tacna, cuan-
do caravanas de mulas y |lamas
llegaban a pastar a sus fértiles
praderas.

Con sus 600 habitantes, Putre
es cabeza de Subdelegacién y el
pueblo més Importante del Inte-
rior. Eugenio Flores, oriundo de
Putre (abandoné su pueblo para
trabajar en ENDESA y en varias
otras compafiias, pero ahora esté
de vuelta, “porque soy de acé y
tengo que volver a mi tierra"), es
el que cuida y echa a andar el
motor que da cuatro horas de luz
eléctrica al pueblo. Desconfia de
nosotros, “porque una vez vinie-
ron unos periodistas y dijeron
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que nosotros no nos bafidba-
mos". Tiene el cuerpo del delito
celosamente guardado y en des-
quite teje unas historias que de
verdad tienen bien poco. Apa?a-
da a la espalda de Eugenio Flo-
res estd su mujer, vestida con
los amplios pollerones estilo
cholitas bolivianas. Timida, sélo
se limita a lanzar unas risitas
chinchosas frente a las mentirl-
llas del marido.

~—Yo trabajo de albafil —dice
Eugenio, y en realidad en ese
momento estd preparando el te-
rreno para agregarle una pieza
més a su casita de adobe y techo
de paja brave—. Me gusta el tra-
bajo independiente, porque nadle
le dice a uno lo que tlene que
hacer. Y sl qulere trabaja el dia
y sl qulere, la noche.

Recuerda los tiempos en que
“habia més gente acd. Ahora los
de Putre se van a Arica y los de

- ¥ B

los pueblos més al interior llegan
a vivir a Putre, Todos aqui somos
pobres, trabajamos nuestro ga-
nado. Nadie nos ha dado nada",
agrega orgulloso. Y para que no
quede duda de que son limpios,
cuenta que van a bafarse todas
las semanas (7) a las termas de
Jurasl, ubicadas al sur de Putre.
Cae la tarde y la tranquilidad
del pueblito es Interrumpida por
el balar de los pifios de ovejas y
llamas que vuelven a sus corra-
les. El aire se llena de polvo y

las desiertas calles se pueblan °
de nifios y nifitas, de hombres y |

mujeres que mueven Impacientes
su varilla de vuelta de una larga
jornada de pastoreo. En el cha-

manto cruzado a la espalda las

mujeres |levan restos de la frugal
comida, y la lana y la pusca con
que se entretuvieron hilando a
campo traviesa. Cuando el sol

esconda su cara tras los cerros,

un intenso frio caerd sobre Pu-
tre. Entonces se reuniréd la fami-
lla al calor de la humeante yare-
ta, una especie de hongo verde
fuerte utilizado como lefia, a co-
mer charqui de llamo y algin
otro alimento que vaya quedando
desde la Gltima vez que vino el
camién de la ECA (Empresa de
Comercio Agricola) a abastecer
al pueblo.

“Comida falta, pero vino no
falta. Lo dan flado", se lamenta
Ipijuania Calle, Y tlene razon.
Madre de diez hijos, “en la ma-
fiana me levanto antes de que
salga el sol y cuido a los chan-
chitos, a los pollitos”, soporta
sola la pesada carga del hogar,
porque el vino le arrebaté al ma-
rido, como a muchas otras esfor-
zadas mujeres que sufren en car-
ne propia el serio problema del
alcoholismo que aqueja a la re-
gién cordillerana. Sin sitios don-

de puedan reunirse, poco socia-
bles, los hombres no tienen otra
distraccién que la bebida.

“A veces yo lloro. El es un po-
co malo conmigo y le gusta venir
a revolver la casa. A veces no
nos deja ni dormir de noche. Nos
tranca la puerta dy nos echa pa'
fuera”. A pesar de la vida dura,
dolorosa, Ipijuania no plerde la
coqueteria. Su cara dulce, tre-
mendamente curtida por el sol,
estd enmarcada por un par de
grandes aros plateados. Sus am-
plias polleras de colores y el clé-
sico chal sobre los hombros con-
trastan con el gris de las pircas
de pledra del amplio corral de su
casa. Madre de diez hijos, algu-
nos de ellos estudian en Arica...
“Cuando no me escriben, me pon-
go a llorar. Les digo, ino se
acuerdan de mi?" La familia tie-
ne sus ovejitas y llamas, “que
dejo para consumir en la casa”.

Hasta hace poco ella partia al
alba a pastorear el ganado y a
cultivar la tierra familiar. “En
uno de los terrenitos me ha da-
do una enfermedad y mi hijo Ne-
mesio no quiere que siga traba-
jando". Punza la herida del mari-
do alcohélico. .. "Yo creo que es
célico que tengo, porque paso
rabia con él. Me entregé la plata
y me la quité. Me dice que no
tonTo ninglin derecho.

El triste sonido de una quena
rasga el atardecer. Los aymarés
llevan la musica en la sangre.
Desgraciadamente, como cuenta
Ipljuania Calle, “afio a afio se
van olvidando de las quenas y
zampofas". Y también los bailes
modernos desplazan poco a poco
a los tradicionales, como el taqui-
raris y el huayno. Afortunadamen-
te, en las festividades religiosas
aun se entonan cantos autécto-
nos, mezcla de espafiol y ayma-
rd, como el kukuli (especie de
paloma), que se canta y baila en
Putre durante las festividades de
la cruz de mayo.

—He venido cerros y pampas.
cruzando rios y lagos.

Kukuli, kuli, kull.

Flor de trigo, flor de trigo

esta noche te lo digo.

Kukuli, kuli, kulf,

CHUNGARA, EL LAGO MAS
ALTO DEL MUNDO

Subiendo escarpadas lomas,
cruzadas por pequefios rlachue-
los congelados por el intenso
frio, abandonamos Putre. Una
quiula (perdiz nortina de exquisi-

ta carne) corre despavorida al

paso del vehiculo. El verde furio-
20 de la yareta, la arrastrada pa-
|la brava y la quefiua, retorcido
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érbol de las alturas, formen un
colorido mosaico sobre el azull-
simo cielo. El aire es frio, puro, y
se respira una tranquilidad sin
sombras. Un recodo del camino y
un espectdculo deslumbrante: al
fondo, majestuosos los Payacha-
tas, dos volcanes inactivos tapi-
zados de Inmaculada nieve. A su
lado, el Guallatire, en erupcidn,
cuyas fumarolas se pierden si
lenclosas en el cielo azulado,

Magnifico telén de fondo para
las ondulantes llamas, deslizén-
dose en silencio y con el cuello
airoso sobre verdigrises bofeda-
les, ciénagas cordilleranas don-
de pasta el ganado. En el horl-
zonte aparece Chucuyo, un dimi-
nuto poblado de no més de quin-
ce casas y corrales de pledra.
Un poco més acé, un moderno
retén, morada de solitarios cara-
bineros, encargados de resguar-
dar la frontera. Estamos a 4 mil
300 metros de altura y la puna
arrecla,

Algunos kilémetros més y lle-
gamos a Chungard, lago de en-
suefio, donde las parinas (fla-
mencos) negras, rojas, azules,
rosas, se cobijan en verano.
Chungara es el lago més alto del
mundo con sus 4 mil 600 metros
sobre el nivel del mar. En sus
azules aguas se bafian las cum-
bres nevadas de los volcanes Pa-
yachata y Guallatire. Suavemente
nadan las ajoyas, patos silvestres
cuyos gritos més parecen carca-
jadas. Corre un vientecito helado
que cala los huesos y hace aun
més sobrecogedora la soledad
del lugar.

El agua, cubierta en alguna par-
te por lamas, estalla en distintas
tonalldades. Alll las ajoyas y las
guallatas (gansos silvestres) de-
positan sus huevos. Entre los ha-
bitantes del altiplano la laguna
Chungaré tiene fama de traiclo-

La llavera de la Iglesia de

Parinacota, La Iglesia, al igual
la de todos los demis

. omvg
pueblitos, sélo se abre para las
festividades religlosas.
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nera. Con espiritu maléfico for-
maria remolinos que méas de una
vez tragaron las balsas de los
cazadores de huevos. El camblio
de tonalidades de sus aguas tam-
bién es una artimafia para enga-
fiar a los hombres.

PARINACOTA, LA BELLA

A pocos kilémetros del.lago
Chungaré esté el pueblito de Pa-
rinacota, famoso por su iglesia,
construida dentro de un recinto
amurallado que coronan diversas
figuras de piedra roja en las que
se codean un obispo, con un sim-
bolo pagano de la fecundidad.
Antes de llegar al caserfo, los
cerros se llenan de pequefas la-
gunas alimentadas por nieves
eternas. A ellas y a las parinas,
flamencos que veranean en sus
aguas, debe Parinacota su nom-
bre, pues cota én aymaré signifi-
ca lago.

La iglesita de Parinacota, cons-
trulda en 1789, guarda verdade-
ros tesoros: pinturas antiguas,
una serie de objetos de plata en-
tre los cuales hay una coleccidn
de coronas de todos portes y ta-
mafos. El misal data del afio
1699 y fue impreso en Paris, Los
muros Interiores estén pintados

con va descoloridos dibujos pri

mitivos

Afuera. el calcinante sol del
medlodia acentia e! clima de de-
solacion, de abandono de este

pueblito, el mas bello de todos
los del Interior, con sus calles
angostas y empinadas, sus casas
blancas con puertas y marcos de
ventanas pintados de verde, ro-
jo, azul. Félix Calle Romero, 40
afios, habitante de Parinacota,
cuenta que actualmente viven en
el caserio cuatro familias. El res-
to viene para las fiestas o uno
que otro dia al afo. De acuerdo
al censo oficial, vivirian en Pa-
rinacota 60 personas, claro que
los censos son de poco confiar,
porque la poblacién del altiplano
es seminémade, pues se despla-
za buscando bofedales para el
ganado.

“Yo hace treinta afios que vi-
vo aqui. Trabajé en el Camino In-
ternacional a Bolivia, después en
un hotel de Arica y ahora estoy
enfermo, sin trabajar”. Mientras
conversamos en el patio de pie-
dra de la iglesia, el sol azote
implacable. El mismo sol que cur-
ti6 el moreno rostro de Félix Ca-
lle, quien luce orgulloso un casco
de minero, que, a decir verdad,
desentona bastante con el lugar.

Se queja del médico que “a
veces dice que viene, pero no
viene. Estamos en junio y desde
enero lo estamos esperando. Hay
muchos nifios que se enferman
de resfrio, de la diarrea, y nos-
otros los curamos. A mis nifios
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La bella torre de la Iglesia de
Parinacota, la més famosa de las
| llo:lu del Altlnliono. Tallas de
8 junto & simbolos de la
hnlrlodaJ" son muestra viva del
paganismo y cristianismo que
8o entramezxalan en el fortisimo
sentimiento religloso,

los he curado siempre yo. Expe-
rimento con las yerbas que me
ensefié a reconocer la abyela, La
Jarlya, por ejemplo, se tuesta, se
muele, se le echa agua y aceite
y es santo remedio para la tos;
para el dolor de estémago, el

Pura, Pura". Los carabineros nos
ensefiaron a leer, después ful »
la escuela a Putre, donde me su-
bi arriba de un muro, me cai y
me quebré el hombro. Entonces
me ponia chachacoma (yarba re-
comendada para la puna) o tols
encima de una tablita para que
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me chupara el mal"”, Félix nos
acompafa a visitar el cementerio
de Parinacota, Instalado sobre
una pequefia loma. Rusticas cru-
ces de madera, coronas de desco-
loridas flores de papel y una
que otra Inscripcién. Le comento
.I.a cantidad de tumbas de nifos.
Es culpa del Jenyochafio —dice
Félix—, un gato grande que se
come a los nifios, Cuando los
muerde se pone a llorar la gua
gua, los labios y las ufias bien
moradas y los brazos como sl le
‘wblerar pavi'e ren i1+ cordel,
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retén

CHUCUY

En las soledades altiplénicas

la solidaridad deja de ser
una palabra y se transforma
en apremiante necesidad.

cédmara lenta. Debo quedarme. Renun-

Retén Chucuyo, Estamos a una altu-

ra aproximada de 4.400 metros. El cer-
co de dolor slrededor de toda mi ca
beza aumenta. Escalofrios, cada vez
miés l?:;idol. recorren mi espalda, a

sol que llumina y callenta

sar

r:. grandes y solitarlas extensiones
que estamos recorriendo. Una somno-
lencia pertinax hace que me mueva en

Para mejorarla hay que hacer un
sahumerio con tres clases de to-
la, aji, sal y pura-pupa”. g

Pero con los que no hay sahu-
merio que valga es con los rayos
que frecuentemente caen en la
region. "Aqui nosotros pasamos
susto con las tempestades. Ya
han matado a dos familias com-
pletas”. Félix se confiesa evan-
gélico.

“Antes era catdlico pero me
aburri porque no se pasa muy
bien en las fiestas. Todos se cu-
ran y pelean. Ser evangélico es
mejor porque uno no toma, no pe-
lea, ni discute con nadie. Claro
que el carnaval va muriendo. La
altima vez fue de dos dias cuan-
do antes duraba quince. Como se
pone un barril de vino en la pla-
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cld & conocer Parinacota y & mirar

cémo los nevados se reflejan en el la-
go a mayor altura del mundo: Chunge-
ré.

Ahora estoy sentada en la cocina,

grande, luminosa y abrigada, del Re-
tén Chucuye. Clerro los ojos. El dolor

za y todos toman, se acaba luego
y ahora no consiguen mucho vi-
no".
—¢Y comida consiguen?
—Normalmente comemos puro
arroz, porotos, papas, charqul de
llamo. Eso porque la distribucién
de la ECA no llega nunca. Todos
tenemos derecho a comer un po-
co de verduras, pero los camio-
nes que traian alimento parece
que se iban a la frontera y traian
matute (contrabando). Ahora los
carabineros no los dejan pasar.
—;De qué vive la familia?
A mi se me paraliz6 la mitad
del cuerpo de pura rabia porque
me trataron de flojo en la faena y
ahora no puedo salir con el gana-
do. Mi sefiora teje a mano guan-
tes, gorros, chalecas. No pode-

no ceja. A ml lado, la solidaridad tle-
ne el rostro sonriente de un carabl
nero que extlende una taza humeante
de chachacoma, yerba del altiplano, ex-
celente —dicen— para combatir la pu-
na. Tomo el agua callente, sin azdcar,
a la que le dan sabor las pequefias
hojas verdes. Termino. De nuevo la voz
a ml lado: “;Otra taza?” Relno mis
fuerzas y apuro otra taza de chachaco:
ma.

El frio, el dolor y |a somnelencla per-
sisten. Se debllita ml fe en la yerba
del altiplano y acepto agradecida una
cama para tenderme. El frio y el dolor
a la altura de las sienes me siguen
torturando. Sin embargo, me falta ex-
perimentar la sensacién més desagra-
dable de la puna: Imposible dormir. Ta-
quicardia. El corazén golpea acelera-
damente sobre mis costillas, Me aho-
go. Me muero, Fijo que me muero. (Cé-
mo se las Irén a arreglar para llevar-
me @ Santlago? Hasta Arica me lleva-
rén en el vehlculo de la Junta de Ade-
lanto. (Adentro del vehiculo? 1,0 me
pondrén arriba, sobre la parrilia? De
todas maneras, |se termina el reporta-
|e!

Concentro mis fuerzas. Preflero mo-
rir scompafiada. Moviéndome siempre
en cémara lenta me Incorporo y atra-
vieso la Interminable habitacién, Lle-
go al corredor externo. Al sol. Me re-
ciben voces amistosas. El delor, el frio
y el suefio persisten. Pero ya no
tan segura de ml muerte proxima. Al
gulen me hace tragar una cépsula,
4Oué serfa? No lo pregunté. Cuando
ol suefio fue disipdndose, cuando las
nubes de algodén dejaron de envol
verme, fueron otras las preguntas que

empecé 4

—Cuéinto tiempo hace que estd
aqui?

—Cuatro afios, Yo soy chillanejo.

—Casado?

—Soltero. Somos dos los solteros
Los otros sels son casados.

—Es de ocho hombres la dotaclén?

—$5i, pero quedamos slete. Hay uno
que estd sigulendo un curso de radio-
operador en Santlago. Yo tamblén soy
radiooperador, Nos comunlcamos con
Putre.

Interviene el mds Joven del Retén,
Serglo Carlaga Millar, soltero, sais
afios en el altlplano, procedente de
Temuco. Reconozco en él la vozr que
me ofreclé chachacoma. No hay pro-
blemas de comunicacién en la Inmen
sa soledad de |a meseta altiplénica.
Aprendo cosas. El dolor no cede to-
davia, Pero puedo abrir los ojos y
tamblén puedo preguntar.

Me cuentan que estdn en el Retén
nuevo desde el 10 de mayo. El anti-
guo se llovia entero, tenfan que dor-
mir parados. SI, tlenen televisor. Se
turnan entre todos para cocinar. La
verdura y la fruta casl no la ven.

—|Pscht! Pasan tres, cuatro y hasta
cinco meses y no podemos bajar de
Chucuyo, Nos ponemos mal genio y
empezamos & mirarnos feo.

Hablan con buen humor de su vida
dura, alslada, llena de privaciones.

Gulllermo Rebolledo, Jefe del Retén,
dos afios en la frontera, habla de la
soledad en que viven:

—Todo estd en cémo lo tome uno.
Hay muchos que tienen que bajar lige-
rito, no se acostumbran. O les viene la
puna. Uno se hace el hébito de vivir
aislado. Tenemos un 145 por clento
més de sueldo. Eso compensa. Claro
que & veces. .,

La frase Inconclusa es elocuente

|
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“La apunada”, lista para partlr, con dos de sus amigos del retén Chucuyo: Juan

Ofiate y Serglo Carlaga,

—Cuél es la labor especifica de es-
te Retén?

—Hacemos el serviclo de control de
documentos. Custodiamos la frontera.
Tenemos que hacer patrullaje noctur
no. Antes de sublr, seguimos un cur-
so de especlalizacién. :

—¢Baja mucho la timp.nturl en la
noche?

—Llega a 20, 30 hasta 35' bajo cero.
En Junio empleza a azotar la escarcha.
Pero lo peor es el Invierno boliviano,
de enero a marzo.

Juan Ofate, el cabo radicoperador,
me extiende una honda tejida en lana

ves eternas a casl 6300 metros de al
tura.

Una ralz de quefiva, madera dura,
de vetas marcadas, retorcidas por el
viento de la altura, estd en mis ma-
nos. Otro recuerdo de Chucuyo, Es
s.lrglo Carlaga qulen me hace el re-
galo.

M| puna ya pertensce al pasado.

El vehiculo de la Junta, de vuelta de
su viaje a Chungard, pasa a buscarme.
Me despido. He pasado cuatro horas
y media en el Retén Chucuyo. La ralz
de quefiua, la honda te|ida, hermosas
y sélides, quedan como testimonio de

de llamo por los Indigenas.
—Para que se acuerde de Chucuyo.

En |la meseta, frente a mi, la tola y
|a paja brava se ven Interrumpidas por
lagunas de agua semihelada. Los vol-
canes hermanos, los Payachatas, Inmu-
tables, levantan sus cumbres de nie

El valle de Putre, capital de los
pueblos del interior. Una

nota de verdor en medio

de la aridez de los cerros.

Al fondo, los nevados de Putre,
culpables de que junto con la
caida de la noche el frio llegue
a 10 6 15 grados bajo cero.

una clreunstancia humana enriquecedo-

ra.

En el viaje de ragreso comlenza
duda: jme mejord la chachacoma,

la
la

cépsula sin nombre o la buena amis-

tad?

a1®
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mos trabajar con el ganado por-
que no tenemos dénde vender la
lana".

En su casa, una pequefa casa
construida en un hoyo, el char-
qui se seca al sol mientras la se-
fiora Calle muestra sus obras.
Son toscos tejidos en la lana de
llama, buen abrigo para las frias
noches de Parinacota. Nos lleva-
mos uno de recuerdo del mégico
pueblito semidesierto.

BELEN, CAPITAL DEL
OREGANO

El camino desciende abrupta-
mente y las pronunciadas vueltas
parecen no terminar nunca. A un
lado, cerro, al otro profundo pre-
cipicio. Nuestro destino es Belén.
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Estos son los famosos bofedales,

especies de ciénagas nortinas
donde pasta el ganado.

El Intenso frio desparramado
por los cercanos volcanes
Payachata r Guallatire han
congelado las pocitas de agua
en este extrafio palsale.
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el el camino NOS '_'.;.'df'll.d con
dos valientes caminantes, que
vienen desde Putre hace ya unas
ocho horas “tirando pata por las
soledades de los cerros. Van a
Chapiquifia, un pequefo caserio
rodeado de muchisima vegeta-
cién, vecino a la Central Hidro-
eléctrica del mismo nombre, que
abastece de electricidad a la zo-
na. Algunos kilémetros més allé
estd Belén, capital del orégano.
Una profunda quebrada con una
vegetacién exuberante, que con-
trasta con la aridez de los cerros
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que la circundan. Nadle sabe por
qué se llama Belén la
Imaginacién vuela muy lejos o los
burritos cargados de palos que
aparecen de vez en vez recuer-
dan conocidas estampas navide-
fias. Al Igual que en los demas
pusblos, nos cuesta fotografiar a
la gente. Apenas ven aparecer un
vehiculo, todos corren a guare-
cerse de las miradas Indiscretas.

En una empinada calle orillada
por casas con arrestos de gran-
deza —Belén es el pueblo del in-
terlor donde se mantiene aun vi-
va la Influencia espafiola— con
versamos con uno de los tantos
anclanos del pueblo, Luis Cutipa
Porque Belén no es |la excepcion
Alll también permanecen casi
excluslvamente los viejos y algu-
nos nifos.

—La vida ha cambiado en Be-
Ién porque los jévenes se fue-
ron, pero ahora no estamos tan
alslados porque hay caminos me-
jores.

Luls Cutipa ha vivido toda su
vida en Belén (naclé en 1900),
con una hermana soltera como
él (""Nunca me casé porque tengo
una hernia y no puedo montar a
caballo"). La unica vez que salié
de Belén, partié a Tacna a ope-
rarse “"pero los médicos no le
dieron Importancia a ml hernia",
Al igual que todos los habitantes
de Belén vive de la agricultura:
“slembro maiz y papas", cuenta,
Recuerda que una sefiora le ense-
fo a leer: "durante la Segunda
Guerra Mundial me leia todos los
diarios de la época”. Ahora los
diarios llegan de vez en cuando.
Son su Unica entretencién, apar-
te de los esporédicos encuentros
con otros anclanos como él.

Cuando esta generacién desa-
parezca, desaparecerd con ella
toda una clvilizacién antiquisima,
con sus ritos y costumbres, con
su rellgién y sus cantos. Porque
el Altiplano, a pesar de los es-
fuerzos que se hacen para dotar-
lo de nuevas fuentes de trabajo,
como la artesania, se despuebla
a pasos agigantados. La juventud
busca otros horizontes, se empa-
pa con las costumbres ciudada-
nas y llega a despreciar al mun-
do indio. Un mundo que uno que
otro estudioso trata Infructuosa-
mente de mantener en su pureza
original, de rescatar en toda su
belleza primitiva antes de que
quede sdlo el recuerdo de una
civilizacién que existié. @

pero
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Diferentes disciplinas artesanaies convergen en la civdad limitrofe. Mientras
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SERCOTEC organiza en el altiplanc los centros artesanales, encargados de rescatar ol rico

acerbo indigena de la dispersién y degeneracién, ceramistas ciudadanos son

influides, penetrados, por la profunda belleza de las cerémicas milenarias encontradas en

excavaciones hechas en diversos puntos de la zona, especialmente el Valle de Azapa.

Remembranzas de las diversas culturas del pasado remoto de lo regién se

encuentran en todo lo que se hace actualmente. Tanto er ! sitiplane y la precordillera,

como en la ciudad, Tanto en los tejidos artesanales

Fotografias de Carlos Tapla v Jullo Troncoso
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EN SERCOTEC,
DE ARICA:

Altombras de Putre
El tejido es de tipo
smirna y los disefios fueron
sacados de artesania
encontrada en las tumbas.
Los colores de las alfombras
son los naturales en la
lana de llamo y slpaco. La
lana no se tifie, se hila a
mano y luego se trabajs
alternando sus diferentes
tonos: blanco, negro,
! gris y café. En los dos
Gitimos hay diferentes gradaclones
del color.

Tejidos del
altiplano y la

precordillera

La labor se gesté hace unos

afios, cuando el Departamento de
! Arica, a través del Plan Andino, Procesién en Putre— Dos
' comenzé a trabajar en forma in- b':‘:‘:‘dd’h':;:";‘:':'lg:‘"“
dividual, primero en la precordi- alfombra trabajada con
: llera y luego en el altiplano. En tejido tipo smirna.
ol afio 80 hicleron un cONVr/o s abiteates do Y
es @
5 con el Servicio ge Coo;?ericlén O one. S proyests p[rncord[l!myu p I
Técnica (SERCOTEC) y la Junta hacer en 6l un ariquefios. Son el producto
( de Adelanto de Arica para fo- gran centro de tejidos & ““dl; uﬂd trabajo de
| mentar la artesania en los pue- telar y de cerémica. - .|° u':- h:yco:ani:ln::im,on
}‘ blos del interior. ¥ l..;;m s mrn. o
ra qu
. Es Hugo Tarancén Cédiz, a que sale de sus manos.

cargo del Programa de Artesania
Andina, del Departamento de Ari-
ca, quien informa a PALOMA:

' —Se dividié la regién por zo-
nas y a cada una de ellas se le
asigné una elaboracion preferen-
clal: ponchos en Visviri; alfom-
bras en Putre; telas en las inme-
diaciones del volcén Tacora;
guantes, gorros, chombas en Ca-
quena; produccion similar en Pa-
rinacota. En los mismos lugares
. se estdn creando centros artesa-
‘- nales, con dotacién de telares y
otros elementos técnicos. Se ha-
! cen préstamos en dinero a los
tejedores, de manera que, cubier-
tas sus necesidades Inmediatas,
puedan dedicarse @& revivir las
técnicas de sus antepasados.

{ De esta manera se ha logrado
racionalizar la produccion artesa-
nal de la reglon.

Algunos artesanos han preferi-
do seguir trabajando en forma
individual. A ellos el centro s6lo
les paga la prenda que han con-
| fecclonado. No pertenecen a la
comunidad de trabajo y, por lo
tanto, no disfrutan de los exce-
dentes que ella comparte.

Usando los medios de que dis-
pone, SERCOTEC trata de reen-
contrar el disefio cldsico de los
tejidos arqueolégicos, perdido
hace afios por la influencia “civi-
lizadora" de las ciudades

— T ———
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Ponchos de Visviri.—
Los disefios corresponden
a dibujos de artesania
a telar encontrada en
excavaciones.
En Visvirl estd el centro artesanal
més grande del altiplano.
Cuenta con 23 telares y tlene
la ventaja de tener
ferrocarrll dos veces a la
com.t?T.aMl& lo que :aclllta la
nicaclén entre los tejedor
y SERCOTEC y el trulsldo d:.
los productos artesanales.
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ARMANDO FAGGIONI, sxperto
en artesania, de nacionalidad pe-
ruana, trabaja en el Programa An-
dino de Capacitacién Artesanal y
actualmente estd a cargo de la
zona de Lluta.

Refirléndose a su trabajo, que
lo apasiona, nos dice:

—Para mf, Introducir la arte-
sanfa en el altiplano ha sido una
tarea muy dificil. He trabajado
mucho. Cuesta arralgar de nuevo
en su zona a los nativos, tenerlos
sentados horitas y horitas frente
al telar, Pero hemos tenido éxi-
to. Primitivamente, en toda la re-
glén (precordillera y altiplano)
sélo habla quince artesanos que
trabajaban la lana, y se conser-
vaban solamente unos dos o tres
telares del tiempo de los espafio-
las: el resto habla desaparecido,
Hoy en dfa hay aproximadamente
ochoclentas tejedoras y los dife-
rentes centros tienen una busna
dotecién de telares, Por lo tanto,
ol presente es satisfactorio y el
futuro promisorio.

Tejedoras del
Valle de Llvta

En Lluta no se hacla artesania
desde hace 200 ¢ 300 afios. El
grupo que trabaja actuaimente es
tamblén producto del plan de de-
sarrollo artesanal elaborado por
SERCOTEC y la Junta de Adelan-
to de Arica.

La capacitacién se hace por
medio de cursos. Una vez que
éste termina se soluciona la par-
te de equipamiento de los talle-
res famﬁlsroa. vendliendo los tra-
bajos realizados para costear la
materla prima. A cada familia se
le entrega una carpeta de produc-
clén mensual con disefios y se
supervisa la produccién durante
sels meses. Se supone que los
alumnos transmitirdn sus conocl-
mientos a la familia, De esta ma-
nera, todos los habitantes de Liu-
ta podrén tener una nueva y per-
manente fuente de trabajo, ya
que la agriculturs les ocupa ape-
nas un tercio del afio.

Tejedoras de Liuta en
eno trabajo artesanal, El
te de las alfombras es tipo
smirna y requiers sn s
stapa final ol recorte de la lene.
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Ceramistas de Arica

"LOS FUENTES": Cora, Emilio,
sus tres hijos estudiantes —Ilos
Fuentes—, forman un equipo que
trabaja en absoluta coordinacién:
Cora modela; Emilio pinta, o al
revés; Marlana, de dleclocho
afios, modela y pinta, perfiléndo-
88 ya como excelente ceramista.
Milo, de diecislete, atiande el pe-
quefio negoclo de artesanfa, Jua-
nita, la mayor, tlene veintidn
afios, ayuda en los quehaceres
hogarefios y tamblén da su mani-
to en el trabajo creativo,

EN LAS FOTOS: Dos
dngulos de su
ariquefio. Comedor, llving,
taller, bibloteca, pleza
de estar, sala de mdsica, se
le podria llamar PIEZA DE
YIVIR, Reflejo cdlido de
una familla que traba
y crea unida, Bond. ]
hacen de todo, alegremente,
rque trabajan para
t ol.‘y ese todo sxceds,
traspasa, las paredes del hogar,

3
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Cora de Fuentes, modelando con la roja tierra traida de Putre que
tiene una plasticidad extraordinaria. Las reproducciones que hacen de
la cerdamica precolombina encontrada en las excavaciones, las traba-
jan en tierra de Putre. Luego, la cerdmica alin fresca, la pintan con
engobes naturales. El engobe se hace con tierras colorantes y barbo-
tina, que es la misma tierra con que se modela diluida en agua, y que

—Siempre he mo s trabajado
juntos —dice Cora Ramirez de
Fuentes, refiriéndose a ella y
Emilio, su marido—. Estuvimos
en Arica por los afios 60; nos ful-
mos a Santiago el 66 y volvimos
el 68, ahora para slempre.

Una chupada al cigarrillo ayu-
da a recordar:

—Le debo mucho a Arica,
prédcticamente aqui he vuelto a
vivir. Me vine de Santiago desa-
huclada del corazén. Y tu ves:
trabajo toda la mafiana en las co-
sas de la casa y en la tarde me
dedico a la artesania. Y me sien-
to perfecta.

—;Desde cuédndo te Interesa
la cerdmica?

—Podria decir que desde siem-
pre. Estudié un tlempo en la es-
cuela de Artes Aplicadas., Pero
més blen somos autodidactas.
Catorce o quince afios atrds, en
Santiago, Imité unos cacharros
diaguitas. Aqui en Arica, el 68,
hicimos unos cacharros, inspirén-
donos en cerdmica de la cultura
tiahuanaco, para decorar la ofici-
na de un arquitecto. Fue tanto el
éxito, que desde entonces no he-
mos parado. Nuestro deseo es
promover Arica, rescatar nuestra
cultura, devolverle de alguna ma-
nera a ml cludad todo lo que nos
ha dado.
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se usa tambl_én para pegar entre sl las diferentes partes del cacharro.

Cora da los toques finales a un cacharro hecho en la greda blanca
de Azapa. Esta greda, al cocerse, tomard un tono rosado muy hermo-
so. De poca plasticidad, en general se trabaja en molde o con un sis-
tema de ¢ilindro que sirve para formar cuerpos redondos.

Una vez terminado el modelado de la pieza, se deja secar natural-
mente unos cinco dias; luego se cuece en horno de barro precalentado.
Para el precalentamliento, el horno necesita Irse cargando de lefie
poco a poco, hasta que alcance la alta temperatura que se necesita
para cocer la pieza de cerdmica. Después de modelado el cacharro,
transcurre alrededor de una semana, entre secado natural y horno,
para que esté en condiciones de decorarse (sélo las plezas hechas
en tierra de Putre se decoran antes de secarse).

En una pequefia casita prefabricada moldea la blanquiz r
azapefa José Radl Naranjo. Fogueado en el arte de darle f%rmcaaygc&?:
a la tlerra en la Escuela de Canteros de la Universidad de Chile, se
apasioné con la rica veta de la cerdmica arqueolégica. '

—Ibamos a mirar los cementerios Indigenas y asl me ful entusias-
mando. Copié cacharros en el Museo Arqueolégico de la Universidad
del Norte y consequl que alll mismo me vendleran la cerémica.

Su mujer también trabaja en el taller, déndoles armoniosas formas
a los cacharros. Aunaue su verdadera especialidad es el telar, ambos
estén apegados a este minucioso y lento trabajo artesanal "‘porquo
con la Industrializacién se pierde erts vy poesfa”. ‘

N



. platos del

® Los platos més tipicos
de la zona norte
tienen influencia
peruana o boliviana.

® La costa, rica en
peces y mariscos,
marca también la
alimentacién del
nortino

® En Arica -sus valles

de Azapa y Lluta
producen “primores”
durante todo el afio-
existe SIEMPRE la
posibilidad de comer
pastel de choclo y
ensalada de tomates

o porotos verdes. ID
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ROSARIO OGALDE, casada desde
hace 43 afios con Carlos Gallegulllos.
Los dos Iquiquefios

han Juntado 12 hijos y 40 niatos.

“Comenzamos trabalando en los
cochas de alquller, §sos tirados
por caballos; cuando vinleron los
autos buscamos

otra manera de ganarnos la

vida. Tenemos este

puesto de ropa usada hace una
montonera de afios. Antes

nos |ba mejor, ahora |a gante tlene
plata para comprarse ropa
nueva',

“Claro, slempre hemos trahajado
juntos.”
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Receta enviada a PALOMA por
la sefiora Rosario Ogalde, de
IQUIQUE.

FLAN DE PESCADO

(Para sels personas)

Ingredientes: 1 kilo de jurel o
merluza - 1 atado de cebollitas
verdes o una cebolla de buen ta-
mafio - tres hyevos - 4 cucharadi-
tas de leche &n polvo - 1 cucha-
rada de malcena - 1 cucharada de
harina - 2 cucharadas de acelte -
2 dlentes de ajo - 1 caluga caldo
concentrado - "2 taza de agua -
pimienta, comino y sal al gusto.

Preparacién: Una vez limpio el
pescado, sdquele la carne con
un cuchillo afilado, piaue la ce-
bolla y los dientes de ajo muy
finamente. Bata los huevos, pri-
mero las claras y ensequida mez-
cle las yemas; agregue la carne
de pescado al batido, afiada la
leche en polvo, la maicena, la ha-
rina, el aceite y media taza de
agua en la que habré disuelto el
caldo concentrado. Allfie con sal,
pimienta y comino y vacie en un
tiesto aceltado. Cueza a bafio
Maria durante media hora apro-
ximadamente. Sirva cublerto de
cllantro plcado muy fino.

Tiempo de preparacién: 20 mi-
nutos.

Tiempo de coceién: 30 minu-
tos.

Observaciones: Plato nutritivo
y liviano de muy delicado sabor.
Se puede servir solo, adornado
con rodajas de limén, o acom-
pafiado de puré, papas cocidas, o
cublerto con salsa blanca.

MIRNA CORTES DE VELASQUEZ
con su hija manor. Vive

en Plsagua desde hace cuatro
afios. Tlene tres hljos —de 16, 13 y 12
afios—, esté casada con Eduardo
Velésquez Fernéndez, sargento
primero de la Armada y alcalde de
mar de Plsagua. Muy

buena cocinera, aprendié a hacer la
masa de las empanadas por la
receta de PALOMA, shora nos
devuelve la mano déndonos
la receta que publicamos
aqul.

Receta enviada a PALOMA por
la sefiora Mirna Cortés de Ve-
lésquez, PISAGUA.

CABRILLA
ESCABECHADA

(Para seis personas)

Ingredientes: 1 kilo de cabrllla
(pescado fino, de carne blanca,
similar a la corvina y lenguado) -
2 taza de harina - 1 cebolla de
buen tamafio - 2 hojas de laurel -
3 dientes de ajo - 3 a 4 granos
de pimienta entera - 1 cucharadi-
ta de orégano seco - comino, sal
y pimienta molida al gusto - 2
litro de vinagre - 200 gramos de
aceite,

Preparacion: Lave, limpie y tro-
ce el pescado. Alifielo, revuél-
quelo en harina y frialo en acel-
te callente. Una vez frito, ordene
las presas en una fuente y deje
reposar. En el mismo acelte que
usé para freir el pescado, fria la
cebolla cortada a la pluma junto
con todos los allfios. Después de
frefr unos minutos, vacie sobre
cebolla y allfios el 12 litro de vi-
nagre. Una vez que suelte el her-
vor, deje hervir por cinco minu-
tos. Retire y vacle sobre las pre-
sas de pescado previamente fri-
tas.

Tiempo de preparacién: 30 mi-
nutos.

Tiempo de cocelén: 30 minu-
tos.

Calorias por racién: 305 calo-
rias.

Observaclones: Este escabe-
che se puede hacer también con
merluza o cualquler otro tipo de
pescado. Tiene la ventaja de du-

rar varios dias, slempre que se

guarde en lugar fresco.

Receta enviada a PALOMA por
la sefiora Rosario Le6n Venegas,
de HUARA.

SI-YU DE MERLUZA

(Para sels personas)

Ingredientes: 1 kilo de merlu-
za - 4 huevos - 2 cucharadas de
maicena - Y2 taza de agua - 1 co-
liflor mediana - 1 repollo media-
no - 1 mata de aplo - acelte para
freir - sal y pimienta al gusto.

Preparacién: Una vez limplo el
pescado, sédquele la comida con
un cuchillo afilado y péngala en
un bol para batir. Rompa encima
los huevos, agréguele la maicena,
sal al gusto y media taza de agua
fria. Bata rdpido y fuerte ayudén-
dose con dos tenedores, hasta
ﬂue espese la mezcla. S| se en-

urece mucho, le puede agregar
otro poquito de agua. Fria luego
or cucharaditas en aceite ca-
lente. Después de lavadas las
verduras, coértelas en trocitos
chicos y saltéelas en una olla o

sartén grande con aceite calien
te y algo de sal y pimienta; agre

gue un poquito de agua y tépelas,

dejéndolas cocer a fuego suave,
culdando de que no se recuezan
Cuando la verdura esté a punto,
agregue los rebozaditos de pes-
cado y revuelva. Al servir, agre-
gue una cucharada de Caldox o
salsa china.

Tiempo de preparacién: 40 mi-
nutos.

» Tiempo de coccién: 20 minu-
tos.

Calorias por racién: 593 calo-
rias.

Observaciones: Plato muy com-
pleto y liviano, de Inspiracién
china. La gracia consiste en que
la verdura no se recueza. Los ta-
[litos de apio le dan un sabor es-
peclal, muy agradable. No es ap-
to para delicados del estémago.

ROSARIO LEON VENEGAS,
nacida en Ovalle, 30 afios en Huara,
dos hijos y dos hijas
estudlando en diversos puntos del
is. Tlene la
eoleccién completa de PALOMA,
le gusta cocinar y nos dio dos de sus
recetas favoritas,

Receta enviada a PALOMA por la sefiora Nelly Villanueva, de ARICA.

" PAPASALA
 HUANCAINA

Ingredientes : 1 kilo de papas -
m de quesillo - 3 yemas he-

s mayonesa - Vs kilo de mani

t 0 - ajf al gusto - aceite ne-
m eria hacer la mayonesa.

Preparacién: Haga la mayone-
sa con las 3 yemas y el aceite,
en la forma acostumbrada; pele
el manl y machdquelo, incorpére-
lo a la mayonesa; agregue el que-
sillo molido y aji al gusto. Mien-
tras hace esta &ropancldn habré
cocido el kilo de papas de tama-
fio pequefio, con céscara. Pele las
papas una vez frias, y sirvalas
sobre hojas de lechuga, cubles-
tas con la salsa plcante,

CHUNO-PUTI CON
AVE

(Para seis personas)

Ingredientes: 1 kilo de papas
chufo-puti (papa chica, negra, se
produce en algunas zonas del
norte) - 1 kilo y medlo, de ave
(pollo o gallina) - 1 tarro de arve-
jas - 14 kilo de queso de cabra -
5 huevos - aji, pimienta, comino,
ajo y sal al gusto.

Preparacién: Deje remojando
las papas en agua fria durante la
noche. Al dia sigulente pélelas
y péngalas a cocer en agua hir-
viendo. Limpie y lave el pollo o
gallina. Corte las presas en tro-
zo8 chlcos y ponga a cocer en
un poco de agua hirviendo. Deje
cocer a fuego suave durante
unos 15 minutos; agregue el ta-
rro de arvejas y un poco de ajl
plcante; enseguida agregue el
resto de los alifios. Una vez co-
cidas las papas, bételes el agua,
aplédstelas con una cuchara o
mazo de madera; agrégueles el
queso de cabra picado, los hue-
vos crudos y sal; revuelva hasta
que todo se una intimamente.
Sirva la pasta de papas chufio-
putl acompafiando cada porcidén
de ave guisada.

Tiempo de preparacién: 30 mi-
nutos.

Tiempo de coccién: 30 minu-
tos.

Calorias por racién: 660 calo-
rias.

Observaciones: Plato G(nico
muy contundente, suele comple-
tarse con una papa cocida y un
pebre hecho con tomates, cebo-
lla y cilantro picados muy finos.

Tiempo de preparacién: 30 ml-
nutos.

Tiempo de coccién: 20 minu-
tos.

lt:alcwln por racién: 470 calo-
rias.

Observaciones: Sabrosa y con-
tundente entrada de Influencia
peruana. Absolutamente prohibl-
#a para enfermos del higado o es-
témago

IN



Receta enviada a PALOMA por
lé‘unou Cora Fuentes, de ARl

CEBICHE DE
MERLUZA

(Para sels personas)

Ingredientes: 1 kilo de merlu-
28 - 1 kilo de |imones - 1 cebolla
mediana - ' taza de aceite - 1
cucharadita de perejll o cllantro
plcado - pimienta y sal al gus-
to.

Preparacion: Lave la meriuza,
séquele las escamas y el espl-
nazo; lua?u rdspele |a carne con
un cuchillo o cuchara puntuda.
Pique la. cebolla y el perejll y
mezcle con la carne de pescado.
Alifie con acelte, sal y pimienta
y cubra con el Jugo de los limo-
nes, Deje reposar durante una
hora revolviendo de vez en cuan-
do para que no se apelotone la
mezcla. Sirva con mayonesa y ajl
plcante, Estas dos dltimas cosas
son optativas.

Yiempo de preparacién: Una
hora tres cuartos.

Calorias por racién: 440 calo-
rias.

Observaciones: Plato muy ri
co, barato y nutritivo, Aporta al
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organismo una buena cantidad de
proteinas. El hecho de que se
sirva frfo y no necesits cocclon
lo hace especial para tiempo ©
zona ocalurosa.

Receta enviada a PALOMA por
gu:ﬂon Ruth Egafia, de 1QUI

PICANTE DE
CHORITOS

(Para seis personas)

Ingredientes: 2 kilos de chorl
tos - 1 kilo de papas - 1 cebolla
grande - 3 dientes de ajo - 1 cu-
charada de pere|ll picado - 1 cu-
charadita orégano seco - 2 cu-
cheraditas de pasta de ajf - 3 cu-
charadas de acelte - 1 cuchara-
dita de polvos de curry - 1 huevo
- sal y pimienta al gusto,

Preparacién: Ponga los chorl
tos a cocer en una olla con muy
poca ague; apenas las valvas co:

miencen a abrirse, séquelos del
.qu?o. y desprenda los choritos
de la

concha. Plque la cebolla y
los dientes de ajo y fria en el
acelte junto con la pasta de all.
agregue los choritos. En olla
aparte habrd cocido las papas
con cdscara. Una vez cocidas y
peledas, apléstelas un poco con

una cuchara de madera., Agré-
guelas al cocimiento de choritos.
En un poco de aceite disuelva el
polvo ae curry y sgréguelo a la
mezcla. Revuelva, agregue un
poco de agua callente y sazone

con sal, pimienta y orégano. De-

j& por unos minutos & fuego
suave. Sirva cublerto de perejll
plcado y adornado con huevo du-
ro molido.

Tiempo de preparacién: 30 ml-

nutos.

Yiempo de cocclén: 30 minu-
tos.

Calorins por racién: 550 calo-
rias.

Observacliones: Sabroso plato
de origen peruano. Muy contun-

dente, no s apto para estdome-

gos delicados. ‘

Receta enviada a PALOMA por

la sefiora Antonla Cegarra, de

PUTRE.

AJIACO NORTINO
(Para seis personas)

Ingredientes: 1 cebolla gran- '

de - 2 dlentes de ajo - 2 cucha-
raditas de orégeno - 1 cuchare-
dita de ajl de color - 2 cuchara-

ke

dites de &)i picante - 1 kilo de
papas - 1 taza de leche - 4 kilo
de charqul - 2 huevos - 2 cucha-
radas de aceite - sal y pimienta
al gusto. .

Preparacién: Corte la cebolla a
la pluma, pique los dientes de
ajo - fria todo en el aceite, agre-
gue el ajl de color y las papas —
previamente peladas y cortadas
a lo largo—, afada luego el char-
qul desmenuzado. Fria todo du-
rante unos minutos y enseguida
vacle encima agua hirviendo de
manera que deje cublerto el co-
cimliento. Haga hervir a fuego re-

ular unos 30 minutos; agregue
a sal, el orégano, la pimlenta, el
a)l plcante y las dos claras de
huevo. Revuelve blen, deje hervir
unos 2 minutos més. Al retirar
del fuego agregue las yemas ba-
tidas y mezcladas con la leche.

Tiempo de preparacién: 20 mi-
nutos.

tol’lomm de cocelén: 30 minu-
8.

Calorias por raclén: 350 calo-
rias.

Observaciones: Sabroso y an-
tiguo plato de la cocina chilena.
El charqul se puede reemplazar
por chorizos o cualquler carne
asada y el &)l picante puede su-
primirse en caso de que no gus-
te 0 no calga blen.

Receta enviada a PALOMA por la sefiora Susana Tapis, de ARICA.

COJINOVA EN BIFES

(Para sels personas)

Ingredientes: 1 kilo de cojinova
(pescado de la zona) - 1 teza de
leche - el Jugo de 3 limones - 1
cucharadita de orégano - 1 cu-
charadita de perejil plcado - 3
dientes de ajo - 2 cucharadas de
acelte - pimlenta y sal al gusto.

Preparacién: Corte el pescado
en bifes, después de haberlo la-
vado culdadosamente, extlénda-
los en una fuente y béfielos con
la leche. Después de un par de
horas, sdquelos de la leche y cl-
bralos por los dos lados con un
adobo preparado con la mezcla
del Jugo de lImén, acelte, sal, pl-
mienta, ajo machacado, orégano

seco y pere]ll plcado. Unte la
sartén con acelte o0 mantequilla,
cuando esté callente ponga los
bifes, mantenlendo slempre el
fuego fuerte, y dérelos por am-
bos lados.

Tlempo de preparacién: 2 ho-
ras 15 minutos.

Tiempo de cocelén: 10 minu-
tos.

; Calorias por racién: 275 calo-
rias.

Observaciones: Muy rico y II-
viano queda el pescado prepara-
do de esta manera, Puede servir-

se acompafiado de puré o cual-
quler ensalada.

Receta enviada a PALOMA por Marcos Calleja Galleguillos.
“cocinero de la Colonia Penal Pesquera de PISAGUA.

SOPA MARINERA

(Para ocho personas)

INGREDIENTES: 4 locos - 6 lapas - 4 erizos - 3 jaibas - 'z kilo |

de machas - ' kilo de almejas - % kilo de choritos - 1 kilo de peje-
perro (rico pescado de la zona) - 2 calugas de caldo concentrado - 2
cebollas - 4 dientes de ajo - ', taza de aceite - 2 hoias de laurel - 1
taza de vino blanco - 1 taza de jugo de tomates - 1 cucharadita de
orégano - sal, comino y pimienta al ousto. ; )

PREPARACION: Cueza los locos, las lapas, las iaibas v los cho-
ritos en forma separada; guarde el agua de coccion de los mismos.
Abra las machas y las almejas y cortelas en pedazos. Pique a cua-
dros las dos cebollas y frialas en el aceite junto con los ajos, tam-
bién picados. Agregue el laurel y demas alifos, el vino blanco v el

ugo de tomates; deje cocer a I'nqio lento. Enseguida ahada los lo-
!:oa y lapas oamdoi’ en cuadros, las jaibas desmenuzadas y los

choritos enteros. Luego agregue el pescado, previamente limpio y
cortado en presas, y el agua de coccion de los mariscos, en la aue
habré disuelto las calugas de caldo concentrado. Deje cocer por
veinte minutos; inmediatamente antes de retirar la olla del fuego
agregue las almejas y las machas en trocitos. Al tiemoo de servir
distribuya en los platos las lenguas de erizo. En la mesa ponga
limon, aji y vinagre. ;

TIEMPO DE PREPARACION: 1 hora.

YIEMPO DE COCCION: 30 minutos. (Sin contar la coceion de
los locos.) N

CALORIAS POR RACION: 674 calorias.

~ OBSERVACIONES: Esta sopg marinera es capaz de resucitar a
un muerto. Golpe de protein nbur aue necesita de un or-

ganismo fuerte para que lo Fisigid  sabor mw :




a tejer

A CARGO DE LA EXPERTA SRA. CRISTINA TORRES ARAN.

CLASE N.7 15

Por regla general la ropita
de guagua se teje en lana par-
tida o industrial de dos hebras,
también puede tejerse en lana
entera de tres hebras.

Los puntos empleados en es-

te botincito son standard, no
requieren de teoria, por tanto

se daré la forma de tejerlos co-
rrida por corrida.

Urdir 36 puntos.

La parte de la cafia del botin
puede ser variada, tejerse en
punto elastico, canutén, y en
algunos casos, con algin punto
calado. E! botin de la muestra

esté tejido de la siguiente ma-
nera:

1.2 corrida, al derecho.

2.8 P al revés

3.8 o al derecho

48 ) al derecho

58 & al reves

g% = se teje toda la

corrida haciendo un pasacin-
ta, segtin se ve en las fotos Nos.
2 y 3, o sea, 2 derechos, 1 laza-
da y 2 derechos juntos; esto se
repite hasta terminar la corri-
da.

7.8 corrida al revés, tejiendo

la lazada de manera que quede
el calado,

8.2 corrida, al derecho.

98 s al revés

[ se tejen 24 pun-
tos al derecho y nos devolve-
mos.

118 N se tejen 12 pun-
tos al derechoy nos devolve-
mos. Esto se hace para tejer
solamente los 12 puntos del
centro, que son los que forman
el empeine del botincito.

12,2 corrida, 12 puntos al re-
vés.

13.2 corrida, 12 puntos al de-
recho.

14.8 corrida, 12 puntos al de-
recho.

15.2 corrida, al revés

16.8 e al derecho.
Y10 = al derecho.
188 " al revés.

192 & al derecho
20.8 It al derecho.

31 * al revés.

a3s " al derecho,

238 i al derecho.
248 H al revés.

258 " gl derecho, se

toman los puntos del costado, o
sea 8 puntos, éstos se levantan
de los nuditos que quedan a ca-
da costado del tejido, y se te-
jen al derecho, tomando los 12
puntos que se tenfan en el pa-
lillo, también tejiéndolos al de-
recho.

26.% corrida, se teje al revés,
en estos momentos el tejido tie-

FOTOS: MARIO SAN MARTIN.

ne 32 puntos, volvemos a tomar
los 8 puntos del otro costado
del empeine del botin, éstos se
levantan tejiéndolos al revés y
se completa la corrida con los
otros 12 puntos de la primera
separacion.

27.2 corrida, al derecho, a es-
ta altura del tejido tenemos 52
puntos.

28.2 corrida, al derecho.

20,8 " al revés.

30.8 “ 20 derechos, 2
derechos juntos, 8 derechos, 2
derechos juntos, 20 derechos.

31.8 corrida, al revés,

328 - 20 derechos, 2
derechos juntos, 6 derechos, 2
derechos juntos, 20 derechos.

33.2 corrida, al reveés.

344 ot 20 derechos, 2

derechos juntos, 4 derechos, 2
derechos juntos, 20 derechos.

35.2 corrida, al revés.
36.2 A 20 derechos, 2

derechos juntos, 2 derechos, 2
derechos juntos, 20 derechos.

37.2 corrida, al revés, y

g8 v se clerra.




PARA DORMIR

Se parte en cuatro una manza-
na y se pone a cocer junto con 3
hojas de naranjo y tres clavos de

DOLOR DE OIDOS

Se frien en aceite dos hojitas

PRIMEROS AUXILIOS

10Oué es el shock?— Un disturblo circulatorio
la Irrigacién de los 6rganos vi-

glulou. poniendo en peligro la vida del paciente.

4Qué causas producen el shock?— 1: Hemo-

rraglas. 2: Quemaduras. 3: ‘Accidentes graves. 4:

Intoxicaciones.

(Cémo se un estado de shock?—
Sensacion de debilidad. Ansledad mulu. Pulso
répido y muy débil. Color pélido. racién fria.
Manos r¥l pies frios y violéceos. Respiracién répida
y superficial. Sed. Nduseas o vémitos.

A medida que avanza el shock, la conclencia
comlienza a entorpecerse, hasta llegar a un estado
de completa Inconsclencia.

(0Oué se debe hacer ante un enfermo en ests-
do de shock no accidentado?— Acostarlo boca
arriba y cubrirlo sin sobrecalentarlo.

Accldentado.—~ Ver en primer término si no
tiene hemorragias que habria que detener de in-
mediato. Después decidir sobre su traslado instan-
:ltnoo. o bien su permanencla en el sitio del accl-

.ﬂt‘- L
En los dos casos.— Si el enfermo no tiene vé-
mitos, sl estd consclente, sl no tiene herida abdo-
minal: darle pequefios sorbos de sal,

(Cémo se puede prevenir el - Cuan-
do una persona haya pedecido cualquiera de las
condiclones que pueden conducir al shock
(traumatismos he las, ras, Intoxl-
caclones), NO ESPERAR A QUE APAREZCAN LOS
SIGNOS DEL SHOCK y proceder a darle el auxilio
minimo Indicado més arriba, mientras llega el mé-
dico o la ambulancia.

olor. Se hierve durante unos mi-
nutos, se cuela y se toma esa
agua antes de acostarse. |A dor-
mir de un tirén!

de '"congona” —yerba medici-
nal—, y se ponen en el oido que
duele. jSanto remedio!

DOLOR DE GARGANTA
PARA LA CIRCULACION
DE LA SANGRE Se pela un tomate y
por cedazo, se le agrega agua ti
bia y se hacen gérgaras

TODOS ESTOS DATOS FUI
RON DADOS A "PALOMA
EL CENTRO DE MADRES
DE VIGNEAUX",

Para tener una buena circula
cién no hay nada mejor que con-
sumir pequefas cantidades de
jugo de limén puro unas tres ve-
ces al dia.

de 1QUIQUI

Para comer blen ¥y no muy caro: |
TERMINAL PESQUERO RESTAL
RANTE HUNGARA General Velas

juez asquina de | hacabui Hestau

rante "EL DIECIOCHO 18 de Septien

bre esquina de 1

Para comprar rica comida preparada

MINIMARK negocio de abarrotes v
rotiseria er calle Baguedano
21 de M

Para tomar exquisitos jugos y Sus-
tanciosos desayunns v Ferla Imter
nacional Baquedane 18| asquina 1D

le Septiembre

Para tomar helados, té, vy comer lor
ia o p&ﬁtl‘l!' i Pinguino pastelerin
an Raaueadant Of

n Baquedan Maroo

Para comprar artesania y curiosida
des: "El Vielo Almacén”, 21 de Ma
B/ T2l o | 4 P

y de Maipu s dipns d

Para tejidos artesanales. SERCOTE(
Arturo Prat, entre 21 de Mayo y Soto
mavor 92 ine Publi

Fdifie h e

QUIERE
ESTUDIAR
MECANICA




PELUSAS EN ABRIGO
NEGRO

Patricia Ubilla, de Con-
cepcion.— Deseo saber
si recibieron una poesia
que les envié, y ademas
.qué puedo hacer con un
abrigo negro que se me
llena de pelusas?

—Nos han llegado mu-
chisimas poesias y cuen-
tos, que seran publicados
a su tiempo. Para quitar
las pelusas de tu abrigo
negro pasale un cepillo
humedecido y, a medida
que éste se ensucie con
las pelusas, pasalo por
un trapo también hume-
do para que se limpie.

Estudiante de enseiianza superior da
clases de Inglés y Francés, en espe-
cial a colegiales de cualquier grado.
E* 600 la hora. Fono 263131,

La lectora Mabel Jones Zapata, tiene
una méquina de tejer Knittax AL M 3
y quiere siber cémo se hace el urdi-
do de ambas camas. Escribirle a 21 de
Mayo 580, San Antonio.

Dicto clases de: FOTOGRAFIA; téc-
nicas de toma, revelado, ampliacién y
técnicas adicionales. ARTESANIA EN
COBRE: repujado, martillado, revesti-
miento de puertas, muros Yy muebles.
Ofrezco trabajos en cobre y servicios
fotogréficos.

Raal Amaro Fuentes. Hermanos Ca-
rrera 2645, Malpd. Fono 572739,

TN

Norma, de Arica.— Quiero adelgazar, pero no me recomienden

dieta, porque en un hogar proletario no se puede decir: “Mami, no
como esto, hazme tal cosa".

—iMuy linda tu carta! Es grato comprobar que hay jévenes co-
mo tu. S!gue practicando deportes, son muy sanos y te ayudarén a
reducir "esas partes abupdantes’ de tu cuerpo. Aqui van algunos
ejercicios simples para que hagas en tu casa.

PARA REDUCIR EL ABDOMEN: acostada, con los brazos junto
al cuerpo, levanta lentamente las piernas juntas, lo més que puedas;
luego béjalas lentamente. Comienza haciéndolo unas cinco veces y
aumenta diariamente hasta llegar a las 20.

REDUCIR CADERAS Y NALGAS: 1) de costado en el suelo, le-
vanta una pierna manteniendo la otra extendida; repite el ejercicio
acostada del otro lado. 2) acostada del lado derecho bate las pier-
nas bien répido; repite acostada del lado izquierdo.

REDUCIR LAS PIERNAS: acostada en el suelo haz movimientos
de pedaleo, golpes, tijera, circulos, etc., todos muy répidamente.

k.3

el cabello

* TELERRESPUESTAS

Eugenia, de Santiago. El nimero uno
de la revista estd totalmente agotado.
tendremos en cuenta tu sugerencia de
reeditarlo. En cuanto a tu inguietud
acerca de las distintas carreras, esta-
mos publicando en esta seccién una

uia profesional para asesorar a los
ectores sobre el tema.

Gloria, de Punta Arenas. En el nime-
ro tres de nuestra revista publicamos
la forma de eliminar vellos; en el ni-
mero diez, ejercicios para reducir el -
estémago, y en el nimero catorce ha-
blarlm'a extensamente sobre peso ex-
cesivo.

srencia de abrir esa nnléuva: seccion,
Ia tendremos muy en cuenta. En cuan-
to a tus consultas, se responc
otras Iguales en los nimeros ¢

, Yolands, de Santa Cruz S so o can




mochila para
llevar la guagua

Las guaguas crecen répldamente y se
hace fatigoso llevarlas en brazos. Fellz-
mente se estd difundiendo entre noso-
tros la costumbre de llevarlas en mo-
chllas. Ahf van cémodas y fellces y sus
papée tamblén. El material més apropla-
do para hacer la mochlla es una loneta
de colores; en el caso de usar una te.
la més delgada, conviene ponerla do-
ble, La confecclén es muy simple, El
multimolde PALOMA le da las instruc-
clones necesarlas,

FOTOS: MARIO SAN MARTIN.

cojin para los nifios

Este rico trozo de sandia es un co-
|in para el cuarto de los nifios. Para
hacerlo se necesita un poco de tela
verde, un recorte de tela roja y restitos
de tela blanca y de tela negra.

Corte segun el molde el redondel
central en tela roja; en tela verde cor-
te el anillo que lo rodea y el espesor
del cojin. Cosa por el revés el anlllo
verde al circulo rojo y agréguele a és-
te las semillas cortadas en tela negra y
blanca, o pintelas con esmalte para te-
les. Doble por la mitad el redondel que
resulté de las costuras anteriores y
cdsale el espesor uniendo A con A y
B con B, -

del multimolde

Todas las fotografias de esta seccién
corresponden a una prenda v objeto
cuyo molde, en tamafio natural,
aparece en el multimolde adjunto.

tes, dobladille los bordes y aplique lue:

10S moldes

pechera con cuello

Esta abrigada pechera con cuello al-
to es Ideal para llevar debajo de un
suéter escote en V y sobre una camisa
vieja con cuello gastado. Aquellas par-
sonas que salen temprano de su casa
pueden usarla y quitdrsela muy féacll
mente a la hora de més calor.

Tome un resto de pafio y cértelo 2
veces seglin el molde; una ambas par-

go el cuello tejido en lana.

bata de levantarse

Aun las lectoras que saben
poco de costura podrén
confeccionarse esta bata de

levantarse en talla 46, ya que su
corte es muy senclillo y fécll de cortar

y coser. Se puede hacer en

lanilla, género de toalla o una tela

delgada, lisa o con dibujo,

terno de
media

CENTRO DE/
INVESTIGACION Y




naloma ensena

a bordar

bordado bésico, leccién N.* 10

LA 'Itlip.i'.,,r .
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Continuaremos dandole moti-
vos bordados con punto de fes-
tén, para hacer bordes de car-
petas, manteles o simplemente
decorativos. Pueden trabajarse
en uno o varios colores de hilos.

1) Borde adecuado para car-
ta o mantelitos individuales.
st4 trabajado con punto de

festén, formando abanicos.

2) Ramo de hojas y flores,
bordado con el punto de festén,
seguido y espaciado.

),
%
il

)
«

7\

1) Borde para mantel o carpe-
ta, trabajado con punto de fes-
tén. El dibujo estd formado por
hojas y pequefias flores.

2) Otra forma de hojas festo-
neadas. .
3) Hoja bordada con el borde
del festén hacia afuera.

4) Otra hoja, pero con el borde
del festén hacia adentro.

5) En este motivo, el festén esta
realizado con el borde hacia
adentro en una parte y hacia
afuera en otra.

"
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Gane intereses-reajustes-sorteos-préstamos-créditos-
- bonificacion por fallecimiento, etc.

GANE

UNBANCO
. COMPLETO

Ahorre en el

BANCOdel ESTADO

Ahorre hoy y progrese con Chile.

e A AN T RO A v AT S SR
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pégina crezca y se vitalice,

PALABRA.
FERIA DE MAIPU - ARICA
Morgado, secretario general del

Sindicato de Feriantes de la ciu-
dad.

—Aqui en la zona los feriantes K
tenemos muchos problemas. PA- |
LOMA la lee mucha gente y le |
agradeceriamos pusieran algo de |
nuestro caso. El sindicato tlene §

1,200 afiliados y hay ferias todos

los dias en distintas partes de

Arica. Nadie puede negar que so-
mos un canal de ahastecimiento
para la poblacién, jpero no tene-
mos cuota de abastecimiento!

Nos vemos obligados a comprar 8

en Santiago a precio de mercado
negro. Eso no puede ser. La DI-
RINCO, por otro lado, nos contro-
la estrechamente y casi no tene-
mos margen de ganancia. Vamos
a terminar por desaparecer.
Creemos que una buena sugeren-
cia serfa que nos dieran un "cu-
po" tipo comité vecinal, el sindi-
cato se harfa cargo y responderia
por esas mercaderias. En fin, no-
sotros estamos de acuerdo en
organizarnos cada vez més para
transformarnos en un canal ver-
daderamente eficaz, siempre aue
haya conductos regulares que
nos abastezcan. No queremos
trato especial, sino un minimo
de abastecimiento. Por lo demés,
las ferias libres han sido recono-
cidas por el Ministerio de Ha-
cienda.

UNION COMUNAL DE
CENTROS DE MADRES - ARICA

PALOMA conversa con su di-
rectiva: Nidia Veloso, presiden-
ta; Maria Eugenia Yéfez, secreta-
ria; Ana Peila, tesorera; Ana San-
tibanez, primera directora; Mela-
nia Méndez, segunda directora.

Esta seccion estd ablerta a todas
las Inquletudes, protestas, descubrl-
mlentos e Iniclativas que surjan en
el centro comunitario en téue partl-
cipan o en la localidad

ven. Se ha creado respondiendo a
una necesidad expresada en forma reiterada por
ustedes. De ustedes depende ahora que esta

Lectoras y lectores de PALOMA, TIENEN LA

Habla con PALOMA Juan Varas

onde vl

nuestras han ido a seguir los cur-
sos que se dictan en Santiago
en el Edificlo Gabriela Mistral,

UNIVERSIDAD DE CHILE - ARICA

Habla con PALOMA el equipo
directivo de la Escuela de Edu-
cadoras de Pérvulos de ese plan-
tel:

—Es una gran cosa aue uste-
des viajen y slentan que es nece-
sario descentralizar la revista,
porque hacla adonde miremos
vemos y sentimos que pasa lo
contrario. Santiago es Chile y
Chile se convierte en Santiago.
La provincla se olvida. Santiago

. es como otro pafs. Con respecto
| a nuestra especlalidad lo palpa-

w mos muy claramente: sl a una

—Las dirigentas de los Cen-
tros de Madres opinamos aue en
PALOMA deberian figurar nues-
tros organismos y su aporte al
proceso, porque hemos aorendi-
do, por experiencia propia, que
el primer paso a la emancipacién
de la mujer es su integracién a
los Centros de Madres.

—La mujer de esta zona ha
experimentado un gran camblo.
Antes no se interesaba en la co-
munidad, fuera de las parades de
su casa nada le concernia; ahora
se ha Integrado a trahalar con
los organismos de masa. Un
ejemplo claro de lo que decimos
es que esta Unién Comunal reu-
ne actualmente a 200 Centros de
Madres de todos los colores po-
liticos., Todos esos centros tra-
bajan con los Centros de Salud
y las JAP. Tenemos cursos de
moda y tejidos atendidos por mo-
nitoras no rentadas. Y algo qus
nos enorgullece: 28 delegadas

revista le Interesa escribir sobre
Jardines Infantiles, daré siempre
los de Santiago. Y quedard, por
lo tanto, la visién de un jardin
infantil estereotipado: el que se
da en Santiago. Sin embargo, en
cada lugar de Chile es diferente,
incluso en su contenido, No sélo
en lo formal. En el norte, por
ejemplo, es muy importante el
espacio exterlor. Y conseguir
aqyl una extensién limpia de te-
rreno es dificllisimo. Para qué
decir un poco de pasto o un ér-
bol. En el sur el espacio exterior
ya estd decorado por la natura-
leza,

Algo més: las mujeres de esta
zona no tenemos las caracter(sti-
cas de la mujer de provincia. El
ritmo de una cludad limitrofe la
aleja del sosiego de la vida pro-
vinciana, Pero nos sentimos mar-
ginadas culturalmente. En todo
Arica hay sélo dos o tres libre-
rfas y reciben muy pocas cosas.
Tengan en cuenta ese aspecto de
la vida de provincia al planificar
ia revista que, Insistimos, no de-
be olvidar que es para todo Chi-

&
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ARIES: (21 de marzo
al 20 de abril)

Una serie de alegrias se augu-
ran para usted, especialmente, en
el terreno sentimental. Su corazén
la impulsaréd a diversas acciones,
algunas alocadas y casi audaces,
Sin embargo, conviene, una vez
més, que no se fle tante de las
apariencias externas, Tiene un fi-
no instinto para los negocios, pero
apenas se trata de lo sentimental
usted pierde la cabeza. Debe ar-
marse de una buena deosis de as-
tucia, especialmente, si la persona
que la pretende es de esas natura-
lezas inquietas e incenstantes,

LIBRA: (23 de septiembre
al 22 de octubre)

Su carécter ya no parecerd ser
el mismo y se sentiré un poco in-
clinado a la revuelta. Pensard in-
cluso que su buena suerte flaguea.
Todo es cuestién de respirar pro-
fundo y tratar de mirar las cosas
con mas frialdad, Las Libra casa-
das se exponen o algunes desa-
cuerdos principalmente por la in-
tervencién de personas mayores.
No les haga caso; sabe perfecta-
mente que con una sonrisa puede
conseguir cualquier cosa. Hay pro-
babilidades de estar mezelada en
una intriga de tipo sentimental, es
preferible no hacerle caso y seguir
su camino, N

TAURO: (21 de abril
al 20 de mayo)

Es necesario saber eclipsarse en
el amor a |a hora exacta y, del mis-
mo mode, no precipitar los acon-
tecimientos con nuesfra presencia.
En el case suyo, cuando encuentra
una cierta reticencia en la persona
aumada, tiende a realzar demasia-
do su presencia cuande le darfa
mejores resultados el que desapa-
reclese algin tiempo. Hégalo, es
el mejor remedio para acue las na-
turalezas inconstantes reaccionen,
Se quiere abusar de ustad justa-
mente porque da el amor sin fra-
bas, encaréxcalo un poco y notard
una reaccién saludable en la ofra

persona,

ESCORPION: (23 de octubre
al 22 de noviembre)

Su hogar serd el centro de sus
alegrias y también de sus preocu-
aciones; sean cuéles sean sus pro-
Ellmus al respecto no se preccupe,
'porque estard muy bien resguar-
dada. Poco a poce la figura de al-
guien que significé mucho en su
vida ira. perdiendo actvalidad pa-
ra tranquilided de su alma, El pla-
no profesional estard altamente
aspectado, su sentido creativo es-
taré mejor que nunca, pero domi-
ne su pereza y motorice sus ideas.
Sea muy prudente en el amer y en
la amistad, pues hay un par de
dias de la quincena donde uno de
éstos hard erisis.

GEMINIS: (21 de maye
al 21 de junio)

i

Tendria que ser demasiade dis-
tralde para no admitir que hay al-
go que ha dividide su vida en dos
mitades; desde ahera en adelante
las cosas serén harto distintas para
usted, Ni mejor ni peores, simple-
mente distintas. De todes modos,
usted puede sacar un montén de
ventajas de este nueve estado de
cosas, Para empezar, fiene que
modificar un poco sus puntos de
vista frente a las cosas grandes, ta-
les como el amer y la amistad. No
vacile en aceptar responsabilida-

des, porque esté previsto para us-

ted un nueve y grande encumbra-
miento. Yu es hera gque smplece o
aprovechar sus dones naturales.

vk i

SAGITARIO: (23 de neviembre
al 21 de diciembre)

La poseeré una tendencia o co-

meter exiravagancias o a hacer
muy suyas emociones fugaces, Cui-

dado, la estabilidad matrimenial
podria resentirse con los vuelos de %

su imaginacién. Naturalezas como

la suya, mdas roménticas que apa-

sionadas, pueden dejarse llevar
muy lejes por un sueiio impesible.
A veces hasta seria preferible una
infidelidad con alguien de carne y
huese que una larga ensefiacién

con algin fantasma. Para las sel-
teras las cosas serdn un poco més

simples aunque seguirdn insegu-
ras acerca de sus sentimientos,

CANCER: (22 de junio
al 22 de julie)

Experimentard los efectos suti-
les y ocultos de una influencia nue-
vei. Si usted estd casada se arries-
gu a encontrar algunas nubes en
su cielo conyugal motivadas, més
que nada, por su exceso de senti-
mentalismo. Revistase de nuevas
fuerzas, en este mes més que nun-
ca tendrd que mostrar toda la te-
nacidad de que es capaz, No in-
tente volear bruscamente las cosas
a su faver, haga uso de la diple-
macia y de los buenos medales.:
Por ningln motive se retraiga den-
tro de su persenalidad, perque las
mujeres de su signo estarén eon
mucha suerte,

INDISCRECIONES DEL ZODIACO

LEO: (23 de julle
al 22 de agosto)

Esta 'quincena estard muy vulne-

" rable para el amer. Y no podria

ser de ofro modo, pues aste senti-
miente tiene un lugar muy impor-
tante en su vida. Un amigo o un
rival podrian inmiscuirse en sus
proyectos amorosos; razén por la
cual no le conviene durle demasia-
da entrada a la gente respecto a
lo que le ocurre. En la vida social,
no rehdya los contactos, lus discu-
siones ni los compromises. Alge
que debe tener muy en cuenta es
que sea cudl sea su problema in-
mediate, no debe perder de vista
su reputacién; se la tiens por una
persena brillante y capacitada, ne
defraude @ quienas asl plensan,

VIRGO: (23 de agoste
al 22 de septiembre)

Ponga un poco mdés de accién
en su vida familiar, el papel de
mértir es ¢émodo, pere ne saca
necesariamente de apuros. Arme-
se de valor para enfrentar situa-
ciones de cardcter doméstico. La
vida sentimental seré ligeramente
borrascosa, lo que le hard bien,
porgue estd bueno de soportar tan-
ta rutina. Una persona del sexo
opuesto que no es exactamente
del tipo que usted siempre admi-
ra, la perturbard con su presencia;
su aire anticonvencional y ligera-
mente bohemio tenderd a sacarla
de su aislamiento. Déjesa llevar
por esta personalidad magnética
para evitar chofuras en su vide,

Después de los SAGITARIO, LIBRA es uno de los signos que cuenta con el mayor nimero de golpes de suer-

te y de circunstancias favorables, desgraciadamente en estos nativos
reza que los hace despreciar buenas

hay una cierta inclinacién a la pe-
oportunidades. Se dice que la inteligencia de los ACUARIO es, en to-

no menor comparada con la de los GEMINIS que “pescan” las cosas al vuelo, pero ACUARIO tiene la ven-

taja de ser mds 'sélide y llevar Jas cosas hasta su terminacién. No nos consta,
CORNIO son ligeramente avaros.

afios nunca mueren pobres,

CAPRICORNIO: (22 de diciembre
al 19 de enaro)

Lo principal esté an no dejarse
abatir per tonterias. Una persona
tan adulta, como es el caso suyo,
comprenderéd que ne todo ha de
ser un largo camine florido, por el
contrario, lus dificultades servirdn
para darle una mayer sabidurla,
Muchas de ustedes sentirén come
un arrebato de sensualidad frente
a una persona del sexo opuesto;
si tienen que contenerse sard a cos-
ta de grandes esfuerzos. Aprove-
che de todos modes su ascendien-
te sobre el sexo opueste para con-
seguir una serie de cosas a su fa-
vor sin ser, por esto, utilitaria,

ACUARIO: (20 de enero
al 18 de febrero)

Lo que ha deseado tan large
tiempe parece no satisfacerla ya.
Este estado de énimo se apudizaré
sl usted esté casada. pero le abrird
més horizontes si estd soltera, por-
que hay muchas probabilidades
que encuentre alguien muy cerca
de su ideal antes que acabe el
mes. Muchas de este sipno viaja-
rén o tendrén que realizar activi-
dades nuevas sumamente intere-
santes. Serd un perfodo atractive
donde se conjugarén el amer y el
guste por la aventura. Los casades
notarén que el hogar ahsorbe m:-
chas de sus energlas, pero le de
vuelve satisfacciones eon ereces.

pero se dics que los CAPRI-
.+s lo Unicy que puedo decir en su descargo es que :omo viven muchos

nyx tarot

PISCIS: (19 de febrere
al 20 de marze)

Aséciese con idealistas que son
los Gnicos capaces de entender los
delicados matices de su alma; hu-
ya de los materialistas aue sélo
veneran al triunfador. En el plano
sentimental sus persnectivas son
sonrientes en especial junte a los
nativos de Cdncer, de Piscis y de
Escorpién. Tede lo que tiene que
hacer por su parte es mantener la
palabra empenada y llamar a las
cosas por su nombre. Su viejo y
jubonoso sistema de “correrse’ es-
ta quincena le hard més mal ave
bien. Encare los problemas y verd

quit 2y Fiido nd On tan temi-

bles.
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micaela

por Graciela Torricelli

UCHO estd pololeando. El
L acontecimiento le ha pare-
cide muy bien a toda la
familia. Incluso la sefora Berta,
que siempre se refiere a Luche co-
mo “el nifio”, recibié la noticia con
agrado. La nifia es una muchachi-
ta del barrio, ni bonita ni fea, muy
simpética y con toda la vitalidad
que corresponde o sus afos.

Con Micaela hemcs llegade a
la conclusién de que es esa ale-
gria de vivir, esa vitalidad que
caracteriza a Alicia, la que impul-
s6 a su vecina a confidenciarle
que estaba “sumamente preocupa-
da’ porque: “He visto a su herma-
no con una chiquilla con la que no
deberfa andar ningin joven de-
cente”, Y luego, ante la extrafeza
(y la sonrisa reprimida) de Micae-
la, se lanzé a contar una serie de
anécdotas sobre “esa nifia” que la
dejaban, segin ella, bastante mal
puesta y que llevaban —sacando
el comin denominador— a un |Jui-
cio definitivo: “Esa nifia es una in-
moral”,

Micaela, con mucha paciencia,
quiso desenredar la madeja y -em-
pezé o interrogar suavemente:a
su vecina:

—¢Asi que es inmoral? ,Por
qué? jle ha robado a alguien? jA
quién engafia? (Miente mucho?

¢Es calumniadora? yBebe? ;Se dro-.

ga? JEs hipécrita?

Lo vecino contestd a la primera
pregunta con un rotundo “sl”, re-
forzado por movimientos afirma-
tivos de su cabeza. La segunda.sé-
lo la contesté con un gesto que
queria decir algo como “si estd a
la vista”., Las sigulentes tuvieron
un “no” como respuesta, ubicado
entre una y otra, Cuande Micaela
terminé con su andanada de pre-
guntas, la vecina volvié a sacar el

hﬂb'ﬂs

—Usted no me entiende. |Por su-
puesto que no hace ninguna de
esas cosas que usted me ha pre-
guntadol Pero..., |es inmorall
¢No se ha fl[ado en la forma en
que se pinta los ojos? jHa visto
cémo camina? JQué me dlu de

los pantalones apretados que usa?
LY esas faldas por allé arriba?

Micaela, con mucha inocencia,
exclamé:

—]Ahl Lo que usted quiere de-
cir s que Alicla no tiene buen
gusto, Es cierto que no sabe pin-
tarse y tampoco usa la ropa mas
adecuada para una |ovencita de
dieciséis afos. |Pero eso no tiene
nada que ver :on]_b morall Le con-
fieso que cuando usted comenzé a
hablarme me asusté un poco —
aunque creo que es poco habitual
la inmeralidad en una persona
tan joven—, pensé en calumnias y
cosas por el estilo. Pero ya estoy
tranquila. §i Alicia no miente, no

roba, no habla mal de los demas,

no bebe, no se droga, no engafia

a nadie, [decididamente no es in-
morall

La vecina, algo acalorada, dijeo
precipitadamente:

—iClarol |Es que usted no ha vis-
to cémo bailal No sea inocente, se-
fiora Micaela, {Si la hubiera ofido
reirse, no la defenderia asil

Micaela sonrid:

—Me la imagino muy bien. Y
eso sélo tiene que ver con el auto-
control, la mesura y el buen guste.
Todas cosas que se adquieren con
los afios, La moral no tiene nada
que hacer en esto. Alicia es muy
joven. Ya aprenderd a ser menos
espontanea y a vestirse més dis-
cretamente, También aprenderd o
pintarse y entonces nadie lo nota-
ra.

Y al despedirse:

—Siento mucho que haya pasa-
do tan preocupada. Pero no tiene
por qué, Se lo aseguro.

Micaela me contd el didlogo con
lujo de detalles y comenté:

—Ojalé reflexione y no vuelva
a guiarse por las apariencias. Es-
pecialmente tratandose de una chi-
quilla.

Y después de un silencio:

—Penséndolo mds, ino crees U
que para hablar come mi vecina se
necesita ser un poquito inmoral?

_-;:Mr_p PRy ,'tl#ld_it- y
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CONSULTA:

Soy madre soltera y hace 6 afios
‘que estoy luchando pura que el
padre de mi hijo lo reconozca. El
nunca me ha ayvdado econémica-
‘mente; quiere saber si yo puedo
presentarme al Juzgade de Meno-
res donde yo pueda obligar a re-
conocer a mi hijo y donde é/ me
pueda dar asignacién familiar por
nuestro hijo comin, yo que soy
‘vna persona de escasos recursos,

Donaty R, T,

RESPUESTA:

Si el padre del nife no lo ha re.
conocido por la buena en estos 6
afos, es dificil que lo haga ante el
Juzgado de Menores.

En todo caso concurra al Juzga-
do de Menores que le corresponde,
segun el domicilio donde vive el
menor y deméndelo en juicio de
reconocimiento de paternidad. De
no mediar alguna prueba por es-
crito (documemo:. cartas, ete.), lo
Unico que cobe es exigir su com-
parecencia personal ante el juez
para que reconozco O niegue su

paternidad. §i la niega, lo que es
mas probable, no hay forma de
obligarle a reconecer al nifo, No
hay, cientificamente, prueba feha-
ciente de la paternidad, por lo que
no cabe declararla ante una ne-
gativa. Eso si, si llamado por se-
gunda vez a presencia judicial,

* por no haberse presentade & la

primera, tampoco concurriera a es-
ta segunda citacién, el Juez puede
declarar la paternidad y en tal ca-
so usted puede cobrar los alimen-
tos que por ley le corresponden a
su hijo.

En cuanto a la asignacién fami-
liar, usted puede cobrar su carga
al Servicio de Seguro Social, ya que
es empleada de :osu-purticulur,
con el solo certificado de nacimien-
to del nifio. Acérquese al Servicio
de Asistencia Judicial, Seccién Me-
nores del Colegio de Abogades, o
directamente al Juzgado de Meno-
tes, con el objeto de iniciar el jui-
cio de reconocimiento de paterni-
dad.

CONSULTA:

Tengo 52 afios. He sido operade
dos veces de vesicula biliar y ne

DOI’_
Carmen Antony G.

he quedado bien, a raiz de esto
pedi mi jubilacién por invalidez.
He sido obrero especializade im-
poniendo en el $SS por 28 afios.
Quiero saber més o menos o en ba-
se a qué, se me oforgaria mi Iuhl?
lacién,

hndo,ngde-.‘

RESPUESTA:

Los requisitos para jubilar por
invalidez en el caso de los pensio-
nados del §SS son:

a) Menor de 65 anos.

b) Ser declarado invalido por el
Servicio Nacional de Salud,

¢) 50 semanas de imposiciones
y densidad que determina lo on

Como usted puede observor es
fundamental que sea previamente
declarado invalido por la Comi-
sion del Servicio Nacional de Sa-
lud, organismo que lo calificaré
como invalidez total o parcial si
procediere, o lo rechazard. Sus de-
rechos y el monte que percibiria
por jubilacién serdn, en consecuen-
cia, regulados segin la determina-
cién de lo Comisién, y

) umvansmnn -
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era tan distinto a otros

cantantes comprometi-
dos, que por qué ese terno os-
curo, la camisa blanca impeca-
ble, el pelo bien corto y esa ac-
titud seriota que impresioné
tanto al publico chileno.

—iAh, pues! Es que me gus-
ta andar bien “limpito” cuando
trabajo. No soy ni un faucho.
ni hippie. Soy un profesional
del canto que me gusta ser pro-
lijo en todo, hasta en mi aspec-
to personal, . .

Los que habian escuchado las
milongas de Zitarrosa, los que
se Imaginaban a un gaucho a
lo Cafrune, a lo Facundo Ca-
bral con el pelo largo y bien
crespo, la barba tupida y el in.
faltable poncho, se impresiona-
ron mucho cuando vieron apa-
recer a este elegante chef de
orquesta sobre el escenario. Y es
que esa preocupacion de Zita-
rrosa por aparecer “limpito”
ante un publico, es Earte de la
manera como concibe la vida,
¥ como concibe su papel y res-

onsabilidad ante ella. Cantan.
e desde nifio, casi abogado y
ex periodista, roméntico por
naturaleza, Alfredo Zitarrosa
vino a Chile a participar en el
Festival Internacional de la
Cancién Popular, y coseché
muchos aplausos entre el publi-
co que replet6 el Estadio Chile.
Sus milongas a “Dofia Sole-
dad”, y la jocosa cancién a los
militares uruguayos (con la ca-
rifiosa estrofa a los “milicos”

l E pregunté que por qué
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chilenos), lo convirtieron en la
figura preferida del Festival,
Zitarrosa es un cantante muy
conocido, y de larga trayectoria
en su pais y'en América Latina,
pero hasta ahora sus discos no
eran editados en Chile, Por eso
esta vez DICAP aproveché la vi-
sita del cantante, para hacerle
grabar un long-play, que den-
ro de poco sale a la venta en to-
das las casas de discos del pais.
Y son canciones de esas que lle-
gan al alma, canciones muy
sentimentales que evocan a la
mujer perdida (“para que su-
pieras como y cuédnto te queria
/ quisiera morir de amor"), a
la nifia de ojos tristes, junto
con otros poemas de mayor vue-

. lo literario.

—iPor qué el amor y el su-
frimiento?, .. Y, serd porque

he aprendido a amar con do-

lor, hermana, me dice con su
voz muy ronca, los ojos fijos y
surcados de ojeras, mientras re-
vuelve una y otra vez el mate
que no deja de tomar mientras
se realiza la entrevista. “Sabés
que el amor lo es todo, Es fran-
q]ueza, es aptitud, pasién, sumi-
sién, honradez y generosidad, Y
las canciones, ain las mas po-
liticas, todas las que reflejen un
sentimiento humano, son un
acto-de amor. Y para serlo, de.
ben proponer justicia, deben
ser luz en el camino,,. No sé
cdmo decirte. La cancién es
una flecha disparada al aire,
que no encuentra su blanco, ?r
sigue volando, Y luego llega al-

alfredo
tarrosa:

lel canto?...
un acto de amor

Texto: Luisa Ulibarri
Fotos: Togo Blaise

uien y la coge para sf, y es que
a cancién ha envuelto a o
persona, ha producido un acto
de amor entre dos personas...”.

Talvez bancario o abogado

Alfredo Zitarrosa vive en

Montevideo, ciudad en la que

naci6, Cuando visité Chile, re-
clén se producia en su pa{a el

autogolpe militar, y el encarce-
lamiento de muchos dirigentes

obreros, “Pero el pais estd lle-

no de orientales; au.n?ue uede
en manos de la reaccidn, t no

puedes detener a la clase obre.
ra, a los milue son més de qui-

nientas almas, trabajado-
res que son los creadores de la
riqueza natural...”,

—Y t4, estuviste siempre
cerca de esos trabajadores, a

través de tus canciones?

—Mir4, Seria pretencioso de- |
cirlo asi, Yo a los quince era un
ecto burgués, Me regalahan #¥
ibros anticomunistas como “Yo |
elegi la libertad”, y leia a Fi- |

dias y Platén. Era un nifio pro-

tegido por su familia; ellos que- |

rian, supongo, que yo fuera ofi-

cial del ejército, o tal vez ban-

cario, O abogado... Mi padre

adoptivo era hijo de coronel, al-

n tiempo antes acomodado,
enia més de 50 afios, Maméd
era hija de un estanciero arrui-
nado y querian hacer de mi un
burgués con la mejor de sus in-
tenciones, r

Y asi como es amor cantar, es amor también
para este uruguayo varonil,

serio y roméntico, cebar el mate

en esta habitacién, llena de humo,

del Hotel Panamericano,

Alli minutos antes de partir de Chile

(vino a participar en el Festival Internacional de
la Cancién Popular), y entre acordes de guitarra
y mate humeante, se van entrelazando las
palabras, las ideas, y las milongas

llenas de sentimiento, llenas de nostalgia,
“Hoy que el tiempo ya pasé

hoy que ya pasé la vida

no sé por qué me despierto-

algunas noches vacias

oyendo una voz que canta

y que tal vez es la mia “. .

“Todavia no
he hecho la
cameion que
el pueblo

se merece.”

.....



Zitarrosa es hijo de madre
cantante y bailarina y, de pa-
dre agente viajero, pero s=e cri6
con unos tios, El tio-papd fue
policia, carnicero y otras mil
ocupaciones, A los cuatro afios
de edad, Zitarrosa se fue a vi-
vir al campo en San José, noro-
este de Montevideo. De niiiito
se lucia con su hermosa voz.
“Que cante Alfredito, que can-
te Pochito”, decian lag tias, y el
nifio sacaba entonces su mejor
voz de soprano y entonaba can-
ciones imitando a José Mojica,
y Pedro Vargas. Y cantaba bo-
leros, pasos dobles y repertorio
internacional.

“Cantaba también en el co-
legio, en todas las fiestas. ;Y
los estudios?, me gustaban si,

ro cuando provenian de la
ectura de libros, Me gustaba
hacer reflexiones filoséficas: ;de
dénde vengo?; ;por qué naci yo
¥y no otro? En la universidad,
mientras estudiaba Derecho y
Estética, fui un tipo al que no
le preocupaba la vida politica.
No bien entré a trabajar, empe.
cé a comprender mi vida en re-
lacién a la sociedad. De a poco
me ful convirtiendo en un re-

belde, un anarquista que todo
lo criticaba”,

Cuando cambié la voz, Zita-
ITOSa empezo a ganarse sus pri-
meros pesos trabajando como
locutor de avisos publicitarios.
Y de repente aparecié la guita-
rra y los primeros acordes De
la guitarra empezaron a surgir
melodfas, y de alli versos y can-
ciones. Y entre medio, las ideas
politicas, con toda una enciclo-

dia de conocimientos y de
ecturas, Bakunin,'Lenin, y.. .,
“me costé llegar a Marx’, Me
interesaba mas la filosofia
idealista,

Guardia nocturna

Nacido un diez de marzo, pis-
ciano, estudioso de la astrolo-
gia y la cibernética, Alfredo Zi-
tarrosa conocié hace siete afios
a la que hoy es su compafera,
Nancy Iris Marin, maestra, “mi
mujer, mi esposa, mi madre, mi
hija y mi jefe; Ella es mas fir-
me que yo, mas madura”, Hace
cinco anos estdn casados, tie.
nen una hija, Carla Mariana
(de tres afios), y “medio hijo”

“dmo las
mujeres,
cuando no gon
demasiado
‘bellas;

los niflos,

la grapa con
limoén y la
huerta de

mi casa.”

que estd por nacer. Vive en El
Prado, un barrio de Montevi-
deo, donde hace muchos afios
vivia gente de clase media alta
del Uruguay. Cerca del Rosedal
y de un parque, su casa es blan-
co favorito de los j6venes uru-
guayos derechistas, que escri-
ben una y otra vez en las pare.
des consignas que gritan “Fue-
ra Zitarrosa”. Como las amena-
zas son constantes, el artista
lleva una vida muy peculiar, y
no duerme en las noches ha-
clendo guardia permanente, pa-
ra cuidar su integridad y la de
su familia. Debe ser por eso que
sus ojos, aun jévenes (Zitarro.
sa tiene 36 afios) estdn enmar-
cados con profundas ojeras. El
ritmo de vida es muy raro: se
acuesta a las seis de la mafia-
na, después de hacer guardia
leyendo en su estudio. “Me acos-
tumbré a no dormir cuando
era locutor nocturno”, A la una
de la tarde me levanto, y des-
pués del mate, estudio, traba-
jo, ensayo con los mfsicos y
grabo, Almuerzo a las 5 de la
tarde, hago una siesta hasta las
6 y media y luego recibo a mis
amigos, o reanudo mi trabajo...
Y también escribo. ..

La vena de escritor es heren-
cia de otro i:eriodo de su vida,
antes de iniciarse profesional-
mente en el canto. En 1952 se
fue a hacer periodismo a Lima,
Peru, Y en la revista “Oiga”, es-
cribfa sobre la Miss Pert, el fut-
bol, la cibernética, la prostitu.
cién, Fue durante el periodo de
Belaunde, y esa sociedad lime-

“¥Y, serd porque
he aprendido

a amar con
dolor, hermana”

na con tanta diferencia de cla-
ses fue decisiva en su vida. All
surgio el libro de versos “Del
pensar”, "“Y que eran versos es-
pantosos, llenos de pretensiones
de estilo, de simbolismos pre-
suntuosos y estériles, Entonces
preferi el canto lleno de senti-
miento.”

—¢Y te gustan tus cancio-
nes?

—En general no. Todas son
resultado de un cierto momen-
to, no forman parte del futuro.
No soy un poeta cantando lo que
merece el pueblo. Quiza lo que
mas se acerca a mi gusto es
“El violin de Becho”, “Cancién

ara un nifo” y “Amanecer”,

ay cositas livianas, como “Do-
fia Soledad”, que... no estdn
mal, pero no son lo que yo que-
rria. ..

—Tu gustas a moros y ecris-
tianos en el Uruguay. A pobres
y ricos. Se dice que ganas mu-
cho canténdole a la burguesia...

—Ellos pagan. Pero el dinero
va quedando en el camino. Par-
ticipo abiertamente en el Fren-
te Amplio. Por una actuacién
pagada, canto més en el Pala-
cio Penarol, en el Teatro EIl
Galpén, en los comités de base,

El mate,
las ideas,
los
sentimientos
v la amistad
con sus
guitarristas

fabricas y sindicatos. Mi canto
€s una mezcla de canciones re-
beldes y de amor,

Me siento un analfabete
en musica

—¢Y sientes que tu cancién
evoluciona?

—“No, y eso es lo que me
tortura, lo que me crea mas
conflictos. En materia musical
me sigo sintiendo un analfabe-
to con el oido duro, que sélo
hace milongas, y que admira
como loco a folkloristas de ve-
ras como Mercedes Soza, Daniel
Viglietti, Soledad Bravo y Ata-
hualpa Yupanqui.,.”

8in embargo, con toda su mo-
destia, Zitarrosa no me cuenta
que €l colaboré en el equipo
creador de la “Cantata del pue-
blo”, obra popular y social de
gran éxito en Uruguay. Ahora
hace un alto en la entrevista,
mas mate (de la Yerba “Yusa”,
que es su preferida), y otro ci-
garrillo. Zitarrosa fuma y fuma.
La camisa un poco ablerta, la
corbata més suelta, y el mismo
dinamismo eso sf del escenario,
lo hacen retomar la guitarra, y
otra vez conversar con Nelson,
Ciro y Vicente, los tres musicos
que lo acompafian desde hace
mas de siete afios. “Repite el es-

“Hubieran
querido
hacer de mi
un perfecto
burgués.”

tribillo, cémo y cuénto te que-
ria; més bajo, come y cuanto
te queria..., ta, ta, tan..” So.
bre el velador, dos libros de Ma-
falda, un disco de Olga Guillot,

—;Sabés?. .., para mi esta
visita a Chile es una gran lec-
cion. Me hace sentir mas ma-
duro. Mi vida no es de partido,
Cantar es para mi la conse-
cuencia de una forma de ser,
Yo no soy disciplinado, ni buen
militante, porque soy incapaz
de cumplir horarios. Pero aqui
en este pais he aprendido mu-
cho. Me tocé vivir el 29 de gu—
nio, me tocé ver a la reaccién,
y lo comparo con mi pais, y
pienso que todos estamos en
una misma lucha.

—¢Y el cantar llena toda tu
vida?

—“El cantar y mucho mas.
Me justa el ajedrez, el cine, 1a
grapa con limén, coleccionar
insectos, me gustan los anima-
les y la huerta que tengo en mi
casa, Y el mate, y las mujeres
cuando no son muy lindas, Las
lindas son vanidosas... Mi vida
también la llenan los nifios, el
cine realista a lo Visconti, Y lo
que sobra en mi vida, lo que esta
de mas y no entra alli es la va-
nidad, la mentira, el egofsmo,
el olor a bosta, el olor de la ben-
Elat:ia‘.;"Es poco lo que pido, ;ver

. .
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coOmo prevenir
y tratar
las quemaduras

Cincuenta mil personas se queman al afio en Chile,
de ellas 500 son nifios,
PALOMA le da algunas normas
para prevenir y curar quemaduras,

Cada afio se queman alrededor de 50 mlil personas en Chile. De
ellas, 5 mil deben ser hospltalizadas y mueren cerca de 500. De esta
aterradora suma de accldentados, dos terceras partes son nifios, lo
que nos debe obligar a extremar los culdados y prevenciones para
avitar este tipo de tragedias en nuestros hogares,

El culdado y atencién para evitar quemaduras debe ser perma-
nente, porque las causas son muchas. Siempre es preferible PREVE-
NIR QUE CURAR, y las prevenciones que puede tomar son las si-

gulentes:

1) No llenar nunca el de
estufa estando encendida.

etc.).

cerca.

cendiarse,

para que na

| R L e R A e R T S A T T S S S R e S LA S AL A e 1 FA et
pésito de paraflnlr" de la cocina o

2) No dejar la plancha caliente al alcance de los nifios, ni
distraerse mientras esté planchando (ver una revista, ir al bafio,

3) Sea muy cuidadosa cuando lleve tiestos con liquidos ca-
lientes. Un tropezén o resbalén puede ser fatal si hay un nifio

4) No permita a los nifios en la cocina,
5) No cuelgue la ropa sobre la cocina o estufa. Puede In-

6) Si tlene olla a presiéon, mantenga rigurosamente limpia la
vélvula. Un granito de arroz o cualquier particula de alimentos
que se aloje en la vélvula puede causar la explosién de la olla.

7) No permita que los nifios jueguen con fésforos.

8) Al encender el horno, abra la puerta, acerque el fésforo
Y DESPUES ABRA LA LLAVE. Coléquese siempre a un lado.

9) Nunca deje cordones eléctricos enchufados.

10) En lo posible, no use varsol para limplar pisos, ropas, etc.
81 lo hace, 3ua sea en un lugar abierto, avisele a todo el mundo

le encienda un tésforo, ni fume; preoctipese de apa-
gur el célifont, la estufa, la cocina o cualquier fuego que pueda
esencadenar una tragedia Irreparable.

11) 8l usa brasero, no lo deje al centro de la pleza, ni amarre
a la guagua en su sillita cerca de él.

12) Los fuegos artificiales no son para que los nifios los
manejen. Ellos sélo deben VERLOS; los mayores encenderlos. Y
para los adultos también son peligrosos.

I TN L T ST bt Ve e R S i
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LOS COMBUSTIBLES

Recuerde que la parafina aun
sin encender, produce quemadu-
ras al estar en contacto con la
piel, asi como el cloro, los éci-
dos, sustancias corrosivas, in-
cluso la tintura de yodo que se
utiliza para evitar Infecclones. Al
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evaporarse el alcohol, el yodo se
concentra y produce quemadu-
ras, La nieve, el exceso de sol,
el soio hecho de mirar cuando
se estd soldando produce con-
Juntivitis y puede causar quema-
duras en la cérnea (membrana
transparente del ojo) por el vio-
lento destello de luz. Es por esta

2

-
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~_corriente), y tener a mano

&

causa que los soldadores usan
méscara, y esto debe explicédrse-
lo a sus nifios; es peligrosisimo
estar presente o fijar la vista,
aunque sea un momento.

La electricidad y corrlente
eléctrica pueden producir dos ti-
pos de lesién, La alta tensidn
produce mutilaciones al carbo-
nizar el miembro, y la corriepte
eléctrica doméstica, de 220
-volts, provoca lesiones de varios
tipos, de acuerdo a la intensidad
del shock recibido. En los dos
casos, puede causar la muerte.

Pero esos son casos extre-
mos, y lo que nosotros preten-
demos es darle algunas ind|ca-
clones para las quemaduras ca-
seras. Las quemaduras grayes
deben ser tratadas sin demora
en el hospital més cercano. Se
clasifican como graves las &:ua
abarcan una extensién grande. o
una extensién pequefia, pero
muy profunda. En ningdn cpso
deben tratarse en la casa. ;

» COMO TRATAR QUEMADURAS

Lo qué NUNCA debe hacerse,
en ningdn tipo de quemadura:
~ Si es grave y hay que tragle-
dar al enfermo, no desvestirlo ni
aplicar ninguna droga, substan-
cia, aceite, ni menjunje sobre la
superficle quemada. Los resulta-
dos de las aplicaciones de Sal-
vadorina, bicarbonato, yerbas,
papa rallada, harina y hasta tinta
para escribir son peligrosos. Lo
Unico que pueden acarrear estas
aplicaciones son Infecciol y
dificultades para la curaciémi No
debe colocarse ABSOLUTAMEN-
TE NADA SOBRE UNA QUEMA.
DURA ANTES DE PRACTICAR
UN ASEO RIGUROSO.
Este aseo debe hacerse con
suero fisloléaico (1 litro de I’I:m

tibia con una cucharadita de| sal
a
das a base de antibi6ticos, yen-
das estériles, o un pafio limnio

~ cortado en tiras, que debe [ser

planchado con plancha muy/| ce-
liente y repetidas veces para
destruir cualguler germen o|po-
sible infeccién. Lo primero que
hacer es lavarse prolija-
“mente las manos (hasta los
dos) con bastante Jabén, cepl-
llarse y desinfectarse las ufias.
El aseo se inicia lavando prime-
ro todas las zonas vecinas
“lesién, Incluso con Jab6n deter-
gante, y luego la quemadura mis-
pieliminando a tijera todos los
0§ desprendidos de epider-

%

mis y las ampollas rotas. Las
que no se hayen roto, @s mejor
romperlas y vaciar su liguido.
Naturalmente no se dejaré nin-
gln cuerpo extrafioc como res-
tos de ropa, grasa, aceite y piel
desprendida, tierra o cualquier
elemento que provenga del acci-
dente. Se completara este aseo
con un Ultimo lavado de toda la
zona con suero recientemente
preparado. Sélo entonces se pro-
cede a cubrir la zona quemada
con alguna substancia grasosa,
como pomadas, furacin, picrato
de butesin o vaselina liauida. Se
procede entonces a vendar en
forma prolija, firme y suficiente,
cuidando que la venda no haga
pliegues y se mantenaa en su si-
tio el mayor tiempo posible. Si
no hay infeccién, la cicatrizacién
de una quemadura de seaundo
grado se produce en quince dias.
También es importante que el
accidentado no ingiera ninguna
bebida alcohdlica. cuidando si,
que combata la deshidratacién
propia de una quemadura toman-
do cada 10 minutos un vasito pe-
quefio de una solucién de agua
(1 litro) y bicarbonato de sodio y
sal de cocina (una cucharadita
de cada elemento). Para aliviar
el dolor se puede administrar al
enfermo cibalgina, aspirina, op-
talidén. ewin, mejoral, etec.

En el Hospital Arriaran funcio-
na el Pabell6n de Quemados, que
recibe a los accidentados de to-
do el pais en caso de quemadu-
ras muy complicadas. Afortuna-
damente, en provincias también
se cuenta con técnicas y apara-
taje que permite atender a los
accidentados menos araves.

Para calmar el dolor en que-
maduras pequefas, se puede co-
locar |la parte afectada bajo un
chorro suave de a%ua fria, que
acarrea un agradable bienestar.
Es limpio, no expone a infeccién
ni adhlere a la quemadura, como
ocurre con otros tratamientos
caseros. Su aplicacion se limita
a las extremidades y a las que-
maduras que no alcanzan gran
extensién. También en estos ca-
s0s se puede reemplazar el agua
fria por leche pasteurizada que
ofrece ventajas y es lo més es-
terilizado con que se cuenta en
el hogar frecuentemente. Su uso
no trae complicaciones poste-
riores y el frio aplaca el dolor.

No hay quemadura sin impor-
tencia mientras no lo haya dicho
ur pédico cenaudi Lot U uen
mAdinen., N
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RA el huevo de Colén.

la
soluciéon

Juliette Gréco, en su reciente visita o Santiago, revelé an-

te los periodistas el secreto de su felicidad conyugal, Un largo

historial de fracasos matrimoniales dan auteridad o la Gréco para dic-

tar catedra sobre la materia, sobre todo ahora que, tras larga experi-

mentacién, ha encontrado la férmula mdgica para mantener intacto y
vive el mismo amor de la primera noche. -

—Nuestra felicidad conyugal —
ha declarado Juliette Gréco— se
mantiene porque yo y mi marido
tenemos banos separados.

Miren qué facil era.

Desde luego, hay que alabar lo
sabiduria de la cantante y actriz
francesa. No hay nada que pueda
debilitar mas la fe, lo pasién y la
paciencia que se requieren para
mantener la unién ideal, que lo es-
pera que un conyuge hace frente a
la puerta del baro, apremiado por
imperiosas necesidades, mientras
el otro 2sté cantando boleros bajo
la ducha, o “haciéndose una cara”
frente al espejo o se dedica a la
reflexion, a la lectura o a la filoso-
fia, en pose semejante a la que in-
mortalizara Rodin en su célebre
escultura “El Pensador”.

Y no sélo eso.

Yo me pregunto cudntos matri-
monios deshechos, cuantos hijos sin
hogar, cuanta desdicha desparra-
mada por el mundo, se ha origi-
nado por la distinta forma de pre-
sion con que marido y mujer ma-
nipulan el tubo dentifrico, por la
mania de uno de ellos por orde-
nar el botiquin en forma tal que
nunca se encuentren las hojos de
afeitar, o por el abusivo use que
se hace de la toalla de boho, de-

‘!l
jandola empap‘oda sin importarle
la maldita suerte del que se ducha
después,

Pero de este especialisimo des-
cubrimiente que ha aportado o la
sociologia conyugal la experimen-
tada Juliette Gréco, es necesario
sacar conclusiones mas generales.
Una de ellas y que es una verdod
irredargiible es que la felicidad
del matrimonio no reside en su
coincidencia en los grandes temas.
El amor puede tolerar diferencias
politicas, no se lastima con las di-
vergencias religiosas y, hasta en
su grandeza, puede admitir que
marido y mujer discrepan acerca
del fundamental tema de si Colo
Colo es o0 no Chile.

Lo que son vallas insalvables en
la felicidad conyugal, son los pe-
quenos detalles.

Estén, por ejemple, las diferen-
cios térmicas que hacen que uno
de la pareja guste -de dormir ¢on
las ventanas abiertas de par an

par y el otro con ellos cerradas a

machote; la decisién de quien se
va a la cama de quién y deba re-
gresar, consecuencialmente, a una
cama helada e inhéspita. Y, si se
comparte el mismo lecho, si se ha
de dormir en cama dura o muelle.

Y, por eso, si simple y rotunda

por Sergio Vodanovic

es lo afirmacién de Juliette Greco,
a mi parecer se ha quedado corla.
No sélo los bafos dabieran estar
separados, también los dormite-
rios, los livings, los comedores y
las cocinas.

¢Cudntas rencillas matrimonia-
les se han iniciado por la frivola
discusion de quién ocupa el sillén
mas iluminado y mds comodo?
¢Cudntos fracasos se han origina-
do en la controvertide decision de
si se enciende @l televisor o se lee,
se oye el partido de futbol o se co-
me? ;Cudntas parejas se han das-
trozado porque el marido ha arris-
cado la nariz ante un plate que
ella asegura es su mayor gracio
culinaria?

lo que sucede es que Juliette
Gréco ha dicho una gran verdad,
pero no la ha dicho toda. La for-
ma que el matrimenio mata el
amer es la convivencia y la comu-
nidad de habitaciones que él con-
lleva,

¢Se imaginan cudn felices serian
todos los matrimonios si para ver-
se, conversar y amarse, tuvieran
que hacerlo a hurtadillas para
después volver cada uno a su pro-
pie bano, su propio dermitorio, su
propio living, su propio comedar
Y su propia cocina?

De las declaraciones de Juliette
Gréco puede desprenderse uno
maxima cuya sabidurio ain no es-
tamos capacitados para apreciar
en tode su profundo trascenden-
cia,

“Si quiere mantener la felici-
dod conyugal, no te cases, no te
cases”,
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En Chile, de sur a norte, aun en

tiempo de pleno verano, siempre se
necesita una chaqueta mas abrigada,
un traje dos-piezas, un abrigo ligero.

En la media estacién, esta necesidad
que nas impone el cambiante

clima de nuestro pais, se hace

una constante.

Pensando en ello hemos reunido una
variada muestra de ropa de media
estacién, para que usted pueda elegir la
que mas le acomode y

complementar o renovar lo que ya tiene.

Vestido estampado en amarillo sobre blanco.
que se completa con una chaqueta corta
en amarillo fuerte. La falda lleva tablas
en el delantero y cinturén armado. La
chaquetita no tiene cuello y se cierra en la
cintura con tres botones muy juntos.

Sobre un vestido en seda blanca
con disefio en azul, de falda tableada, una
chaqueta corta en el tono del estampado,

con mangas cortonas y escote abierto.

Una chaqueta blanca, de gran cuello
cruzada con cuatro botones. Lazo en l!;

cintura, bolsillos de ojal y mangas tres
cuartos, con botamangas, que dejan ver las

mangas de la blusa que va debajo. .
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Pespuntes y méas
pespuntes en estos
dos trajes de media
estacién,
- confeccionados en -
. lana blanca y rosada, ;
- respectivamente, El ¥
. blanco tiene chaqueta
! alacinturayfalda - ~
. . con discreto vuelo. f
. Elrosado esun &
. vestido-abrigo, '
. enteramente
- abotonado, con falda
- al sesgo, lazo a la
cintura y dos bolsillos
. colocados muy bajos
- en el cuerpo del
. delantero. Pespuntes y
& botones en negro,
iaciendo contraste.

#

Chaquetitas oscuras, de amplias mangas
cortas, complementan estos vestidos en seda
de dlbuLo pequefio. Una de las chaquetas
lleva botones que repiten el color del
forro. La otra, més de vestir, va cruzada,
sin botones y se cierra en la cintura por
medio de broches. Los dos vestidos tienen
faldas con tablones encontrados en el
delantero y mangas largas.







los teléfonos

friu” con la Compania de Teléfonos, que puede durar entre

I I AY que tener paciencia pero después de una pequeiia “guerra

cuatro a cinco afios, aparece el ansiado aparato negro llamade
teléfono. De apariencia humilde y de forma irregular este inventfo tras-
torna desde su llegada el ambiente familiar., Produciendo mas ruide
que la visita a un internado de Yves Mentand.

Todos quieren ser los primeros en comunicarse 'y entonces empie-
za la pelea por discar los nimeros. En ese instante uno capta que la
cosa no es tan sencilla, ya que un 80 por ciento de las veces en que uno
quiere hablar el ndmero esté ocupade, en reparaciones o simplemen-

te las lineas estén cruzadas,

Si, desafiando la ley de las pro-
babilidades, uno consigue a pesar
de todo decir: “Hola, Maruja”, pue-
de suceder que el nUmero esté
equivocado, que se corte la llama-
da o que se escuche una serie de
ruidos destinados o producir des-

coricierto, zozobra y perplejidad al
esforzado ser humano que preten-
de hablar por teléfono.

El teléfono es también simbolo
de status: a mdés aparatos, mds im-
portancia. Resultando ideales para

por Gloria Leiva

dictar recetas culinarias, tareas es-
colares y balances contables, Ade-
mds, permite a los timidos dar a
conocer en forma anénima wun
amor imposible, su repertorio de
obscenidades o bromas de mal
gusto,

Por otra parte hay una Ultima
onda para los aficionados a la co-
municacién alémbrica, es transmi-
tir el cuento del lobo pero adapta-
do a la versién moderna que con-
siste en anunciar telefénicamente
rumores alarmistas o simplemente
decir frases poco légicas y pro-
ducto de cabezas con una alta do-
sis de temperatura.

También hay otra variedad de
esta misma especie. Son los “Te-
léfonos PuUblicos”. Estdn ubicados
bajo unos aleros que los protegen
de la'lluvia y de los ruidos. Lo cu-
rioso es que los usuarios no resis-
ten la tentacién de hablar rayando
con un lapiz’ “bic” para decorar
estos semiquioscos con versos y con
palabras de la anatomia humana.

Por otra parte, van provistos de
sillas, tejido, lectura o cigarrillo, y
aunque a veces ven una largo fila
a sus espaldas no hacen intento en
cortar la lata, Estdn convencidos de
que los de la fila estan ahi por pu-
ro deporte o cortésmente desean
acompanarlo en su didlogo inter-
minable. '

Por Ultimo, cuando algin usua-
rio tiene un didlogo frustrante no
encuentra nada mejor que desqui-
tarse con el aparato, machucéndo-
lo como un membrillo o cortando
el alambre en pedacitos. A todos
estos personajes bien valdria la
pena recomendarles que el teléfo-
no es un servicio publico, que sirve
a toda la comunidad, que hay que
cuidar y usarlo en forma racional,

A ‘
mas grance,
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Primera Empresa de Confecciones de Chile

Por la conciencia y capacidad
de sus trabajadores, por sus grandes
volumenes de produccioén,
por el moderno disefio y la alta calidad
de su variada linea en prendas
de vestir sport, Emastra es la primera
en el buen gusto
de 6 de cada 10 chilenos.
EMASTRA ESTA EN EL AREA SOCIAL




cuidado
de los
cultivos

(continuacién)

Ademas de los riesgos, lim-
pias, escardas y de los controles
sanitarios para tener verduras sa-
nas y libres de insectos y enfer-
medades, algunas verduras ne-
cesitan de otros cuidados, por
ejemplo, amarras, en el caso de
las lechugas no arrepolladas y
de las achicorias; se amarra la
planta unos quince dias antes de
la cosecha con el objeto de que
sus hojas interiores no estén ex-
puestas al sol y tomen un color
amarillo, quedando suaves y de
buen sabor.

Para la amarra se usan hojas
de pita, junquillo o totora. Se ha-
ce la amarra por encima de la
mitad de la planta, cuidando de
que no quede muy apretada para
que las hojas interiores no se es-
capen por los lados, deformando-
se y perdiéndose asi el objetivo
de la amarra.

Otro cuidado que se debe te-
ner es proteger las plantas cuan-
do pequenas del atague de los
pajaros, como en el caso de las
lechugas, coliflores, arvejas, etc.
Para ello se pueden usar ramas
o despuntes de podas, paja de
trigo o arroz, de tamano suficien-
te para tapar la planta, dejando
pasar la luz solar y evitando que
los péjaros corten las hojas o ta-
llos cuando Jdas plantas son pe-
quenas.

108

- a plantar

paloma ensena

URSO PREPARADO ESPECIALMENTE PARA LA REVISTA POR EL CENTR@§DE JARDINERIA Y HORTICULTURA DE INACAP.

AMARRA
MUy
APRETADA

BIEN

LA MITAD

También se pueden colocar hi-
los tendidos sobre las plantas,
cerca de ellas, con pedazos de
papel de colores.

COSECHAS

La cosecha consiste en sacar
los productos que vamos a con-
sumir en un estado de desarro-
llo completo, para obtener un ma-
ximo de rendimiento y buen sa-
bor, coronando con satisfaccién
nuestro trabajo.

Estado de desarrollo completo
de las hojas en el caso de lechu-

HECHA (MAS
ARRIBA DE

DESPUNTE DE PODA
O PAUA PUESTA SOBRE
LAS PLANTADS

gas, achicorias, acelgas, espina-
cas, efc.

De raices, en el caso de raba-
nitos, betarragas, zanahorias.

Maduracién completa de los
frutos en el caso de tomates, pi-
menton, aji, berenjena, zapallos,
etc.

PRIMORES
(sacar productos antes de la
fecha)

En esta época podemos ade-
lantar los alméacigos de aji, pi-

T

PAPEL O GENElo DE COLORES

mentdn, berenjena. O bien siem-
bra directa de zapallitos italia-
nos, pepinos para ensalada, po-
rotos verdes. Si lo hacemos de-
bemos estar conscientes de que
tendremos que proteger las plan-
titas de las heladas. Para ello los
almacigos deben hacerse en lu-
gares especiales llamados ‘ca-
mas calientes’’. Consisten en una
zanja de 80 centimetros a 1 me-
tro de ancho, 2 6 3 metros de
largo y 60 centimetros de pro-
fundidad. En los bordes se colo-
can tablones para que la tierra
de la orilla no caiga a la zanja.
La construccién tendrd, por so-
bre el nivel del suelo, 25 centi-
metros en uno de sus lados y 50
centimetros en el otro, orientada
de Este a Oeste y mirando hacia
el Norte, de modo que la parte
mas alta quede hacia el Sur para
protegerla del frio.

Para proteger los almaécigos
del frio lleva por encima un mar-
co unido por visagras a la parte

mas alta, para poder levantarlo.
El marco lleva vidrios o plastico
transparente.

Carga de la cama caliente:
Primero se echa una capa de es-
tiércol caballar fresco de unos 30
centimetros de espesor; encima
otra capa de tierra de hojas bien
harneada de unos 20 centime-
tros. Estas capas se apisonan y
riegan. Se dejan pasar 5 6 6 dias,
que son los del periodo de méas
calor (70°) que produce el estiér-
col, y se hacen los almécigos'co-
mo los corrientes (ver PALOMA
N.2 8). Luego se riegan. El basti-
dor debe levantarse todos los
dias, pero no por mucho tiempo,
pues se perderia el calor que pro-
duce la fermentacién del estiér-
col.
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Finis Terrae

‘que pueden hacerse son zapallos

Para sacar primores en el caso
de las hortalizas de siembra di-
recta, los cultivos deben horzar-
se, ya que se hacen en época no
muy apropiada, existiendo el pe-
ligro de las heiadas. Los cultivos

italianos, pepino para ensaladas,
porotos para verdes y para grana-
dos, etc.

Después de sembrados y cuan-
do empiezan a salir, se protegen
con paja de trigo colocada a am-
bos lados de las plantitas para
darle un poco mas de calor del
que tiene el suelo. Después se
tapan con bolsas de polietileno
0 se cubre totalmente la hilera
con este material. Deben desta-
parse -diariamente unas 4 6 5 ho-
ras para que reciban luz y aire.

-

- — ——




. Le divierte escu

char o contar chis
tes relacionados
con sexo?

Antes de entrar a
ver una pelicula
ipregunta si su te-
ma incluye proble-
mas sexuales?

SI...NO ...

3
iLe desagrada
asistir a espec-
taculos que incluyen
strip-tease?

Sl...NO...

4
(Se siente muy
molesta cuando se

habla de algo rela-
cionado con sexo?

SI...NO ...

jle tiene
mledu

emtnsmu"

A;C&nonu:cionnnﬂtdmm\db

e cuentan un chiste relacionade

con el sexo, 0o cuande ve una
pelicula de tema erédtice? Mu-
cho se habla en la actualidad
de sexo y de la in que
tiene en la de ca-
da individuo y mucho se especu-

la sobre el tema, Pero sus reac-

ciones ante manifestaciores que
tengan que ver directa o indi-
rectamente con el sexo son sin
duda una expresién de sus co-

racteristicas personales.

PUNTAJE

Anétese un punto por cada respues-

5

i(Acostumbra a
comprar revistas
donde aparecen ar-
ticulos de informa-
cién sexual?

SI... NO ...

ta afirmativa a las preguntas Nos. 2,
3,4,7,9y10.

La respuesta NO a las restantes

preguntas también vale un punto.

RESULTADO
DE 0 A 3 PUNTOS

Usted toma el sexo como un obje
to de broma o burla, restandole todc
su valor. Da la impresion de que hu
biera aislado el sexo como algo pu
ramente material que la hace sentir
un interés o un temor especial, lle-
vandola a actitudes alejadas de lo nor-
mal. Lo més probable es que esta con-
ducta sea inconsciente y le asombra-
ra saber que al tomar el sexo con tan-
ta naturalidad sélo estd expresando
temor. Su actitud, sin duda, tiene as-
pectos positivos: no ha convertido el
sexo en un tabid, pero ha tomado la
conducta totalmente opuesta, es de-
cir, se obsesiona con los temas rela-
cionados con él y lo convierte en una
expresion unicamente material. Debe
superar y modificar su actitud.

DE4 A 7 PUNTOS

Al parecer su concepto sobre el se-
xo es equilibrado, no lo condena pero
tampoco lo convierte en objeto de su
interés constante. El sexo debe com-
prenderse como un todo integral. Los
chistes y las burlas al respecto son
la expresion de un temor, pero que,
por ser inconsciente, no permite la so-
lucién de los problemas que cada cual
pueda tener. Eso depende en gran me-
dida de la educacién y de las expe-
riencias personales. Es positivo con-
siderar el sexo como una expre-
sion mas de la personalidad y de la
relacion entre dos seres humanos.

DE 8 A 10 PUNTOS

Usted cree tener una conducta po-
sitiva frente al sexo, porque rechaza
los chistes o los comentarios al res-
pecto. Pero el solo hecho de preocu-
parse en exceso por las bromas que
hacen otras personas, habla de un te-
mor que seguramente usted no ha re-
gistrado ain. Tanto frente al sexo co-
mo ante cualquier otro tema todo de-
pende de la actitud individual, y usted
no puede condenar una moda o una
expresion artistica asi en forma glo-
bal. Por ejemplo, existen las pelicu-
las que tratan el tema en forma co-
mercial e indigna, pero también hay
otras que se refieren al sexo con be-
lleza. No se deje llevar por esos jui-
cios tan absolutos y procure de e-ira-
fiar el porqué de su conducy.:.

iSuele comentar
temas sexuales con

Sus amigas?

SI...NO...

/

iPiensa que hay
que evitar durante
el mayor tiempo po-
sible que los ninos
reciban educacion
sexual?

SI...NO ...

8

ile llaman la
atenciéon las fotos
de mujeres desnu:
das?

SI...NO ...

9
iConsidera que
deberian suprimirse
las peliculas o li-
bros sobre sexo?

SI...NO ...

10

(Le desagrada la
moda femenina que
exhibe la figura de
manera exagerada?
(mini. hot-pants, pe-
tcs, Ei2).

St ne)




sapo cancionero

SAFO DE LA N1OCHE. SAPO CANCIONgRU

QUE VIVES SON:I:DO JUNTOATU LAGUNA;
TENOR DE LOS CHARCOS, GROTESCO TROVERO
QUE ESTAS EMBRUJzADO DE AMOR POR LA LUN1A;
TENOR DE LOS CI?A;ICOS. GROTESCO THOVERQ‘
QUE ESTAS EMBRUJADO DE AMOR POR LA LUNA.
YO SE DE TU VIDA SIN GLORIA NINGUNA;

SE DE LA TRAGEDIA DE TU ALMA INQUIETA,

/:Y BSA TU LOCURA DE ADORAR LA LUNA
ES LOCURA ETERNA DE TODO POETA.:/

5 3 112

SAPO CANCIONERO, —AR—

2 1 M P M at
CANTA TU CANCION, R
5 2

QUE LA VIDA ES TRISTE 12y34

2% 1 2 1
SI NO LA VIVIMOS CON UNA ILUSION.

punteo

TU TE SABES FEO, FEO Y CONTRAHECHO;
POR ESO DE DIA TU FEALDAD OCULTAS
/:¥ DE NOCHES CANTAS TU MELANCOLIA
Y SUENA TU CANTO COMO LETANIA.:/

REPICAN TUS VOCES EN FRANCA PORFIA;

TUS NOTAS SON VANAS COMO SON TAN BELLAS.
/:NO SABES ACASO QUE LA LUNA ES FRIA
PORQUE DIO SU SANGRE PARA LAS ESTRELLAS.:

acordes ReM a7 melodia
(1122 1-212 113

1 s 11-33203 111-0
. 1-00000 11-323203 1112
1IV-004 111-2 11-3203203
® o / -0
A< 11222220 111-2 11-20

/110 11-2 1V-4
_ ® 1122 113 1-25325320
1 / 0
' Mi m Si m e | 1-555553232032

I
| ;
i ‘ 1-527530
' B 1-30532
I-527530
I11-2 1-5532 11-3 I-20
/ -2 1013

® I JK 2K |

11%

112

guitarreando

CON ALICIA PUCCIO

RASGUEO ZAMBAS

2
3 (DEJA QUE) QUIERA COMO YO SE;
4 6 1%

zamba de mi esperanza

'_ZAMBA DE MI ESPERANZA
AMANECIDA COMO UN ouanén;
sugﬁo. SUENO DEL LLMA.

QUE A VECES MuzF.nE SIN FLonEcén:

4 6 1%
SUENO, SUENO DEL ALMA,
7% 5% 2% 1

| QUE A VECES MUERE SIN FLORECER.

ZAMBA A TI TE CANTO

PORQUE TU CANTO DERRAMA AMOR
/:CARICIA DE TU PANUELO

QUE VA ENVOLVIENDO MI CORAZON:/

1 2
(ESTRELLA TU QUE MIRASTE;

1
TU QUE ESCUCHASTE MI PADECER;
ESTRELLA, DEJA QUE CANTE

1

ESTRELLA, DEJA QUE CANTE;
7% 5% 2% 1
|_DEJA QUE QUIERA COMO YO SE.

"EL TIEMPO QUE VA PASANDO

A COMO LA VIDA NO VUELVE MAS

/: EL TIEMPO ME VA MATANDO
LY TU CARINO SERA, SERA:/

(CHUNDIDO EN EL HORIZONTE

Al SOY POLVAREDA QUE AL VIENTO VA

/: ZAMBA, YA NO ME DEJES,
| YO SIN TU CANTO NO VIVO MAS:/

B(EsrnELLA TU QUE MIRASTE, etc.
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mas detallado de esta obra de
Euripides y con traduccion de
Jean-Paul Sartre, el amplio elen-
co del Detuch, y muchos jovenes
actores debutantes, representan
todos los dias esta obra.

TV
COSA JUZGADA, Canal 9, to-
dos los domingos, a las 21 horas.
Le recomendamos en forma es-
pecial este teleteatro chileno,

donde se representa un episodio
basado en la vida real, y que tie-
ne que ver con hechos donde la
justicia es ciega, sorda y muda.

Especialmente cuando tiene que
ser justa con los pobres.

Con la actuacion de Tennyson
Ferrada, Marcelo Gaete, Rafael
Benavente y varios actores mas,
cada domingo nos enfrentamos

entre la fantasia del teatro y
la realidad del caso que se to-
ma— a un mundo de delitos: cri-
menes, robos, violaciones, en
los que la culpa generalmente
recae sobre personas indefen-
$as, que no tienen acceso a la
justicia establecida. Buen nivel
de actuacion, interesantes te:
mas, ¥ lo que es mejor, la opor-
tunidad de darles trabajo en TV a
ruestros actores chilenos.

Asi surgieron los conciertos
para la juventud, que dada la
enorme trascendencia aue ellos
fueron adquiriendo en la ense-

* fianza musical de los jovenes va-

lores, se hizo imperioso grabar-
los por televisién, para mas tar-
de darlos a conocer por todo el
mundo. '

-En Chile, Canal 13 los presen-

- ta todos los domingos, y a veces

ca cfasica. El significado de la
musica, la mejor manera de es-
cucharla, entenderla y si es po-
sible participar en ella, son los
propositos que llevaron a Bern-
stein a difundir estos programas.
En ellos los jévenes reciben el
aliento del maestro para poder
escuchar la masica por sus pro-
pios valores intrinsecos, descar-
gando la utilizaciéon de iméage-

son ;éaaes magistrales de musi-

~ nes, bailarines, historias u otros

recursos para hacerla mas com-
prensible. Es lo mismo que su-

. cede en el excelente bloque M-

sica, Muasica, de TV. Nacional,
los sabados, a las 14.30 horas.
Esta vez con-intérpretes nacio-

‘nales, con un libreto y una his-

Tres tristes
'tigres .
No se la

pierda este

fin de
semana

toria de la musica y los instru-
mentos hecho en Chile, el teles-
pectador va familiarizandose con
el violin, el piano, los instrumen-
tos de viento y de percusion,
mientras un grupo de notable
calidad musical (Quinteto Hinde-
mith, Cuarteto de Cuerdas, etc.).
va ilustrando la historia de rit-
mos clésicos y modernos,

LO MEJOR DE
NUESTRO CINE

Este fin de semana continua
la penultima sesion del “Festival
de Cine Chileno'" auspiciado por
la UTE, y que se realiza en el
Salén de Actos de la Biblioteca
Nécional. Para el viernes 24 esta
programada ‘“‘Operacién Alfa”,
de Enrique Urteaga, estrenada
este afio, y que en una mezcla
de ficcién y aproximacion a la
realidad, relata asoectos del am-
biente chileno, antes v desoués

de |la muerte del aeneral Schnei:

der.
“Operacion Alfa” (largometra-
je, blanco y negro) reune a des-

~ tacados artistas nacionales (Pe-

rucci. Jorge Ydnez, Peggy Corde-
ro y muchos mas), pero lo que

Interesa aqui no es tanto los pa-

peles individuales, sino la trama
en general: el complot, en medio
de elegantes salones, con mu-
cha comida fina, mucho whisky;
la preparacion del dia clave para
el asesinato; la formacion de
grupos fascistas y ultra. La pe-
licula postula una teoria del por.

qué del crimen, y de quiénes

fueron los culpables, pero como
pasa muchas veces cuando se
trata de hacer cine sobre un mo-

e e e — J
e e e e —

mento que se esta viviendo, tan
rico y tan cambiante, el mensaje
y las reflexiones politicas se
tornan un poquito superficiales.
En todo caso, todo esto es mate-
ria de discusién, y como des
pués de cada funcion hay un
amplio debate con el equipo de
la pelicula, le dejamos a usted
la palabra.

El sabado, siempre a las 19
horas, se presenta “Tras tristes
tigres"”, de Raul Rulz, uno de
nuestros mejores y mas recono-
cidos directores de cine chileno.
Esta pelicula canta muy bien el
submundo de la bohemia san-
tiaguina, de los bares Inundados

de vino y de boleros llorones de
lantea un

Ramén Agullera, y
conflicto humano-politico-social

entre los protaponistas: un pﬂp
e

venido a menos, un hombre
extraccion proletaria... Seres
que usted encuentra en cada es-
quina de este Santiago, llorando
sus penas, amaraluras existen-
ciales y reflexiones politicas en
los bares de nuestra caoital.

Y para el sabado siauiente, un

estreno que es primicia. del mis- .

mo director Radl Ruiz: se trata
de “Nadie dijo nada”, pelicula
largamente esperada por 108 se-
guidores de este director, y que
relata las penas y alegrias de un
poeta-escritor fmatrag

logra comorender cual es el pa-
pel de los intelectuales en la
revoluciéon. Aqui. varios perso-
najes de nuestra politica van a
parar al infierno.

VICTOR JARA
_CANTANDO EN EL PERU

- Invitado por el Instituto Nacio-

nal de Cultura partié a Lima Vie-

o Ab—— el E Rl

(-]

, aue no




Chagual,

uno de

los grupos que
participan en esta
Semana del Folclore

tor Jara hace algin tiempo: su
nombre éstaba seleccionado jun-
to al de Daniel Viglietti, Merce-
des Soza e Isabel Parra, en el
Ciclo sobre la Nueva Cancién,
organizado por ese organismo
peruano.

La gira, que en principio con-
templaba diez récitales, se alar-
go a veinte y a cerca de un mes
de permanencia por toda la pro-
vincia, incluyendo Trujillo, Chi-
clayo, -El' Cuzco y Arequipa. El
viaje fue una experiencia muy
rica para el cantante y folcloris-
ta chileno, ya que le permitio
gstar en contacto con una de las
raices del continente americano.
Cuenta Victor:

—La experiencia en provincia
fue lo mas importante. Alli esta
lo mas puro, el rostro verdadero,
lo mas limpio. Desde nino se
oye hablar de la lucha entre in-
cas y espanoles, Llegar al Cuz-
co y revivir esa historia es algo
inolvidable. Ademaés alli canté
para ligas de campesinos, y era
emocionante ver como al final
terminaban todos cantando en
quechua. Fue como volver un
poco dentro de mi mismo el es-
tar con ellos, y rodeado de ese
paisaje que te hace sentir el po-
derio y la fuerza de nuestro con-
tinente.

En Lima, Victor Jara dio reci-
tales en el Teatro Municipal, en
Campo de Marte y en Cahuide,
un paraue que es como el Par-
que O'Higgins, un paseo popu-
lar. De este viaie tal vez nazcan
nuevas composiciones. Mientras
tanto, el publico chileno podra
disfrutar de los ultimos discos
del cantante que edité DICAP:
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“Caicavild" (La serpiente lumi-
nosa) y “Huillimalén"”, dos ins-
trumentales mapuches. También
esta por salir el longplay “Canto
por travesura''

SEMANA DEL FOLCLORE

Para celebrar el Dia Interna-
cional del Folelore (mafdna 22)
se realiza en 'Santiago y sus al-
rededores una semana llena de
cantos, bailes y foros, organiza-
da por la Confederacion Nacio-
nal de Conjuntos Folcléricos.
que agrupa a aficlonados de la
danza y nuestra musica. Hoy, a

Victor Jara,

en la soledad
de las montafas
del Cuzco.

AL PIE DE LA LETRA

A continuacién, en esta minicolum-
na, iremos dando cuenta en forma bre-
ve de los libros ane vayamos recibien
do y cuya lectura y estudio recomen-
damos a nuestro lectores.

=»+ “Exposiciones’. Poemas de José
Martinez Ferndndez. Ediciones Tebaida-
Mimbre, de Antofagasta, 1972. Esta es
la tercera obra poética del joven autor
ariqueiio nacido en 1945. El volumen
esté dividido en tres partes: la primera
habla de la prooia vida del autor. La
segunda se reflere, especialmente, a
las nifias adictas a las drogas, y la dl-
tima parte presenta el oscuro mundo
de una minima capa de la sociedad que
se autodeanomina “la gran socledad",

las 19 horas, en la Facultad de
Musica, hay una mesa redonda
sobre el folclore; manana, en
San Bernardo, hay un espectacu-
lo musical, animado por Cuncu-
mén, Pelancura, Los Quitrales,
Los de la Costa y Quilanquén. E|
sabado, en Talagante, se reunen
poetas y cantores populares, y
el broche de oro es en el Parque
O’'Higgins.

—
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LOS CUENTOS DE
ERNESTO MALBRAN

por Hernan Lavin Cerda

Sin capacidad de asombro es
casli imposible llegar a ser un
escritor, y, a juzgar por estos
trece relatos breves que bajo el
titulo de El hombre aque sonaba
(Quimantt. Coleccion Cordillera,
1972) publica Ernesto Malbran,
es indudable aue nos hallamos
frente a un narrador dotado no
sélo de aauella capacidad, sino
también de otras cualidades que
trataremos de examinar sucinta-
mente.

Es légico aue no voy a contar-
les cual es la historia de cada

tos, lindantes con la prosa.

«*+ “La salud del nifo". Manual del
Ministerio de Salud Piblica en colabo-
1 raclén con el Departamento de Publice-
clones Educativas de la Editorial Qui-
mantd, Volumen 1, 1972. Este importan-
te folleto-libro, aue se estd distribu-
yendo en las policlinicas y entre qule-
nes se ocupan de la proteccién de los
nifios, debiera ser leido y estudiado
por las maméas y por quienes estén en
camino de serlo y, en general, por to-
dos los que se interesan en saber co-
mo se debe cuidar a las guaguas. Hay
en sus péaginas llustradas, recetas de
primeros auxilios y de cémo tratar las
enfermedades, recomendaciones dieté-
ticas, y muchos otros anortes sobre
sanidad e higiene.

**+ Minilibros: “Aventuras de un fan-
farrén", de Willlam Thackeray, derroche

cuento, porque lo que deseo es
que ustedes se acerquen a este
Hombre que sonaba y a través
de su lectura comprueben algu-
nos de los aspectos que sugiero
como importantes al explorar
esta primera tentativa en prosa
de Malbran.

Concluyo, después de estudiar
el libro, que en la mayor parte
de estos relatos aparecen dos
. grandes temas contrastantes de
por si: la vida y la muerte. Los
personajes se debaten en una
zona intermedia, pero sin perma-
necer eternamente en esa posi-
cion. Al final, el fiel de la balan-
za se inclina hacia un lado u
| otro. Este contrapunto se torna
casi obsesivo en los cuentos de
Ernesto Malbran, y, aun cuando
el autor ha tomado un compromi-
$0 carnal e ideoloagico en favor
de la vida, no siemore es ella la
que vence. La muerte opera por
contraste en alounos de estos
cuentos, y Malhran se enfrenta

a ella no con entreauismo y do-
' cilidad, sino aue le antepone un
lenquaie duro y violento que

len puede ser comnarable al
 aletazo del ahoaado.

Aun cuando el volumen es
bastante breve (75 paainas), per-
Mite darse una idea respecto de
a8 diversidad de anaulos que el
Autor es capaz de desarrollar en

Son poemas escuetos, sencillos, direc-

de humorismo, ironia e imaginacién. A
través de las andanzas de Goliah Ga-
hagan, el Iinvencible sefior de los ele
fantes, se satirlza la intervencién de
ejércitos conloniales en la India.

“Mario y el hipnotizador'', de Thomas
Mann, Diminut# joya inspirada en 1930
por la aversion al fascismo que sentia
el escritor alemén. Ambientada en la
costa italiana, a través de sus paginas
los personajes se mueven envueltos
en ironia mordaz e incisiva.

“La ruina de la casa Usher', Edgar
Allan Poe. Narraciones con suspenso y
miedo, especiales para las noches in-
vernales.

Nota: Los libros Quimanti se en-
cuentran en librerias y quioscos de
todo el pais. También en esta seccién
Iremos publicando titulos de otras edi-
torlales, que gentilmente pueden hacer
llegar sus libros a Seccién Libros de
PALOMA,

su literatura. Asi, por ejemplo,
vemos como se adentra por el
drama y cémo se desliza sobre
la faz del humor. En sus relatos
coexisten y combaten la violen-
cia y la ternura, lo maravilloso,
el trabajo, la politica, el absurdo,
el mundo que se acaba y aquel
que viene y que ilumina. Sin
embargo, no todo es oro en las
paginas de El hombre que sona-
ba. El lugar comun, lo obvio, el
ripio, el apresuramiento, la falta
de cuidado, van echando sombra
sobre algunos de estos cuentos.
Se observan construcciones dé-
biles y reiteraciones aue en lu-
gar de fortalecer debilitan.
Antes de concluir esta sucin-
ta nota recomendandoles la lec-
tura de esta obra de Ernesto
Malbran, auisiera destacar otra
cualidad de este joven narrador
chileno: verle a la vida, aunaue
sea a través de un velo, aquel
lado magico y profundamente hu-
mano., Observen a Anselmo (en
el primer cuento), el Anselmote,
el muchacho aue sonaba imitan-
do a los paiaros, los pitos, los
aviones, y aue un dia, en medio
de una carretera infinita le en-
sefo al narrador a verse la mano
y aprendérsela de memoria: “'Es-
tuvimos asi un rato bien largo
en mitad de esa carretera infi-
nita; él estudiaba su mano y yo

Ernesto

Malbrén:
pura
libertad.

sus cuentos,

la mia. Yo hice grandes descu-
brimientos y él también; nos di-
mos la mano; él se fue y yo me
quedé pensando que era una pe-
na que se hubiera ido".

ALFA-BETA
(Teatro El Tunel)

“Tu dices Alfa; yo digo beta;
tu dices gama...; es el idioma
de las lenguas muertas”, dice
Roberto Sanchez (Alejandro Co-
hen) en un momento de esta
obra teatral. La frase resume un
poco la constante guerra verbal
entre un matrimonio aue esta al
borde del fracaso, que se desen-
vuelve en medio de peleas ruti-
narias, frustraciones sexuales,
todas ellas con un trasfondo co-
mun: la terrible caroa de la edu-
cacion burguesa y las falsas con-
venciones sociales.

Norma y Roberto forman una
pareja como muchas de las aue
acuden a la sala El Tunel a pre-
senciar esta obra. Una pareja
que parte teniendo la imagen fe.
liz del matrimonio rosa que apa-
rece en el proarama: ella toda
de blanco, velo de tul y ramito
en mano; él un tipo feliz. *“;Por
qué nos casamos?', es la pre-
gunta que clava como esoina
Raoberto a su mujer, cuando la
obra empieza a desarrollarse.
iPor gué la falsedad de una so-
cizdad donde los hombres y mu-
jers8 que estan solos buscan




La eterna pelea,
la eterna
discusldn:
“Alfa-Bata"
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aparejarse, y asi se amarran, y La actuacion de Pina Brandt

dad, a un vivir juntos sin enten-
derse?... Roberto es un hombre
débil, que tiene todas esas an-
gustias del hombre no liberado,
inmaduro para entender la reali-
dad del matrimonio: vive sofian-
do con amantes, tiene amantes
qgue Norma le reprocha, que Nor-
ma le echa a la cara a cada rato.
Vive sofando con la infidelidad.
Y ella, que es una mujer muy
dependiente, que agarrd un ma-:
rido y no estd dispuesto a sol-
tarlo por nada del mundo, le re-
procha en forma pedestre su in-
fidelidad. Ella no concibe su vida
sin Roberto; es un ser absoluta-
mente dependiente, y una duena
de casa enclaustrada.

La obra no es una condena al

matrimonio en si, aunque parez-
ca, Es una abierta critica al ma-
trimonio burgués, a la pareja
muy comtn en la clase media
que se casd por una convencion
social, no entendiendo el real
significado de lo que es vivir
" juntos toda la vida. En la obra
no hay tregua: no hay concesio-
nes, hay verdades desagrada-
bles. Los hijos de Norma y Ro-
berto aparecen mencionados al
vuelo: nunca se sabe en qué mo-
mento ellos se plantean como
padres.

) asi se ven obligados a una fideli- (Norma) y Alejandro Cohen es

intensa, muy apropiada al texto
del autor, el inglés Edward
Whitehead.

EL TRENCITO

Esta nueva obra estrenada por
el grupo juvenil Los Pincheira,
se presenta todos los domingos,
a las 11.30 horas, en el Teatro
Antonio Varas. Un hermoso
cuento, representado con mucha
plasticidad, fantasia y buen tra-
bajo de los actores, permite de-
cir que "El trencito” es uno de
los mejores espectdculos de tea-
tro infantil que se presentan en
estos momentos, y por cierto
mucho més logrado que el ante:

rior “Badl de los cuentos', del

mismo elenco.

Un grupo de nifios decide ha-
cer un viaje en busca de la rue-
da de un trencito de juguete que
a ung-de ellos se le perdid. Y
para ‘eso, nada mejor que disfra-
zarse de trencito, viajar y me-
terse en el mundo del mar, de
la historia, de los pajaros y del
reino de la tristeza. Un telén de
fondo donde se proyectan diapo-
sitivas de un trencito dibujado a
color, entusiasma mucho a los

Los jovenes actores Hde Pincheira.
Exito con los nifos

nifios, que después se meten en
la historia, participan. Y van jun-
tos conociendo personajes sub-
marinos (la jalba, la planta acué-
tica); variedades de érboles (el
pino, el manzano, el espino), de
pajaritos, y que luego llegan al
reino de un sefior muy refunfu-
fén, pero que sélo logra reir des-

pués que le mencionan la pala-

bra magica: rueda. “El trencito"
logra asi pasear a los nifios por
la fantasia, ensefarles un poqui-
to de nuestros bailes, y de nues-
tra historia.

FESTIVAL ESCOLAR

Durante hoy y manana se rea-
liza la etapa eliminatoria de los
grupos santiaguinos que partici-
pan en el “Ill Festival de Teatro"
organizado por el Liceo Manuel
de Salas. Este festival se inau-
gura el 3 de septiembre en el
aula magna "“Florencia Barrios"
del liceo (donde se graba el pro-
grama “‘Populisimo’), y tiene en-
tre otros objetivos el de promo:
ver las actividades artisticas en
la juventud, vincular al liceo con

la comunidad mediante integra- |
cién de estudiantes y obreros.

Con la pequefa utilidad de este

Festival se financiara el montaje

del laboratorio del liceo.

Este Festival estd auspiciadc

por la Secretaria Juvenil de la
Presidencia, para quienes la par-
ticipacién de elencos de provin-
cia reviste gran importancia. Pa-
ra estos jovenes actores viaje-
ros de norte y sur, se han acon-
dicionado casas particulares, el
Internado Barros Arana y la Casa
del Estudiante Americano.

porque ahora hay algo

saber

para todos

utll grafica y amena.
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® El mundo de hoy,
sus personajes y su historia.
® El Arte, la Ciencia, los Inventos
y los grandes enigmas.
® Enciclopedia por la imagen.
® Actualidades nacionales
e internacionales.
® Manuales Préacticos
y Estadisticas chilenas. ]
® 4 Puzzles, pruebas de ingenio
y otros pasatiempos. ;

desde el Jueves 9 en
todos los kioscos

CENTRODE
VESTIGACION Y
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CRUCIGRAMA

por Augusto Gubler
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fernando Reyes Matia
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LY para qué son
las fotos del Skylab?

Fi e
A cosa fue con lo simpatia tipico de un gringo noriramericano. espociol aproximandose al  anc ,_ . i
| : i dos mil. B \
Y las agencias lo transmitieron tal cual.
m 1 t
“Muchache, mira esas montanas alli abajo, con los cum- Para sobrevolar‘el RIPRsiS oé i o |oeorea | wr Ry v Foras |FaRiEne etestira] & Erveve
bres nevadas. . . Los Andes. . . Buenos dias, sinores an sinouritas”, rec. de AUESIrDY. PAIEAS Sh- ' liadid:
ren outorizociones muy especifi- mi
El de lo frase fue el astronauta Jack Lousma, quien hizo una re- cas; no obstante, nos informamos ’ j 3
verencia hacia América del Sur, mientras volaba sobre el continente a por la prensa que se a:aban de ﬁ
432 kilometros de altura. En ese instante se encontraba fuera de la  sacar miles y miles de fotografias 3 -
estacién orbital “Skylab” junto o su compafiero Owen Garrioft, cle todo nuestro territorio, nuestros af = .'1"72
. R industrias, nuestras ciudades, por ?f a]% | JE
Si. Nos miraban desde eso al- Houston. Los avmnautos del labo- parte de un instrumento de una £l ARRA - wox
tura como quien mira un globo ratorio espacial “Skylab” cumplis. nacidn extranjera. ;Qué use y aes- 5 e 23 2 o
terraquec en uno salo de geo- ron hoy lo exploracién fotegréfica  tino tendran? ;A quién beneficia- g N gg}i i
grafia. mas extensa de los recursos de la  ran los estudios sohre los recursos u CARCOMER, ok
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Como una espada de Damo-
cles hay una amenaza que se
cierne soore la cabeza de Chile.
Las explosiones atomicas vy la
consiguienre -contaminacion del
aire amenazan a Nuestro pais y
a varios mas del Continente
Sudamericano, del Asia y de

‘Oceania, de morir ienta y doioro-
‘samente.

 Las qub’as que Francia ha

' ntonado en el Atolon de:Muku-

roa (en el Pacifico Sur) condu-

cen su radiactividad hacia Aus-
tralia y Nueva Zelandia cuando
‘han explotado a baja altura. Si
por el contrario 1as explosiones
se han realizaco a una altura

mayor, los vientos lievan la ra-
diactividad hacia Sudamérica.

Alli nuestra cordillera actia de

valla de contencién, no sélo por

su altura, sino tﬂmbién por sus
“hoyos de aire”, que succionan
lo dejan

el polvo radiactivo y
caer sobre la nieve, Eata nieve

luego va a los rios, a los cam-

pos, a los pastos, a las siembras,

a los animaies, a la leche, a los

huevos, hasta llegar a los seres
humanos que consumiran ali-
mentos contaminados por la ra
diactividad.

Y AHI COMIENZA EL PELIGRO

El doctor Aguatin. Arriagada,
presidente de la Sociedad Cien-

- tiﬁca de Chile, sostiene que el
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mayor peligro de la radiactividad
reside en un elemento llamado
estroncio, que es facilmente asi-
milable por el ser humano vy
que produce trastornos en los
huesos. Ademés existen estu-
dios cientificos y médicos que
senaian que la leucemia, el cén-
cer y la mutaciéon de genes en

contaminacion!/del aire por estas
explosiones atémicas.

Cientificos chilenos pretenden
presionar en una accién conjun-
ta para lograr la suspensién de
estos ensayos que tiene como

los seres futuros son otras de
las graves Ec%ocuonclas de la

nico fin hacer de la tierra un

lugar inhabitable. Mientras tan-
to, el mundo mira impotente la
ineficaz accién de numerosos or-
ganismos internacionales que se
muestran incapaces de ejercer
autoridad para impedir en forma
efectiva un aumento innecesario
de la contaminacién.

REPUDIO GOI.-_I:'C'I‘NO
Junto al dramatico llamado de

la Sociedad Cientifica de Chile
para detener lo que califica “co-

mo uno de los mas grandes g«
nocidios que haya conocido I
humanidad” se ha producido un
rechazo total a estos experimen
tos que realiza Francia en el Pa-
cifico.

La marcha de las mujeres pe-
ruanas por las calles de Lima, re-
comendaciones de la Organiza-
ciéon Mundial de la Salud, los da-
tos estadisticos sobre la grave-
dad del problema entregados por
el Instituto de Higiene del Tra-
bajo y Contaminacién Atmosfé-
rica son algunas de las roaeﬁo-- s
nes que ha despertado este
ve problema, sobre todo en los
paises que son victimas en esta gL
momento de esta peligrosa ame-
naza para sus habitantes.

—No es que estemos contra
Francia —sefalé un investiga-
dor—. Yo amo la Francia de la
Libertad, la lgualdad, la Frntcn--
nidad. Lo que hay que ar es
esta carrera atomica delirante,

este afan de guerra y poderio.
Hoy es Francia, y si no la dete-
nomm, mafiana serén ﬂru pti‘--
mnd:' qu?llbmh feliz &l
mundo equ y que
debemos iegar a las generacio-

e

——

nes del rnqﬂnm.

CON LA UNION DE T0DOS

La Sociedad Cientifica decﬁjj B
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Un pisco auténtico
Cooperativa Agricola Control Pisquero de Elqui Luda
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